
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beste heer Van Houten en heer Van Lieshout, 

 

Op 29 oktober 2025 heeft het college van burgemeester en wethouders het advies van de 

Adviesraad Sociaal Domein Oss ontvangen op de concept Gezondheidsvisie gemeente Oss 

2026-2040. Namens het college dank ik u voor het uitbrengen van de waardevolle adviezen. 

 

Wat hebben we gedaan met uw advies? 

In de bijlage van deze brief leest u onze reactie op uw adviezen. Uw advies en onze reactie 

daarop voegen we als bijlage toe aan het raadsvoorstel van de Gezondheidsvisie. Als de 

agendacommissie daarmee instemt, behandelt de gemeenteraad de Gezondheidsvisie tijdens 

de raadsvergadering van 11 december 2025. 

 

Heeft u vragen? 

Heeft u vragen naar aanleiding van onze reactie op uw advies? Dan kunt u contact opnemen 

met de heer Menno Niesten, beleidsmedewerker Volksgezondheid. Hij is bereikbaar via 06-

20546667 of m.niesten@oss.nl.  

 

Namens het college van burgemeester en wethouders, 

 

 

Kees van Geffen 

Wethouder Volksgezondheid  

Datum Ons kenmerk Behandeld door Doorkiesnummer 

4 november 2025  M. Niesten (68)5809 

Onderwerp    

Reactie op advies ASD – Gezondheidsvisie 

gemeente Oss 2026-2040 
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Onze reactie op uw advies 

Gezondheid is een breed begrip. Alle organisaties en alle afdelingen in het gemeentehuis 

kunnen bijdragen aan gezondere inwoners en een gezond leven. Daarom is in de 

Gezondheidsvisie opgenomen dat we verbinding met en tussen organisaties zoeken. 

Gezondheid is namelijk iets voor het (para)medisch domein, het sociaal domein, het 

veiligheidsdomein, het economisch domein en het ruimtelijk domein. De Gezondheidsvisie is 

dan ook één van de vele gemeentelijke visies die we hebben. We hebben daarom goed 

geïnventariseerd welke ambities, doelstellingen en acties zijn opgenomen in eerder 

vastgestelde visies. Wat niet in de Gezondheidsvisie is opgenomen, kan terugkomen in andere 

visies. Pas als we integraal werken, kunnen we vraagstukken goed oppakken. 

Zoals u in de Gezondheidsvisie heeft kunnen lezen, maken we elke twee jaar een 

uitvoeringsplan gezondheid. In Q1 2026 is dat plan gereed. In dat plan treft u per doelstelling 

aan hoe we die gaan bereiken, via onder meer projecten en interventies. 

Hieronder treft u per door u gegeven advies, onze reactie aan. 

Uw advies/voorstel Reactie college 

- Werk aan ontschotting van de 

regelgeving, zodat 

maatwerkoplossingen de ruimte 

krijgen. 

- Breng de hulpvraag goed in kaart. 

Regels mogen niet een goede oplossing 

in de weg staan. Werk daarom samen 

met hulporganisaties. 

- Voorbeeld: Samenwerkwijze. 

- Wij onderstrepen uw advies. Daarbij willen we 

meegeven dat de Gezondheidsvisie zich met 

name richt op het voorkomen van problemen, 

dus het voorkomen dat mensen een beroep op 

hulpinstanties doen. Uiteraard hebben we ook 

aandacht voor inwoners die wel al een beroep 

doen op hulpinstanties. Zodat de kwaliteit van 

zoveel mogelijk inwoners zo hoog mogelijk is. 

- Binnen de Gezondheidsvisie ligt de focus op 

‘verbinding’. Zowel tussen afdelingen in het 

gemeentehuis als tussen en met organisaties. 

Door die verbinding en door samenwerking 

kunnen hulpvragen beter opgepakt worden. 

- Op basis van uw advies hebben we ‘meer 

integraal werken’ toegevoegd aan de missie in de 

Gezondheidsvisie. 

- Breng voor alle voorzieningen en 

diensten die burgers ondersteunen, de 

- Binnen de Gezondheidsvisie ligt onze nadruk op 

de ‘aanpak gezondheidsachterstanden’. Want we 
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hulpmogelijkheden overzichtelijk in 

kaart en bied goede begeleiding aan 

om problemen samen met 

hulporganisaties te coördineren. 

- Bied mogelijkheden voor financiële 

ondersteuning als maatwerk aan. 

- Maak het overzicht van subsidies en 

toeslagen overzichtelijk. 

weten dat de meeste gezondheidswinst te boeken 

valt bij mensen die (chronische) ongezonde 

stress ervaren, bijvoorbeeld door geldzorgen. 

- Vanuit de Gezondheidsvisie is het ons streven 

om continue in het gemeentehuis en bij 

organisaties de aandacht te vragen voor 

overzichtelijke subsidies en toeslagen. 

- Maak sport- en beweegmogelijkheden 

voor iedereen (financieel) toegankelijk 

- De sportvoorzieningen in openbare 

ruimtes en groenvoorzieningen zijn een 

prima initiatief voor de steeds duurdere 

sportverenigingen. 

- In de in 2024 vastgestelde Sport- en 

beweegvisie is één van de vier speerpunten: 

‘Inclusie en diversiteit’. Toegankelijkheid is daarin 

een belangrijk onderdeel. Ook in het nog op te 

stellen BOSS-beleid (bewegen, ontmoeten, sport 

en spelen) is aandacht voor toegankelijkheid, 

waaronder die in financiële zin.  

- ‘Meedoen’ is één van de belangrijkste 

aandachtspunten binnen het Sociaal Domein. Dat 

is ook opgenomen in de Gezondheidsvisie. Wij 

hebben extra aandacht voor inwoners waarvoor 

sporten en bewegen (financieel) moeilijker is. 

- Promoot gezonde voeding, promoot 

gezonde leefstijl en faciliteer waar 

mogelijk, omdat ongezonde voeding 

vaker in de aanbieding is dan gezonde 

voeding. 

- We juichen de ontwikkeling toe dat 

steeds meer scholen, gezondere 

producten in de kantines hebben. 

- Dit advies onderstrepen wij van harte en is ook 

opgenomen als doelstelling in de 

Gezondheidsvisie. 

- Meerdere organisaties, waaronder de 

organisaties die actief zijn in de coalitie ‘Gezonde 

jeugd, gezonde toekomst’ (GGD, het onderwijs, 

het Sport Expertise Centrum (SEC), ONS welzijn, 

gemeente, paramedici, kinderopvang) zijn aan de 

slag om de omgeving gezonder te maken, met 

name voor jeugd en jongeren. Daarbij horen ook 

gezonde kantines binnen sportaanbieders en het 

onderwijs. 
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Actief ouderenbeleid: 

- Zet beweegprogramma’s op. 

- Via Sociaal Fitaal worden veel 

ouderen bereikt. 

- Richt woningen van ouderen zo in dat 

ze kunnen blijven meedoen en thuis 

kunnen blijven wonen mbv 

hulpmiddelen en technologie. 

- Bouw wijken zo op dat ouderen 

gemakkelijk toegang hebben tot 

voorzieningen. Voorzorgcirkels kan 

daarbij helpen. 

- Jongeren en ouderen wonen samen 

en helpen elkaar. Wijkteams spelen een 

grote rol in het stimuleren en 

ondersteunen van hulp. 

- Om aan de slag te gaan met een nieuw, actief 

ouderenbeleid nemen we in overweging. 

- Goed om te lezen dat u deze programma's 

benoemt (de beweegprogramma's en Sociaal 

Fitaal). Dat laat zien dat deze ook breder bekend 

zijn. Het zijn programma's die we nu en de 

komende jaren blijven uitrollen in gemeente Oss. 

De organisaties in de coalitie ‘Gezond ouder 

worden’ (gemeente, GGD, SEC, 

Huisartsenorganisatie HUMO en Paramedisch 

Platform Oss) zijn hiermee aan de slag. 

- In de Osse visie op Wonen, Welzijn en Zorg is 

één van de doelgroepen ‘kwetsbare ouderen’. Met 

deze visie werken we vanuit zowel kwantitatieve 

als kwalitatieve doelstellingen aan goede 

woonprogramma’s voor ouderen. Met de 

Gezondheidsvisie onderstrepen we het belang 

van een gezonde woning en een gezonde 

leefomgeving, ook voor ouderen. 

- Vanuit het sociaal domein hebben we binnen 

het woningbouwprogramma continu aandacht 

voor alle doelgroepen, dus ook senioren. 

- Faciliteer de uitvoering van jeugdzorg 

niet alleen als uitvoerder van de Wet 

publieke Gezondheid (Wpg) maar ook 

als ontwikkelaar van goede jeugdzorg 

- Er komt veel op jongeren af, denk 

aan life-events, denk aan jonge 

mantelzorgers, groepsverwachtingen, 

invloeden van buitenaf 

- Ondersteun de jongere, waarvoor 

hulpverleners en faciliteiten nodig zijn. 

- Beperk de gelden die via de Wpg 

beschikbaar worden gesteld aan nieuwe 

- Wij nemen uw advies ‘gelden ook beschikbaar 

stellen voor jeugd’ ten harte. 

- Daarbij is het goed om aan te geven dat er een 

verschil zit tussen de jeugdzorg (Jeugdwet) en 

jeugdgezondheidszorg (jgz via Wpg). De jgz, 

uitgevoerd door de GGD, richt zich op het 

ondersteunen van een gezonde ontwikkeling van 

alle kinderen tot 18 jaar. Jeugdzorg (jeugdhulp, 

jeugdbescherming, jeugdreclassering) biedt 

gerichte hulp en zorg aan kinderen en gezinnen 

die deze specifieke ondersteuning nodig hebben. 
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initiatieven voor de jeugd, bij voorkeur 

door henzelf voorgesteld 

- In de Gezondheidsvisie en de uitvoering 

daarvan ligt de focus op de jgz. 

- Maak gebruik van de juiste instanties 

en faciliteiten op het juiste moment. 

 - Dagvoorzieningen en laagdrempelige 

voorzieningen moeten voor iedereen 

beschikbaar zijn. 

- In de Gezondheidsvisie is als doelstelling 

opgenomen: ‘We werken aan het laagdrempelig 

en toegankelijk maken van maatschappelijke 

voorzieningen, waaronder gemeenschapshuizen’. 

- Zet een goede informatievoorziening 

op die over de grenzen van de 

gemeentelijke voorzieningen heen kijkt. 

- Zorg dat ouderen over de juiste 

informatie beschikken, zeker met de 

komst van drie zorgwetten (Wmo, Zvw 

en Wlz) door overgang van ene naar 

andere wet. 

- Zet een laagdrempelig informatiepunt 

op die over de grenzen van de 

zorgwetten kan adviseren, zeker voor 

mantelzorgers en vrijwilligers. 

- Houd rekening met mensen/ouderen 

die moeilijk kunnen omgaan met 

sociale media. Informatie op papier in 

de juiste taal is daarom nodig. 

- Het wijkteam kan een grote rol spelen 

in het gezond houden van de inwoners 

van de gemeente Oss. 

- We onderstrepen uw advies. Bij de 

eerdergenoemde coalitie ‘Gezond ouder worden’ 

brengen we uw advies over ‘het delen van 

informatie op papier’ in. 

- Het (sociale) wijkteam heeft ons inziens ook 

een grote rol in het aanbieden van gezonde 

keuzemogelijkheden voor inwoners. Daarom is in 

de Gezondheidsvisie als doelstelling opgenomen: 

‘We stimuleren gemeentelijke en externe 

professionals, waaronder de (sociale) wijkteams, 

om gezondheidsvraagstukken, zoals leefstijl en 

gezond leven, mee te nemen in de gesprekken 

die zij met inwoners voeren’. 

- Wat zijn de resultaten die de GGD 

heeft bereikt met het op peil 

houden/brengen van de 

vaccinatiegraad, het terugbrengen van 

bijvoorbeeld overgewicht bij kinderen 

en het bieden van 

opvoedingsondersteuning aan jonge 

ouders? 

- Wat doet de gemeente daaraan? 

- De GGD heeft in overleg met de gemeente een 

plan gemaakt hoe de vaccinatiegraad op te 

schroeven. De GGD gaat hier in 2026 mee aan de 

slag. 

- De GGD heeft centrale zorgverleners voor het 

programma Kind naar gezonder gewicht. Dat zijn 

jeugdverpleegkundigen die zich inzetten voor 

kinderen met overgewicht. 
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- Binnen de coalitie Kansrijke Start (met daarin 

de organisaties Kinderopvang, GGD, Centrum 

Jeugd en gezin, verloskundigen, gemeente, 

kraamzorg) is het onderwerp 

opvoedondersteuning continu een punt van 

aandacht. 

- Ook geeft een aantal organisaties 

opvoedtrainingen voor inwoners die daar 

behoefte aan hebben. 

Het is goed stil te staan bij alle 

dimensies van positieve gezondheid. 

 

Zoals opgenomen in de Gezondheidsvisie, 

benaderen we gezondheid vanuit het 

gedachtegoed positieve gezondheid. 

 


