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Veilig en waardig oud worden in Dijk en Waard

De volgende partijen dienen een motie in bij: agendapunt 4.2, de Begroting 2026.
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»  Dijk en Waard

We stellen de raad voor om het volgende besluit te nemen:
We stellen vast dat:

e Klinisch geriaters en huisartsen landelijk en regionaal een toename signaleren
ouderenmishandeling en verwaarlozing

e Dit vaak samenhangt met eenzaamheid, afhankelijkheid en overbelasting van mantelzorgers

e Ook binnen Dijk en Waard signalen bestaan van sociale isolatie en druk op mantelzorgers.

* Veel ouderen geen melding durven doen, waardoor problematiek onzichtbaar blijft.

Overwegende dat:

» Het van groot maatschappelijk belang is om zicht te hebbenop het fysieke, mentale en sociale
welbevinden van ouderen in Dijk en Waard

¢ Een gemeente via de WMO 2015 en het Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA)
verantwoordelijk is voor vroeg signalering, preventie en ondersteuning .

e Erreeds diverse verbeteringen zijn gepland binnen de mantelondersteuning 2026, waaronder
uitbreiding van respijtzorg, training van vrijwilligers en versterking van communicatie

e Een verdiepend onderzoek helpt om deze maatregelen te monitoren evalueren en waar nodig
aan te vullen.

e Preventie en vroegtijdige signalering van verwaarlozing en armoede zowel menselijk als
financieel winst opleveren

We vragen het college om:

1. Een verdiepend onderzoek te laten uitvoeren naar het welbevinden, veiligheidsgevoel en
sociale omstandigheden van ouderen in Dijk en Waard met aandacht voor:
Signalen van verwaarlozing of mishandeling
De belasting en ondersteuning van mantelzorgers
En de bekendheid en toegankelijkheid van lokale hulpvoorzieningen
2. Dit onderzoek te laten aansluiten op bestaande gemeentelijke instrumenten en verbeteracties,
zoals de 75-plus toets, de uitbreiding van respijtzorg en de nieuwe website van Steunpunt
Mantelzorg zodat het beleid integraal en efficiént wordt uitgevoerd.
3. De raad uiterlijk in het 2¢ kwartaal van 2026 te informeren over onderzoeksopzet, planning en
verwachte resultaten.
4. Op basis van de onderzoeksuitkomsten te komen met gerichte voorstellen ter versterking van
signalering, samenwerking en preventie.
5. Voor dit onderzoek en de uitvoering middelen in te zetten vanuit de SPUK GALA regeling,
(deelprogramma eenzaamheid & sociale basis), en waar nodig aan te vullen met middelen uit
het programma Zorg en Welzijn/ WMO.

Dit hebben we besloten in de openbare vergadering van 13 november 2025.






