
Inleiding
De VNG en zorgverzekeraars Nederland hebben in het voorjaar van 
2019 afspraken gemaakt over structurele regionale samenwerking, 
zodat gemeenten, zorgverzekeraars en zorgkantoren beter met 
elkaar gaan samenwerken. Met het doel om het zorg- en sociaal 
domein goed met elkaar te verbinden. In maart 2021 hebben de 
zeven gemeenten in regio Midden-Limburg (Echt-Susteren, Leudal, 
Nederweert, Roerdalen, Roermond, Maasgouw en Weert) samen met 
VGZ en CZ een samenwerkingsagenda vastgesteld, met specifieke 
aandacht voor Preventie, Ouderen en GGZ. Hiermee willen we gezamenlijk 
goede ondersteuning en zorg leveren dichtbij de inwoner. De samenwerking 
in de regio is een doorlopend proces.

Met deze nieuwsbrief schetsen we een beeld van enkele ontwikkelingen in de regio die de samenwerkings
agenda raken. Op een aantal initiatieven was al vóór het bestaan van de samenwerkingsagenda samenwerking 
tussen gemeenten, zorgverzekeraar en zorgkantoor. We volgen en/of stimuleren deze initiatieven vanuit de 
samenwerkingsagenda. 

Grensvlakproblematiek GGZ (18-/18+)
Uit de inventarisaties voor het regiobeeld kwam vanuit zorgaanbieders en diverse gemeenten naar voren, dat de 
continuïteit van het zorgaanbod voor jongeren met een psychisch probleem niet altijd goed is geborgd rondom hun 
18e levensjaar. Dit heeft ermee te maken dat deze zorg vanaf 18 jaar niet meer wordt geregeld vanuit de Jeugdwet, 
maar over gaat naar de Zorgverzekeringswet respectievelijk de Wet Langdurige Zorg. Momenteel wordt in overleg 
met de meest betrokken partijen in kaart gebracht tegen welke problemen jongeren in de praktijk aan lopen. Aan de 
hand hiervan wordt een aanpak bepaald, die met betrokken partijen wordt uitgewerkt.  

Voor andere grensvlakproblematiek op het gebied van de GGZ, Gehandicapten- en ouderenzorg zijn contacten 
gelegd tussen de regiogemeenten en Zorgkantoor VGZ. WMO-consulenten van de gemeenten en klantadviseurs van 
VGZ overleggen samen over individuele casuïstiek. Zij weten elkaar te vinden om te komen tot oplossingen voor de 
betreffende inwoners.

Kennisloket
Ook bij de zorg en ondersteuning voor ouderen is sprake 
van grensvlakproblematiek. Dat wil zeggen dat ouderen 
met een hulp- en/of zorgvraag terecht komen bij een 
gemeente, zorgverzekeraar en/of zorgkantoor. Er is 
regelmatig onduidelijkheid bij inwoners over waar ze met 
welke vraag terecht kunnen. Ook geven gemeenten en 
zorgverzekeraar/zorgkantoor niet altijd eenduidige informatie. 
Vooral ouderen en hun naasten, waarbij sprake is van een 
toenemende zorgvraag lopen hier tegen aan. Hiervoor 
heeft VGZ een kennisloket opgezet, waarin kennis over de 
zorgverzekeringswet en de wet langdurige zorg is gebundeld. 
Van hieruit is de samenwerking met de gemeenten gezocht 
om zo ouderen en hun naasten goed te informeren en 
adviseren. Alle gemeenten in Midden-Limburg werken samen 
met het kennisloket. 

Onlangs heeft een eerste evaluatie van het kennisloket 
plaatsgevonden. De ervaringen zijn positief in de situaties dat er contact tussen gemeenten en het 
kennisloket heeft plaatsgevonden. Het aantal contacten is nog beperkt, hetgeen erop zou kunnen duiden 
dat veel ouderen en hun naasten de weg naar ondersteuning en zorg goed weten te vinden of dat het 
kennisloket nog onvoldoende bekend is.
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Sociale Benadering Dementie
Passende zorg en ondersteuning voor het toenemend aantal 
mensen met dementie is één van de aandachtspunten uit de 
samenwerkingsagenda. De gemeente Roermond heeft het 
initiatief genomen tot de Sociale Benadering Dementie. Bij deze 

benadering staat de mens centraal i.p.v. 
de patiënt. Daarbij zijn CZ en VGZ 

samenwerkingspartners. De 
Sociale Benadering Dementie 

in Roermond richt zich op 
thuiswonende mensen 
met vergeetachtigheid en 
dementie (voor/rondom de 
diagnose). Hiertoe werkt 

een groot aantal organisaties 
samen, ter verrijking van de al 

bestaande ketensamenwerking 
Hulp bij Dementie Midden-Limburg. 

Wonen & Zorg
Uit het regiobeeld en de daaruit 
voortvloeiende samenwerkingsagenda 
is gebleken dat er de komende 10 
tot 20 jaar behoefte is aan veel 
extra woningen voor ouderen, die 
verpleegzorg nodig hebben. Vanwege 
de krapte op de arbeidsmarkt in de 
zorg en de wensen van ouderen om 
zo lang mogelijk zelfstandig thuis te 
wonen zal deze extra woonbehoefte 
niet in traditionele verpleeghuisplekken 
worden gerealiseerd, maar vooral in de 
thuissituatie en in nieuwe vormen van 
wonen met zorg. 

De Taskforce Wonen & Zorg is 
in Midden-Limburg bezig om 
te stimuleren dat gemeenten, 
woning-bouwcorporaties en 
zorgaanbieders met betrokkenheid 
van het zorgkantoor hierin stappen 
gaan zetten. Gemeenten, die 
verantwoordelijk zijn voor het 
opstellen van een woon(zorg)visie 
zijn opgeroepen deze te bespreken 
met het zorgkantoor. Diverse 
gemeenten hebben daartoe reeds het 
initiatief genomen, zodat gezamenlijk 
de woonzorgopgave in de regio 
inzichtelijk wordt.  

Kei-Gezond 
Met Keigezond Limburg zijn op provinciaal niveau 
preventie en zorg met elkaar verbonden vanuit zowel 
het sociaal - als het zorgdomein, met een brede blik 
op kinderen met overgewicht en hun omgeving. 
Gemeenten en zorgverzekeraars CZ en VGZ financieren 
de ondersteuning en begeleiding van de kinderen, ieder 
binnen het eigen domein. In Midden-Limburg wordt dit 
uitgevoerd in de gemeente Roermond. Het doel is om 
kinderen gezinnen passende ondersteuning te bieden en 
hun zelfredzaamheid te vergroten, waarbij ze zelf regie 
nemen en houden. De centrale zorgverlener coördineert 
het begeleidingstraject en bouwt een vertrouwensband op 
met kind en gezin. Hij/zij is de spil in het lokale netwerk 
van professionals die kind en gezin kunnen begeleiden bij 
een gezonde leefstijl en achterliggende problematieken 
(bijv. armoede, depressie, opvoedingsvraagstukken). In 
totaal krijgen 1300 kinderen in de periode tot 2024 met 
(risico op) overgewicht en obesitas ondersteuning en 
zorg die bij hem of haar past. De monitoring en evaluatie 
van deze aanpak is in handen van de Academische 
Werkplaats Zuid-Limburg, MUMC+ en o.a. de GGD Noord- 
en Midden-Limburg. De 
intentie is om de brede 
aanpak voor kinderen 
met overgewicht, bij 
bewezen effectiviteit, 
op te nemen in de 
basisverzekering. 

Reacties op deze nieuwsbrief kunt u sturen naar: 
Karin Hendriks, regiocoördinator namens de gemeenten (karinhendriks@roermond.nl) 
Ronald Ruijters, regiocoördinator namens de zorgverzekeraars/zorgkantoor (ronald.ruijters@vgz.nl).

Symposium Dementie 21 september 2022
Zes gemeenten in Midden-Limburg (Echt-Susteren Maasgouw, 
Roerdalen, Roermond, Weert en Nederweert) ondersteunen het 
Symposium “de Stem van Dementie” dat op 21 september a.s. 
wordt georganiseerd door Keten Hulp bij dementie Midden-
Limburg. Het symposium is bedoeld voor professionals, 
cliënten en mantelzorgers en is erop gericht mensen te 
inspireren, omdat iedereen een bijdrage kan leveren aan 
het Leven met Dementie. Op het programma staat o.a. een 
workshop over de Sociale Benadering Dementie.

In maart 2022 is een uitwisselingsbijeenkomst 
georganiseerd voor de beleidsambtenaren uit het 
sociaal domein van de zeven gemeenten in Midden-
Limburg waarin uitleg is gegeven over de Sociale 
Benadering Dementie en een toelichting op de ‘Social 
Trial’ in Roermond.  Begin van het jaar hebben online 
bijeenkomsten plaatsgevonden voor professionals van 
het sociale en medische domein in Roermond en op 
2 juni heeft een inspiratiesessie plaatsgevonden voor 
inwoners en professionals. Op dit moment worden 42 
mensen met dementie en hun naasten ondersteund 
door het SBD-team. Tegelijkertijd vindt gedurende 2 jaar 
onderzoek plaats naar de werkzame elementen van de 
ondersteuning en de effecten op kwaliteit van leven, 
arbeidsmarkt en kosten. 

De Sociale Benadering Dementie Dementievriendelijk Roermond
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