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Oosterwolde, 15 april 

 
Ooststellingwerf start voorlichtingscampagne over wasbare luiers  
 
Het college van B&W stelt de gemeenteraad voor om een bewustwordingscampagne 
op te starten om de voordelen van wasbare luiers te laten zien. Zo is het beter voor de 
planeet, heb je minder afval en daarmee minder kosten en blijkt uit onderzoek dat 
kinderen eerder zindelijk zijn. 

Wasbare luiers zijn zo ontworpen, dat ze een hele luierperiode (gemiddeld zo’n 2 á 3 jaar) 
mee kunnen. De luiers zijn namelijk verstelbaar, waardoor je de hele luierperiode bent 
voorzien. 

Naast de besparing op de aanschaf van luiers, bespaart dit ook op de afvalstoffenheffing. 
Een kind wordt, totdat deze zindelijk is, gemiddeld zo’n 5000 keer verschoond. Per maand 
kan door het gebruik van wasbare luiers 21 kilo restafval worden voorkomen.  

Wegwerpluiers leveren in Nederland jaarlijks meer dan honderd miljoen kilo luierafval op. 
Door het gebruik van de wasbare variant wordt dit verlaagd. “Door wasbare luiers te 
gebruiken, heb je minder afval en dus minder kosten”,  aldus wethouder Jan van Weperen. 

Het college stelt daarnaast voor om ouders met een minimuminkomen (tot 130% van het 
sociaal minimum) kosteloos een pakket beschikbaar te stellen. Voor informatie kan contact 
opgenomen worden met l.vervat@ooststellingwerf.nl of bellen met 14 0516. 

Ouders die niet binnen de doelgroep vallen, hoopt de gemeente ook te interesseren. 
Daarvoor worden de komende tijd voorlichtingsavonden georganiseerd. Daar kan iedereen 
de luiers bekijken en voelen en alle vragen stellen over dit onderwerp. 
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