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Inleiding

Door middel van deze periodieke update informeren wij u over de recente
ontwikkelingen binnen het Sociaal Domein. Vragen naar aanleiding van deze
update kunnen in de commissie MW worden gesteld.

Daarnaast vindt u een overzicht van de afgelopen maand gestuurde
Raadsinformatiebrieven binnen het Sociaal Domein.
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Voortgangsrapportage Trendbreuk

Met het programma Trendbreuk Zuid-Limburg werken gemeenten, zorg- en
maatschappelijke partners sinds 2018 samen om de gezondheidsachterstand in onze
regio met 25% te verkleinen in 2030. Inmiddels zijn we zes jaar onderweg en laten de
jaarlijkse rapportages zien dat deze gezamenlijke inzet vruchten afwerpt. De nu
voorliggende voortgangsrapportage 2024 markeert de vijfde keer dat de resultaten en
trends in beeld zijn gebracht. We zien een duidelijke stijgende lijn: steeds meer
gemeenten en organisaties sluiten zich aan, interventies worden geborgd en nieuwe
thema’s krijgen structureel aandacht. Denk hierbij aan Kansrijke Start, Gezonde
School, de aanpak Rookvrije Generatie en nieuwe speerpunten zoals Taalrijke Start en
zindelijkheid. De rapportage bevestigt dat de brede, domein overstijgende
samenwerking in Zuid-Limburg werkt. Tegelijkertijd vraagt het programma blijvende
inzet en betrokkenheid om deze lijn vast te houden en verder te versterken. De
gemeenteraad wordt met deze voortgangsrapportage geinformeerd over de
belangrijkste ontwikkelingen en resultaten, zodat we samen koers kunnen blijven
houden richting een gezondere toekomst voor alle inwoners van onze regio.
Voortgangsrapportage Trendbreuk Zuid-Limburg 2024 | Trendbreuk Zuid-Limburg

Activiteit in het kader van de Week tegen de Mensenhandel 14 t/m 18
oktober

Via de landelijke campagne_Onze ogen op mensenhandel is het thema breed onder de
aandacht gebracht. Vrijdag, 17 oktober van 10.00 tot 16.00 uur Martin Buberplein in
Kerkrade staat de ‘Uitbuitingscontainer.” In deze container is met eigen ogen te zien
hoe arbeids-, seksuele- en criminele uitbuiting er écht uitzien. De container is
verdeeld in drie realistisch nagebootste ruimtes, elk gebaseerd op herkenbare
elementen van een woning of slaapkamer. Iedere ruimte belicht een andere vorm van
uitbuiting en laat zien welke sighalen wijzen op misstanden. Tijdens een begeleid
bezoek worden deze signalen besproken en toegelicht, met als doel bewustwording te
vergroten en mensen weerbaarder te maken tegen vormen van ondermijning die vaak
onder de radar blijven. Woensdag 22 oktober om 20.00 uur wordt de film “Emoties
uit” vertoond in Filmhuis de Spiegel. Het is een aangrijpende film over

loverboyproblematiek. Na afloop van de film zijn er professionals aanwezig om vragen
te beantwoorden en in gesprek te gaan. De film wordt gratis aangeboden aan
inwoners van onze regio.

Aanmelden kan via de link: https://evenement23.riecliec-events.nl
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Activiteiten Week tegen Kindermishandeling 17 November t/m 23 november
2025

In het kader van de jaarlijkse, landelijke week tegen kindermishandeling zijn er een
aantal activiteiten georganiseerd. Maandag 17 november is de voorstelling ‘Ik blijf bij
je’ van Abbie Chalgoum in het Parkstad Limburg Theater. Meer informatie Ik blijf bij je
— Een ongekende tragedie met een happy end | Toneelgroep Maastricht. Hiervoor
hebben zich inmiddels een kleine 200 professionals werkzaam in de regio Parkstad
aangemeld. Vanaf oktober is de voorstelling ook beschikbaar geworden voor inwoners.
Donderdag 20 november is er een voorlichting voor medewerkers van
kinderopvangorganisaties en peuterspeelzaalwerk in het Cultuurhuis door CARE-FREE.
Tijdens deze voorlichting wordt inzicht gegeven in wat kindermishandeling is, welke
signalen er zijn en hoe daar zorgvuldig op te reageren.

Nationale Ouderendag 2025: Heerlen in het teken van haar senioren

Vrijdag 3 oktober 2025 was het Nationale Ouderendag. Tijdens het weekend van 4 en
5 oktober stond Heerlen in het teken van haar oudere inwoners. Alle 55-plussers
kregen gratis toegang tot vier prominente musea in de stad: SCHUNCK, Kasteel
Hoensbroek, De Vondst en het Mijnmuseum met het bijbehorende Schachtgebouw. Dit
weekend vormt een vast onderdeel van het Heerlens Ouderenakkoord 2025-2030 en
draagt bij aan een gevarieerd activiteitenaanbod voor ouderen. Het is een mooi
voorbeeld van hoe de gemeente Heerlen en diverse instellingen samen ouderen
stimuleren om actief deel te nemen aan het culturele leven van Heerlen.

Raadsinformatiebrieven (RIB)

Arlette Vrusch, wethouder Jeugd, Wmo, zorg en armoedebestrijding
Marco Peters, wethouder ouderenbeleid
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