~ INVESTEER IN LOPEN EN WANDELEN IN UW GEMEENTE

~ Voor elke inwoner een ommetje

vanaf de voordeur
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Lopen en wandelen zijn voor een groot deel van uw inwoners een
vanzelfsprekend onderdeel van het dagelijks leven. Twee derde van
de Nederlanders verplaatst zich wekelijks te voet, een derde dit doet
zelfs dagelijks. Dat draagt aantoonbaar bij aan:

+ Gezondheid - dagelijks bewegen vermindert kans op chronische ziekten.

« Welzijn — wandelen ontspant, verbindt mensen en verbetert de mentale
gezondheid.

- Duurzame mobiliteit — meer lopen betekent minder korte autoritten,
betere luchtkwaliteit en een veiligere leefomgeving.

Toch is er in veel gemeenten nog winst te behalen. ANWB en Wandelnet vragen u daarom om in uw nieuwe coalitie-
programma’s meer ruimte en middelen te reserveren voor lopen en wandelen. Zo bouwen we samen aan een

gezonde, aantrekkelijke en toekomstbestendige leeforngeving.
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ledereen moet vanuit huis een veilige
en aantrekkelijke korte wandeling
kunnen maken. Dat vraagt om
voldoende voetpaden en prettige
routes. Vlak buiten dorpen en steden
liggen in heel Nederland nog goede
kansen om de wandelinfrastructuur te
versterken. Een goede ontsluiting van
het buitengebied draagt bij aan
leefbaarheid, gezondheid en sociale
samenhang.

Voor uw coulitisokkoord:

- In onze gemeente kan iedereen een
ommetje maken vanaf de voordeur.

- Het ommetje vanaf de voordeur
nemen wij als randvoorwaarde op
in ons omgevingsbeleid.
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Om lopen en wandelen voor iedereen

een logische keuze te maken, is een
loopvriendelijke inrichting van de
directe woon- en leefomgeving van
groot belang. Dat betekent: veilige
stoepen, aansluitende looproutes,
goed onderhoud, verbeteren van de
toegankelijkheid, aantrekkelijke
groene en waterrijke openbare ruimte
én belangrijke voorzieningen op
loopafstand.

resikoord:

- Belangrijke voorzieningen in onze
gemeente zijn op loopafstand
bereikbaar.

- De openbare ruimte nodigt uit om
te lopen, met veilige, toegankelijke
en groene en waterrijke looproutes.

Voor uw cou

9 Realiseer voldoende en
bereikbare recreatieruimte
Voor veel inwoners is er in principe
voldoende recreatiegebied letterlijk
“om de hoek”, maar ze kunnen er niet
komen door barriéres, zoals
spoorlijnen, waterwegen, snelwegen.
Door infrastructuur te realiseren
boven- en onderiangs deze barriéres
versterkt u de leefkwaliteit en biedt u
inwoners meer mogelijkheden om te
ontspannen en te bewegen.

Voor uw coalitisukioord:

- Wij vergroten toegankelijkheid van
recreatiemogelijkheden in het
buitengebied (0.a. door
boerenlandpaden).

- Door stad en land beter te
verbinden zorgen we dat iedereen
kan genieten van groen en water in
de omgeving.
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