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Onderwerp 

Uitvoeringsprogramma 2022: Gezond leven, goed leven

Datum

Afdeling

18 januari 2022

MM

Naam en telefoon     

Portefeuillehouder

J. Musch 14-0412

T. van Kessel

Wat adviseer je te besluiten? 

1. In te stemmen met het uitvoeringsprogramma Gezondheid 2022;

2. In te stemmen met de offerte voor lokale accenten en plustaken 2022 van de GGD Hart voor 

Brabant.

3. De adviescommissie Sociaal Bestuurlijk te informeren over dit besluit.

 

Wat is de aanleiding voor dit advies?

Op 14 december 2017 heeft de gemeenteraad ingestemd met het gezondheidsbeleid 2018-2021. Dit 
beleid is in 2021 verlengd tot en met 2023. De commissie Sociaal Bestuurlijk is hierover 
geïnformeerd. Op basis van het gezondheidsbeleid stellen we jaarlijks een uitvoeringsprogramma 
(bijlage 1) op. Daarin staan de activiteiten weergegeven die we aanvullend op onze wettelijke taak 
binnen de wet Publieke Gezondheid inzetten. Zodoende leggen we lokale accenten en spelen we in 
op actuele ontwikkelingen. In samenspraak met de GGD zijn de lokale accenten voor 2022 bepaald. 
Dit vertaalt zich in een offerte van de GGD (bijlage 2). 

In het uitvoeringsprogramma zijn ook de activiteiten opgenomen die we uitvoeren met tijdelijk
stimuleringsgeld vanuit het Rijk:
A. stimuleringsprogramma Gezond in de Stad (GIDS) om gezondheidsverschillen te verkleinen;
B. het actieprogramma Kansrijke Start: ondersteuning bij de eerste 1000 dagen van een kind bij
kwetsbare zwangere vrouwen en jonge moeders/gezinnen;
C. het landelijk preventieakkoord voor de preventie van roken, alcohol en overgewicht.

Aan welke opdracht draagt dit advies bij?

Op basis van de Wet publieke gezondheid voeren we taken uit op het gebied van de openbare
gezondheidszorg. Het betreft het monitoren van de gezondheid van inwoners, aanmoedigen
van gezond gedrag en beschermen van inwoners bij gezondheidsbedreigingen, zoals bijvoorbeeld
besmettelijke ziektes.

Welk resultaat willen we bereiken?

Gezondheid draait om veerkracht en daar hoort als doel bij: het vermogen om te kunnen gaan met
veranderingen in de lichamelijke en geestelijke conditie.

Welke argumenten zijn er voor dit advies? 

1.1 Het uitvoeringsprogramma is een uitwerking op het gezondheidsbeleid

De activiteiten binnen het uitvoeringsprogramma sluiten aan bij de thema’s uit het 

gezondheidsbeleid. De activiteiten bouwen voort op de activiteiten die de vorige jaren zijn 
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uitgevoerd. De centrale thema’s in het uitvoeringsprogramma zijn ‘gezonde leefstijl’, ‘zoönose’ en 

‘gezondheidsverschillen verkleinen’. In het uitvoeringsprogramma zijn ook de activiteiten 

opgenomen die we uitvoeren met tijdelijk geld vanuit het Rijk. We passen hiermee lokaal de 

landelijke kaders toe.

1.2 De activiteiten passen binnen de doelstellingen van de Global Goals.
De activiteiten passen binnen de doelstellingen van de Global Goals die de gemeente Oss 
onderschrijft. Met name doelstelling 3: goede gezondheid en welzijn, doel 10: ongelijkheid 
verminderen en doel 11: duurzame steden en gemeenschappen.

1.3 Het uitvoeringsprogramma is samen met verschillende organisaties opgesteld.
In samenspraak met diverse partijen die actief zijn in het sociaal domein, zijn de activiteiten binnen 
het uitvoeringsprogramma 2022 gekozen en opgezet. De GGD Hart voor Brabant en het Sport 
Expertisecentrum voeren de meeste activiteiten uit. Dit doen ze in samenwerking met onder andere 
ONS Welzijn, BrabantZorg, Geestelijke Gezondheidszorg, onderwijsinstellingen, HALT, 
verloskundigen en kraamzorgpraktijken, Synchroon, fysiotherapeuten en diëtisten.

Wat zijn kanttekeningen, tegenargumenten of risico’s? 

1.1 Zodra de tijdelijke gelden vanuit het Rijk stoppen, is het lastig de activiteiten voort te zetten.
De activiteiten die uitgevoerd worden met tijdelijk geld vanuit het Rijk zijn lastig structureel te 
borgen in de praktijk. Hier wordt vanaf het begin wel op ingezet, maar blijkt niet voor alle 
activiteiten altijd te lukken. Zo stopt naar verwachting eind 2022 de GIDS-financiering. Hiermee 
worden in 2022 de activiteiten Sociaal FITaal gefinancierd (een beweegprogramma voor ouderen), 
e-sports (creëert verbinding tussen gamen en bewegen) en een deel van de ketenaanpak Kind naar 
Gezonder Gewicht (voorkomen overgewicht). In 2022 bekijken we hoe we deze activiteiten zo goed 
mogelijk kunnen borgen.

Waar moeten we rekening mee houden? 

a. Financiën 

In het uitvoeringsprogramma staan vele activiteiten omschreven. Een deel daarvan wordt bekostigd 

vanuit lokaal accent en plusmiddelen en een deel vanuit tijdelijke stimuleringsgelden die we 

ontvangen vanuit het rijk. 

Lokaal accent en plusmiddelen

Binnen de begroting van gemeente Oss zijn de kosten van lokaal accent en plusmiddelen van de 
GGD structureel verankerd. In de offerte van de GGD Hart voor Brabant, bijlage 2, is zichtbaar hoe 
deze kosten worden besteed. 

Tijdelijke stimuleringsgelden vanuit het rijk

Daarnaast ontvangt de gemeente vanuit het rijk tijdelijke stimuleringsgelden. Voor 2022 gaat het 

om de volgende gelden:

- Stimuleringsprogramma GIDS € 50.000

- Actieprogramma Kansrijke Start  € 23.000
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- Landelijk Preventieakkoord € 50.000

Middels deze gelden worden de activiteiten gefinancierd in het uitvoeringsprogramma die vallen 

onder Gezond in de Stad, de coalitie Kansrijke Start en de lokale preventieaanpak. 

b. Privacy

Niet van toepassing.

c. Communicatie

Niet van toepassing.

d. Uitvoering

De projecten en activiteiten die de GGD Hart voor Brabant uitvoeren in 2022, monitoren we 
maandelijks met de regiomanager en de functionaris gezondheidsbeleid van de GGD. Daarnaast 
vinden overleggen plaats met projectmedewerkers over de inhoud en koers van de projecten. We 
sluiten aan bij stuur-, steun-, en werkgroepen van de uitvoerende organisaties voor de activiteiten 
die onder de stimuleringsprogramma’s vanuit het Rijk vallen.

e. Overlegd met

- Merlijn Kurvers, programmamanager zorg en welzijn
- Beleidsadviseurs Mens & Maatschappij
- Rene van Boekel, adviseur Planning & Control
- Contactpersonen van de GGD en het SEC

Bijlagen

Bijlage 1: Uitvoeringsprogramma 2022: Gezond leven, Goed leven

Bijlage 2: Offerte GGD HvB 2022


