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Motie met betrekking tot de Strategie- en begrotingskaders 2024 – 2027 – 
Bestaanszekerheid

De raad van de gemeente Geldrop-Mierlo in vergadering bijeen op: 6 juli 2023

Onderwerp: Programma Vitaal leven: Fit & Pit

De Raad,

gehoord de beraadslaging,

Constaterende dat:

• Het programma Vitaal leven: Fit & Pit terecht ruime aandacht krijgt in het strategie 
& begrotingskader 2024-2027;

• Er in 2026 laagdrempelige informatie is voor jeugdigen die zij nodig hebben om te 
weten wat gezond leven en bewegen is;

• De bekendheid van Fit & Pit (fit op je werk, fit op school, fit op de club, financieel 
fit) gaat groeien;

• Gezond leren eten en weten wat je eet net zo belangrijk zijn en ook fit maken en 
pit geven;

• Het belangrijk is om zo veel mogelijk kinderen te bereiken en voedingseducatie te 
geven.

Overwegende dat:

• Een bijkomend voordeel is dat inzicht wordt gekregen welke kinderen te kort 
komen. Hierop kan dan beleid worden gemaakt.

Verzoekt het college:

• Te onderzoeken of er een verbinding kan worden gemaakt met gezond leren eten 
en weten wat je eet en Fit & Pit.

En gaat over tot de orde van de dag.

Toelichting:

Denk hierbij aan jonglereneten.nl en Stichting Smaakcentrum Cuijk waar jaarlijks 1500 
kinderen van regionale basisscholen les krijgen over voeding. Waar komt het vandaan? 
Hoe smaakt het? Wat doet het met je? Hoe bereid je het? En hoe voorkom je verspilling? 
Een lokale supermarkt verstrekt de ingrediënten. Dit is een mooi voorbeeld om te volgen.
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Ondertekening en naam:

Partij van de Arbeid, Gerloes van Nunen


