
Monitor Psychische Problematiek

Startpagina
inzichten

In samenwerking met:

De zorg en ondersteuning voor mensen met psychische problemen is volop in ontwikkeling. Het ontbreekt echter aan een samenhangend beeld van 
op welke wijze de ondersteuning en zorg aan alle mensen met psychische problematiek in de wijk is vormgegeven, specifiek voor het sociale domein 
op het terrein van de ambulante hulp, maatschappelijke ondersteuning en participatie.

De monitor psychische problematiek biedt jaarlijks een samenhangend beeld van de wijze waarop de zorg en ondersteuning voor alle mensen met 
psychische problematiek is vormgegeven op landelijk en regionaal niveau.  Het is de basis waarop het goede gesprek en de duiding met betrokken 
partijen gevoerd kan worden, op landelijk niveau, maar ook zeker in de regio’s waar de uitvoering vorm krijgt.

Navigeer via de knoppen hieronder direct naar de inzichten van deze monitor of naar meer informatie over de verantwoording of doorontwikkelagenda 
van de monitor

In opdracht van: 

Verantwoording
monitor

Doorontwikkelagenda
monitor



Welkom!   

Selecteer hier uw gewenste samenwerkingsregio('s)

Thema 

Samenwerkingsregio   Opbouw van de monitor  

Sociale Factoren 

Regionale context

Aanbod en gebruik per 
functie

Navigeer naar u gewenste thema

Alle zorg waarbij mensen met psychische klachten voor een langere tijd worden 
opgenomen op een klinische afdeling (exclusief crisisbehandeling)  

Wlz, Zvw 

(Langdurige) klinische behandeling
en begeleiding

Crisisbehandeling

Intensieve ambulante behandeling

Reguliere Ambulante behandeling

Begeleiding, activering en
ondersteuning

Netwerkondersteuning door en voor
naasten

De (reguliere) vormen van behandeling die plaatsvinden in de eigen omgeving van mensen 
met psychische klachten 

Zvw

Zorg waarbij mensen met psychische problemen in hun eigen omgeving (zeer) intensieve 
behandeling krijgen, met als doel een klinische opname te voorkomen   

Zvw

De zorg voor mensen die door acute ernstige psychische klachten in crisis dreigen te raken 
of dat al zijn 

Zvw

Een beeld van algemene kenmerken van de regio, zoals  
demografie, werk en inkomen of bevolkingsdichtheid

De informatie die iets zegt over de verwachte zorgvraag of het 
gerealiseerde zorggebruik

De vormen van zorg, ondersteuning en opvang waarbij er geen sprake is van behandeling, 
maar die zijn gericht op het het verbeteren van het maatschappelijk functioneren van 

mensen met psychische problematiek
Zvw

De vormen van ondersteuning voor familie en andere naasten van mensen met psychische 
problematiek 

Wmo

Ontmoetingsplaatsen en zelfhulpgroepen voor mensen met psychische klachten, die 
kunnen bijdragen aan hun zelfregie en herstel 

Wmo

    
De monitor brengt de relevante en beschikbare feiten en cijfers in beeld zodat de 
benodigde afstemming tussen betrokkenen verder vorm kan krijgen. Het is de basis 
waarop het goede gesprek en de duiding met betrokken partijen gevoerd kan worden, op 
landelijk niveau, maar ook zeker in de regio’s waar de uitvoering vorm krijgt. 

Een belangrijke bijdrage aan het juiste gesprek is een goed samenhangend beeld van het 
gebruik (en aanbod) van zorg en ondersteuning in het langdurige, curatieve en sociale 
domein voor mensen met (dreigende) psychische problematiek op regionaal en landelijk 
niveau. Aanvullend hierop draagt de monitor ook bij aan het inzicht geven in de effecten 
van de regionale context en sociale factoren op het gebruik en aanbod van zorg en 
ondersteuning in de regio. 

De monitor bestaat uit drie perspectieven:

1. Inzicht in de regionale context – De feiten en cijfers onder dit tabblad geven inzichten over 
demografische en sociaal-culturele kenmerken.        
2. Sociale factoren – Onder dit tabblad wordt inzicht gegeven over factoren iets kunnen zeggen 
over het (verwachte) zorg en ondersteuningsgebruik in de regio.
3. Aanbod en gebruik per functie – Zorg en ondersteuningsaanbod is onder te verdelen in acht 
functies. Binnen de verschillende functies worden inzichten gegeven in het aanbod en gebruik van 
verschillend aanbod dat vanuit verschillende kaders is georganiseerd (Zvw, Wlz, Wmo, Pw etc.)

Zorg en ondersteuning die er op gericht is om (psychische) problematiek te voorkomen, 
het zo vroeg mogelijk in kaart brengen van mensen met psychische klachten én het 

voorkomen dat mensen met psychische klachten weer terugvallen.  
Zvw, Wmo

Monitor Psychische Problematiek

Rotterdam Stad 

Inloop- en ontmoetingsfunctie

(Vroeg) signalering en preventie



Aantal inwoners

652K

Aantal huishoudens

329K

% Mannen

49,42%

% Vrouwen

50,58%

% Huishoudens met schuld in regio,
2020

13,46%

% Huishoudens met schuld landelijk,
2020

6,97%

Moeite met rondkomen, 2020

Bevolkingsdichtheid per gemeente, 2020

% Huishoudens met schuld per regio, trend per jaar
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SAMENWERKINGSREGIO Rotterdam Stad

Aantal huishoudens met schuld in regio,
2020

51K

% Werkloosheid landelijk, 2020

4,79%

% Werkloosheid per regio, trend per jaar
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SAMENWERKINGSREGIO Rotterdam Stad

Werkloze beroepsbevolking regio
(x1000), 2020

19

Werkloze beroepsbevolking landelijk
(x1000), 2020

357

% Werkloosheid regio, 2020

8,11%

3. Huishoudens met schuld 

Werk & Inkomen 

Demografische inzichten 

Introductie regionale context

Het doel van deze pagina is om de regionale context weer te geven van de 
verschillende samenwerkingsregio’s. De gegevens zijn opgeteld vanuit de 
beschikbare gegevens over de afzonderlijke gemeenten binnen deze 
samenwerkingsregio’s.

De inzichten zijn verdeeld over de volgende thema’s:

• Demografische inzichten
• Werk & inkomen

Rechts boven de interactieve kaart van Nederland kunt u filteren op de voor u 
relevante samenwerkingsregio. Hier kunt u ook meerdere regio's tegelijk 
selecteren door "control" in te drukken en tegelijkertijd de gewenste regio's te 
selecteren. Rechtsboven elke visualisatie staat een informatie-button, welke 
informatie verschaft over de bron van de gegevens. De grafiek kunt u vergroten 
door rechtsboven in de visualisatie te klikken op het vierkantje met de pijl erin 
(focus-mode).

Regionale context
Samenwerkingsregio   

Rotterdam Stad 

Selecteer hier uw gewenste samenwerkingsregio('s)

1. Algemene demografie 2. Bevolkingsdichtheid 

1. Werkloosheid 

Bevolkingssamenstelling per leeftijdsgroep

35768

34480

55109

50997

41073

41524

32006

21226

8580

1451

14

33848

33485

56625

50161

40722

41208

33563

23980

12534

4238

102

0 - 9 jaar

10 - 19 jaar

20 - 29 jaar

30 - 39 jaar

40 - 49 jaar

50 - 59 jaar

60 - 69 jaar

70 - 79 jaar

80 - 89 jaar

90 - 99 jaar

Ouder dan 100 jaar

Mannen Vrouwen

2. Moeite met rondkomen 



Aantal inwoners

652K

% Ervaren gezondheid goed tot zeer
goed in regio, 2020

75,20%

% Rokers in regio, 2020

20,70%

Mentale gezondheid

% Rokers landelijk, 2020

16,70%

% Psychisch geweld thuis per regio, 2016 en 2020
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% Inwoners met eenzaamheid landelijk, 2020

46,60%

Hoog risico op angst of depressie, 2020

% Inwoners met matig tot veel regie over
eigen leven in regio, 2020

88,80%

Levensverwachting bij geboorte per gemeente, 2016-2019

% Inwoners met matig tot veel regie over
eigen leven landelijk, 2020

90,60%

% Inwoners met eenzaamheid in de regio,
2020

55,40%

% Dat aan bewegingsrichtlijn voldoet
landelijk, 2020

50,40%

% Dat aan bewegingsrichtlijn voldoet in
regio, 2020

45,50%

% Ervaren gezondheid goed tot zeer
goed landelijk, 2020

79,10%

% Overmatige drinker in regio, 2020

5,60%

% Overmatige drinker landelijk, 2020

6,20%

Aantal meldingen overlast veroorzaakt door
dak- en thuislozen in regio, 2020

8.013

Fysieke gezondheid

% t.o.v. totaal aantal meldingen
overlast in regio, 2020

9,47%

% t.o.v. totaal aantal meldingen
overlast, landelijk, 2020

5,63%

Leefklimaat

% Aantal meldingen overlast veroorzaakt door dak- en thuislozen t.o.v. totaal aantal meldingen overlast
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SAMENWERKINGSREGIO Rotterdam Stad

Aantal meldingen overlast veroorzaakt door
personen met onbegrepen gedrag in regio,

2020

18.390

% t.o.v. totaal aantal meldingen
personen met onbegrepen gedrag in

regio, 2020

21,73%

% t.o.v. totaal aantal meldingen
personen met onbegrepen gedrag,

landelijk, 2020

22,98%

% Aantal meldingen overlast veroorzaakt door personen met onbegrepen gedrag t.o.v. totaal aantal meldingen overlast
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SAMENWERKINGSREGIO Rotterdam Stad

1. Fysieke gezondheidsstatistieken 2. Levensverwachting 

1. Mentale gezondheidsstatistieken 2. Risico op problematiek 

1. Psychisch geweld

2. Overlast dak- en thuislozen & personen met onbegrepen gedrag

Sociale factoren
Introductie sociale factoren

Het doel van deze pagina is om de sociale factoren weer te geven binnen de 
verschillende samenwerkingsregio’s. Dit zijn kenmerken die iets kunnen zeggen 
over het (verwachte) ondersteunings- en zorggebruik in de regio. De gegevens zijn 
opgeteld vanuit de beschikbare gegevens over de afzonderlijke gemeenten binnen 
deze samenwerkingsregio’s. 

De inzichten zijn verdeeld over de volgende thema’s:         
• Fysieke gezondheid
• Mentale gezondheid
• Leefklimaat

Rechts boven de interactieve kaart van Nederland kunt u filteren op de voor u 
relevante samenwerkingsregio. Hier kunt u ook meerdere regio's tegelijk selecteren 
door "control" in te drukken en tegelijkertijd de gewenste regio's te selecteren. Bij 
elke visualisatie staat een informatie-button, welke informatie verschaft over de 
bron van de gegevens. De grafiek kunt u vergroten door rechtsboven in de 
visualisatie te klikken op het vierkantje met de pijl erin (focus-mode).

Samenwerkingsregio   

Rotterdam Stad 

Selecteer hier uw gewenste samenwerkingsregio('s)

Nog in ontwikkeling

Nog in ontwikkeling



Aantal cliënten POH-GGZ in regio,
2020

28K

Aantal cliënten POH-GGZ in regio per
10.000 inwoners, 2020

425

Aantal cliënten POH-GGZ landelijk
per 10.000 inwoners, 2020

336

Aantal cliënten POH-GGZ in regio per 10.000 inwoners, trend per jaar
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SAMENWERKINGSREGIO Rotterdam Stad

Uitgaven POH-GGZ in regio per 10.000 inwoners, trend per jaar
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SAMENWERKINGSREGIO Rotterdam Stad

Uitgaven POH-GGZ landelijk per
10.000 inwoners, 2020

€ 30.867

Uitgaven POH-GGZ in regio per
10.000 inwoners, 2020

€ 37.384

Uitgaven POH-GGZ in regio, 2020

€ 10M

Inzichten uit structuurvragenlijst aan centrumgemeenten

Bestaanszekerheid en schulden: Alle centrumgemeenten die gereageerd hebben op de uitgezette vragenlijst geven aan beleid te voeren op preventie en vroegsignalering 
van schulden. In de meeste regio’s vinden er verschillende initiatieven plaats op dit gebied, die vaak door de individuele gemeenten ondersteund worden. Hierbij wordt dan 
samengewerkt tussen gemeenten, woningcorporaties, welzijnsorganisaties, GGD en instellingen voor maatschappelijke opvang en beschermd wonen. Het opgehaalde beeld 
laat wel zien dat er geen apart beleid wordt gemaakt voor de doelgroep mensen met psychische kwetsbaarheid, terwijl dit wel waardevol kan zijn voor specifiek deze 
doelgroep.

Bemoeizorg: Uit de uitgezette vragenlijst aan centrumgemeenten komt naar voren dat gemeenten de uitvoering van bemoeizorg veelal uitbesteden. Hierover zijn vaak 
afspraken gemaakt met de GGD en specifieke aanbieders vanuit de wmo en ggz. Momenteel wordt er een monitor OGGZ opgezet om een beter beeld te krijgen rondom 
bemoeizorg.

Inzichten uitgaven sociaal domein

% Gerealiseerde uitgaven sociaal domein van totale gemeentelijke begroting
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SAMENWERKINGSREGIO Rotterdam Stad

Gerealiseerde uitgaven subfuncties sociaal domein per 10.000 inwoners in 2021
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Samenkracht en burgerparticipatie

Wijkteams

Inkomensregelingen

Begeleide participatie

Arbeidsparticipatie

Maatwerkvoorziening (WMO)

Maatwerkdienstverlening 18+

Maatwerkdienstverlening 18-

Geëscaleerde zorg 18+

Geëscaleerde zorg 18-

SAMENWERKINGSREGIO Rotterdam Stad

% Gerealiseerde uitgaven sociaal
domein in regio, 2021

39,83%

% Gerealiseerde uitgaven sociaal
domein landelijk, 2021

37,44%

Budget en gerealiseerde uitgaven sociaal domein per 10.000 inwoners
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Budget Realisatie

Gerealiseerde uitgaven sociaal
domein in regio, 2021

€ 1.712M

Gerealiseerde uitgaven sociaal
domein per 10.000 inwoners in regio,

2021

26,27M

Gerealiseerde uitgaven sociaal
domein per 10.000 inwoners,

landelijk, 2021

16,55M

Gebudgetteerde uitgaven sociaal
domein in regio per 10.000 inwoners,

2021

25,51M

Gebudgetteerde uitgaven sociaal
domein per 10.000 inwoners,

landelijk, 2021

14,97M

Inzichten subfuncties sociaal domein

Budget en gerealiseerde uitgaven samenkracht en burgerparticipatie per 10.000 inwoners
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Budget Realisatie

Gerealiseerde uitgaven samenkracht
en burgerparticipatie per 10.000

inwoners in regio, 2021

€ 1,61M

Gerealiseerde uitgaven samenkracht
en burgerparticipatie per 10.000

inwoners landelijk, 2021

€ 1,22M

Gebudgetteerde uitgaven
samenkracht en burgerparticipatie
per 10.000 inwoners in regio, 2021

€ 1,50M

Gebudgetteerde uitgaven
samenkracht en burgerparticipatie
per 10.000 inwoners landelijk, 2021

€ 1,19M

Budget en gerealiseerde uitgaven wijkteams per 10.000 inwoners
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Budget Realisatie

Gerealiseerde uitgaven wijkteams per
10.000 inwoners in regio, 2021

€ 1,71M

Gerealiseerde uitgaven wijkteams per
10.000 inwoners, landelijk, 2021

€ 650,73K

Gebudgetteerde uitgaven wijkteams
in regio per 10.000 inwoners, 2021

€ 1,77M

Gebudgetteerde uitgaven wijkteams
per 10.000 inwoners, landelijk, 2021

€ 636,14K

Budget en gerealiseerde uitgaven inkomensregelingen per 10.000 inwoners
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Budget Realisatie

Gerealiseerde uitgaven
inkomensregelingen per 10.000

inwoners in regio, 2021

€ 11,33M

Gerealiseerde uitgaven
inkomensregelingen per 10.000

inwoners, landelijk, 2021

€ 5,49M

Gebudgetteerde uitgaven
inkomensregelingen in regio per

10.000 inwoners, 2021

€ 11,23M

Gebudgetteerde uitgaven
inkomensregelingen per 10.000

inwoners, landelijk, 2021

€ 4,78M

Aantal cliënten POH-GGZ 

(Vroeg) signalering en preventie

Introductie (vroeg) signalering en 
preventie  

Uitgaven POH-GGZ 

 Opbouw pagina

Het doel van deze pagina is om inzichten te geven in het gebruik en aanbod van zorg 
binnen deze functie.

(Vroeg)signalering en preventie gaat over de vormen van zorg en ondersteuning die erop 
gericht zijn om (psychische) problematiek te voorkomen, het zo vroeg mogelijk in kaart 
brengen van mensen met psychische klachten én het voorkomen dat mensen met 
psychische klachten weer terugvallen. Onder andere de huisarts en POH-GGZ spelen hierin 
een belangrijke rol.

Deze ondersteuning wordt geleverd vanuit de Zvw en Wmo.

De inzichten bestaan uit:

• Aantal cliënten 
	 	 POH-GGZ

• Uitgaven
	 	 POH-GGZ

• Uitgaven sociaal domein
• Kwalitatieve inzichten uit de structuurvragenlijst aan centrumgemeenten

	 	 Bestaanszekerheid en schulden
	 	 Bemoeizorg

Rechts boven de interactieve kaart van Nederland kunt u filteren op de voor u relevante 
samenwerkingsregio. Hier kunt u ook meerdere regio's tegelijk selecteren door "control" in 
te drukken en tegelijkertijd de gewenste regio's te selecteren. Rechtsboven elke visualisatie 
staat een informatie-button, welke informatie verschaft over de bron van de gegevens. De 
grafiek kunt u vergroten door rechtsboven in de visualisatie te klikken op het vierkantje met 
de pijl erin (focus-mode).

Samenwerkingsregio   

Rotterdam Stad 

Selecteer hier uw gewenste samenwerkingsregio('s)



Inzichten uit structuurvragenlijst aan centrumgemeenten

Informele zorg: Alle centrumgemeenten die gereageerd hebben op de vragenlijst geven aan dat er projecten rondom informele zorg plaatsvinden . Deze projecten zijn vaak 
echter breder dan alleen voor de doelgroep mensen met psychische kwetsbaarheid. Deze projecten worden vaak georganiseerd op het niveau van de regiogemeenten en een 
compleet overzicht ontbreekt daardoor bij centrumgemeenten.

Herstelgerichte initiatieven: Alle centrumgemeenten die gereageerd hebben op de vragenlijst geven aan dat er binnen de regio herstelgerichte initiatieven plaatsvinden. 
Deze initiatieven worden vaak vanuit de regiogemeenten ondersteund en per initiatief is het budget in het algemeen variërend van tientallen tot enkele honderdduizenden 
euro’s. Meerdere gemeenten geven aan dat er gerapporteerd moet worden over het bereik van de initiatieven aan de gemeenten in de subsidieverantwoordingen. 
Centrumgemeenten die gegevens hebben aangeleverd over het bereik van herstelgerichte initiatieven, geven aan dat per jaar enkele honderden personen hebben 
deelgenomen aan zo’n initiatief.

Budget en gerealiseerde uitgaven arbeidsparticipatie per 10.000 inwoners
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Budget Realisatie

Gerealiseerde uitgaven
arbeidsparticipatie per 10.000

inwoners in regio, 2021

€ 1,19M

Gerealiseerde uitgaven
arbeidsparticipatie per 10.000

inwoners, landelijk, 2021

€ 614,10K

Gebudgetteerde uitgaven
arbeidsparticipatie in regio per

10.000 inwoners, 2021

€ 1,16M

Gebudgetteerde uitgaven
arbeidsparticipatie per 10.000

inwoners, landelijk, 2021

€ 540,83K

Inzichten subfuncties sociaal domein

Inloop- en ontmoetingsfunctie

Introductie Inloop- en ontmoetingsfunctie
 Opbouw pagina

Het doel van deze pagina is om inzichten te geven in het gebruik en aanbod van zorg 
binnen deze functie.

De inloop- en ontmoetingsfunctie gaat om ontmoetingsplaatsen en zelfhulpgroepen voor 
mensen met psychische klachten. Het gaan dan over plekken waar mensen met psychische 
problemen kunnen binnenlopen en elkaar én anderen kunnen ontmoeten en helpen – die 
kunnen bijdragen aan hun zelfregie en herstel.

Deze ondersteuning wordt geleverd vanuit de Wmo.

De inzichten bestaan uit:

• Kwalitatieve inzichten uit de structuurvragenlijst aan centrumgemeenten
	 	 Informele zorg
	 	 Herstelgerichte initiatieven 

Rechts boven de interactieve kaart van Nederland kunt u filteren op de voor u relevante 
samenwerkingsregio. Hier kunt u ook meerdere regio's tegelijk selecteren door "control" in 
te drukken en tegelijkertijd de gewenste regio's te selecteren. Rechtsboven elke visualisatie 
staat een informatie-button, welke informatie verschaft over de bron van de gegevens. De 
grafiek kunt u vergroten door rechtsboven in de visualisatie te klikken op het vierkantje met 
de pijl erin (focus-mode).

Samenwerkingsregio   

Rotterdam Stad 

Selecteer hier uw gewenste samenwerkingsregio('s)



Inzichten uit structuurvragenlijst aan centrumgemeenten 

Ondersteuning voor naasten en kinderen: Ondersteuning voor naasten en kinderen van mensen met psychische kwetsbaarheid is vaak onderdeel van het aanbod van de 
(grotere) ggz-instellingen. Centrumgemeenten hebben daarom  vaak niet het volledige zicht op het aanbod van deze initiatieven binnen de regio, behalve wanneer er expliciet
subsidies worden verleend aan deze initiatieven door de gemeente. 

Respijtvoorzieningen: Het (zicht op het) aanbod van respijtvoorzieningen is beperkt binnen centrumgemeenten. Enkele centrumgemeenten geven aan dat er een klein aantal 
plekken voor respijtzorg beschikbaar zijn in samenwerking met Wmo aanbieders. 

Netwerkondersteuning door en voor naasten   

Introductie Netwerkondersteuning door 
en voor naasten  
 Opbouw pagina

Het doel van deze pagina is om inzichten te geven in het gebruik en aanbod van zorg 
binnen deze functie.

Netwerkondersteuning voor en door naasten gaat om alle vormen van ondersteuning van 
het netwerk van mensen met psychische problematiek. Dit gaat om de hulp die wordt 
geboden aan familie en naasten, en kan gericht zijn op het ondersteunen van de persoon 
met psychische klachten of het tijdelijk ontlasten van naasten in hun zorgtaken. 

Deze ondersteuning wordt geleverd vanuit de Wmo.

De inzichten bestaan uit:

• Kwalitatieve inzichten uit de structuurvragenlijst aan centrumgemeenten:
	 	 Ondersteuning voor naasten en kinderen
	 	 Respijtvoorzieningen

Rechts boven de interactieve kaart van Nederland kunt u filteren op de voor u relevante 
samenwerkingsregio. Hier kunt u ook meerdere regio's tegelijk selecteren door "control" in 
te drukken en tegelijkertijd de gewenste regio's te selecteren. Rechtsboven elke visualisatie 
staat een informatie-button, welke informatie verschaft over de bron van de gegevens. De 
grafiek kunt u vergroten door rechtsboven in de visualisatie te klikken op het vierkantje met 
de pijl erin (focus-mode).

Samenwerkingsregio   

Rotterdam Stad 

Selecteer hier uw gewenste samenwerkingsregio('s)



Aantal opvangplekken in 2020 - eerste
halfjaar
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Aantal cliënten met begeleiding
in regio, 2020

16K

Aantal cliënten met
dagbesteding per 10.000

inwoners, 2020

82

Aantal cliënten met begeleiding,
landelijk per 10.000 inwoners,

2020

113

Aantal cliënten met
dagbesteding, landelijk per

10.000 inwoners, 2020

44

Aantal cliënten met begeleiding
in regio per 10.000 inwoners,

2020

247

Begeleiding, activering en ondersteuning bij dagelijks 
en maatschappelijk functioneren   

Verdieping dak- & thuisloosheid

Introductie Begeleiding, activering en ondersteuning bij dagelijks en 
maatschappelijk functioneren

 Opbouw pagina

Het doel van deze pagina is om inzichten te geven in het gebruik en aanbod van zorg 
binnen deze functie.

Begeleiding, activering en ondersteuning bij dagelijks en maatschappelijk functioneren gaat 
om de vormen van zorg, ondersteuning en opvang waarbij er geen sprake is van 
behandeling, maar die zijn gericht op het verbeteren van het maatschappelijk functioneren 
van mensen met psychische problematiek. Die vormen zijn met name gericht op opvang, 
woonbegeleiding, werken, re-integratie en/of dagbesteding.

Deze zorg wordt geleverd vanuit de Wmo.

De inzichten bestaan uit:

• Aantal plekken 
	 	 Maatschappelijk opvang

• Aantal cliënten
	 	 Ambulante ondersteuning
	 	 Dagbesteding
	    Beschermd wonen	 	

• Uitgaven
	 	 Verblijf en opvang

• Kwalitatieve inzichten uit de structuurvragenlijst aan centrumgemeenten:
	 	 Psychische kwetsbaarheid
	    Re-integratie
	    Wmo wachttijden
	    Cliëntondersteuning

Rechts boven de interactieve kaart van Nederland kunt u filteren op de voor u relevante 
samenwerkingsregio. Hier kunt u ook meerdere regio's tegelijk selecteren door "control" in 
te drukken en tegelijkertijd de gewenste regio's te selecteren. Rechtsboven elke visualisatie 
staat een informatie-button, welke informatie verschaft over de bron van de gegevens. De 
grafiek kunt u vergroten door rechtsboven in de visualisatie te klikken op het vierkantje met 
de pijl erin (focus-mode).

Aantal cliënten met begeleiding in regio per 10.000 inwoners, trend per jaar
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Aantal cliënten met
dagbesteding in regio, 2020

5.325

Aantal cliënten met dagbesteding in regio per 10.000 inwoners, trend per jaar
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Aantal cliënten beschermd wonen in
regio, 2020

2.415

Aantal cliënten beschermd wonen in
regio per 10.000 inwoners, 2020

25,95

Aantal cliënten beschermd wonen
landelijk per 10.000 inwoners, 2020

22,26

Aantal cliënten BW in regio per 10.000 inwoners, trend in jaren
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Aantal opvangplekken in 2021 - eerste
halfjaar
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Aantal opvangplekken in 2020 - tweede
halfjaar
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Inzichten subfuncties sociaal domein

Verdieping cliënten met begeleiding, dagbesteding en beschermd wonen

Selecteer hier uw gewenste 
centrumgemeente('s)

Inzichten uit structuurvragenlijst aan centrumgemeenten

Percentage psychische kwetsbaarheid: De lokale inschattingen van centrumgemeenten met betrekking tot psychische kwetsbaarheid binnen de wmo komen op een enkele 
uitzondering na overeen met cijfers uit landelijk onderzoek. Daarin wordt geschat dat er bij 60% van de personen die gebruik maakt van (ambulante) begeleiding en 72% van 
maatschappelijke opvang sprake is van psychische kwetsbaarheid.

Re-integratie: De meeste centrumgemeenten geven aan dat er een re-integratie programma middels IPS wordt aangeboden. Het is echter nog niet in alle regio’s beschikbaar 
of het zit nog in de pilotfase. Re-integratie programma’s worden veelal vanuit de participatiewet bekostigd. De huidige uitvraag heeft daarbij geen inzicht kunnen geven in de 
uitgaven binnen de regio’s.

Wmo wachttijden: De meeste centrumgemeenten (16 van de 21) die gereageerd hebben op de uitgezette vragenlijst geven aan dat er binnen de regio beleid wordt gevoerd 
op wachttijden binnen de wmo. Wachttijden worden vooral bijgehouden rondom beschermd wonen en in mindere mate voor maatschappelijke opvang en ambulante 
begeleiding. Maatregelen bij toenemende wachttijden zijn gericht op het organiseren van alternatieven of overbruggingszorg.

Clientondersteuning: Het aanbieden van onafhankelijke cliëntondersteuning is een wettelijke plicht die is vastgelegd in de wmo. De meeste centrumgemeenten geven aan 
dat clientondersteuning door de regiogemeenten apart wordt ingekocht. De clientondersteuning is over het algemeen niet specifiek gericht op mensen met psychische 
kwetsbaarheid. 

Uitgaven verblijf en opvang in regio,
2020

€ 128K

Uitgaven verblijf en opvang in regio per 10.000 inwoners, trend per jaar
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Uitgaven verblijf en opvang in regio
per 10.000 inwoners, 2020

€ 19.700

Uitgaven verblijf en opvang landelijk
per 10.000 inwoners, 2020

€ 11.058

Centrumgemeente  
Let op: data rondom beschermd wonen is alleen op het niveau van centrumgemeenten beschermd 
wonen / maatschappelijke opvang beschikbaar. Links kan hier op gefilterd worden

Budget en gerealiseerde uitgaven arbeidsparticipatie per 10.000 inwoners
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Budget Realisatie

Gerealiseerde uitgaven
arbeidsparticipatie per 10.000

inwoners in regio, 2021

€ 1,19M

Gerealiseerde uitgaven
arbeidsparticipatie per 10.000

inwoners, landelijk, 2021

€ 614,10K

Gebudgetteerde uitgaven
arbeidsparticipatie in regio per

10.000 inwoners, 2021

€ 1,16M

Gebudgetteerde uitgaven
arbeidsparticipatie per 10.000

inwoners, landelijk, 2021

€ 540,83K

Budget en gerealiseerde uitgaven begeleide participatie per 10.000 inwoners
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Budget Realisatie

Gerealiseerde uitgaven begeleide
participatie per 10.000 inwoners in

regio, 2021

€ 1,30M

Gerealiseerde uitgaven begeleide
participatie per 10.000 inwoners,

landelijk, 2021

€ 1,64M

Gebudgetteerde uitgaven begeleide
participatie in regio per 10.000

inwoners, 2021

€ 1,39M

Gebudgetteerde uitgaven begeleide
participatie per 10.000 inwoners,

landelijk, 2021

€ 1,30M

Budget en gerealiseerde uitgaven maatwerkdienstverlening 18+ per 10.000 inwoners
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Budget Realisatie

Gerealiseerde uitgaven
maatwerkdienstverlening 18+ per

10.000 inwoners in regio, 2021

€ 3,61M

Gerealiseerde uitgaven
maatwerkdienstverlening 18+ per
10.000 inwoners, landelijk, 2021

€ 2,07M

Gebudgetteerde uitgaven
maatwerkdienstverlening 18+ in
regio per 10.000 inwoners, 2021

€ 3,57M

Gebudgetteerde uitgaven
maatwerkdienstverlening 18+ per
10.000 inwoners, landelijk, 2021

€ 1,99M

Budget en gerealiseerde uitgaven maatwerkdienstverlening 18- per 10.000 inwoners
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Budget Realisatie

Gerealiseerde uitgaven
maatwerkdienstverlening 18- per

10.000 inwoners in regio, 2021

€ 796,66K

Gerealiseerde uitgaven
maatwerkdienstverlening 18- per
10.000 inwoners, landelijk, 2021

€ 2,68M

Gebudgetteerde uitgaven
maatwerkdienstverlening 18- in regio

per 10.000 inwoners, 2021

€ 820,48K

Gebudgetteerde uitgaven
maatwerkdienstverlening 18- per
10.000 inwoners, landelijk, 2021

€ 2,39M

Budget en gerealiseerde uitgaven geëscaleerde zorg 18+ per 10.000 inwoners
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Budget Realisatie

Gerealiseerde uitgaven geëscaleerde
zorg 18+ per 10.000 inwoners in

regio, 2021

€ 2,28M

Gerealiseerde uitgaven geëscaleerde
zorg 18+ per 10.000 inwoners,

landelijk, 2021

€ 1,24M

Gebudgetteerde uitgaven
geëscaleerde zorg 18+ in regio per

10.000 inwoners, 2021

€ 1,98M

Gebudgetteerde uitgaven
geëscaleerde zorg 18+ per 10.000

inwoners, landelijk, 2021

€ 1,26M

Budget en gerealiseerde uitgaven geëscaleerde zorg 18- per 10.000 inwoners
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Budget Realisatie

Gerealiseerde uitgaven geëscaleerde
zorg 18- per 10.000 inwoners in

regio, 2021

€ 2,25M

Gerealiseerde uitgaven geëscaleerde
zorg 18- per 10.000 inwoners,

landelijk, 2021

€ 515,84K

Gebudgetteerde uitgaven
geëscaleerde zorg 18- in regio per

10.000 inwoners, 2021

€ 1,91M

Gebudgetteerde uitgaven
geëscaleerde zorg 18- per 10.000

inwoners, landelijk, 2021

€ 460,77K

Samenwerkingsregio   
Selecteer hier uw gewenste samenwerkingsregio('s)

Rotterdam Stad 



Totale wachttijd GGZ voor een geselecteerde diagnose
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Basis GGZ

Aantal cliënten sGGZ zonder verblijf
in regio, 2020

22K

Aantal cliënten sGGZ zonder verblijf
in regio per 10.000 inwoners, 2020

338

Aantal cliënten sGGZ zonder verblijf
landelijk per 10.000 inwoners, 2020

286

Aantal cliënten sGGZ zonder verblijf in regio per 10.000 inwoners, trend per jaar
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SAMENWERKINGSREGIO Rotterdam Stad

Aantal cliënten GB-GGZ in regio,
2020

8.725

Aantal cliënten GB-GGZ in regio per
10.000 inwoners, 2020

134

Aantal cliënten GB-GGZ landelijk per
10.000 inwoners, 2020

128

Aantal clienten GB-GGZ in regio per 10.000 inwoners, trend per jaar
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SAMENWERKINGSREGIO Rotterdam Stad

Uitgaven sGGZ zonder verblijf in
regio, 2020

€ 92M

Uitgaven sGGZ zonder verblijf
landelijk per 10.000 inwoners, 2020

€ 1.279K

Uitgaven sGGZ zonder verblijf in
regio per 10.000 inwoners, 2020

€ 1.410K

Uitgaven sGGZ zonder verblijf in regio per 10.000 inwoners, trend per jaar
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SAMENWERKINGSREGIO Rotterdam Stad

Uitgaven GB-GGZ in regio, 2020

€ 146K

Uitgaven

Uitgaven GB-GGZ landelijk per
10.000 inwoners, 2020

€ 136K

Uitgaven GB-GGZ in regio per 10.000 inwoners, trend per jaar
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Uitgaven GB-GGZ in regio, 2020

€ 9M

Alle 

Zorgkantoor 

Alle 

Diagnose 

Wachttijden

Reguliere ambulante Behandeling 

Introductie Reguliere ambulante behandeling  
 Opbouw pagina

Het doel van deze pagina is om inzichten te geven in het gebruik en aanbod van zorg 
binnen deze functie.

Reguliere ambulante behandeling gaat om alle (reguliere) vormen van behandeling die 
plaatsvinden in de eigen omgeving van mensen met psychische klachten. Denk hierbij aan 
de zorg vanuit de basis GGZ of de specialistische GGZ. 

Deze zorg wordt geleverd vanuit de Zvw.

De inzichten bestaan uit:

• Aantal cliënten
	 	 sGGZ zonder verblijf
	 	 GB-GGZ

• Uitgaven 
	 	 sGGZ zonder verblijf
	 	 GB-GGZ

• Wachttijd

Rechts boven de interactieve kaart van Nederland kunt u filteren op de voor u relevante 
samenwerkingsregio. Hier kunt u ook meerdere regio's tegelijk selecteren door "control" in 
te drukken en tegelijkertijd de gewenste regio's te selecteren. Rechtsboven elke visualisatie 
staat een informatie-button, welke informatie verschaft over de bron van de gegevens. De 
grafiek kunt u vergroten door rechtsboven in de visualisatie te klikken op het vierkantje met 
de pijl erin (focus-mode).

Aantal cliënten

Samenwerkingsregio   

Rotterdam Stad 

Selecteer hier uw gewenste samenwerkingsregio('s)

1-1-2018 

Maand



Nog te ontwikkelen

Intensieve ambulante behandeling  

Introductie intensieve ambulante 
behandeling  

 Opbouw pagina

Het doel van deze pagina is om inzichten te geven in het gebruik en aanbod van zorg 
binnen deze functie.

Intensieve ambulante behandeling gaat om de zorg waarbij mensen met psychische 
problemen in hun eigen omgeving (zeer) intensieve behandeling krijgen. Het doel hiervan is 
om klinische opname te voorkomen én zo zelfstandig mogelijk maatschappelijk te blijven 
functioneren – het gaat bij deze vorm van zorg vaak om mensen met wie het slechter gaat 
dan normaal. 

Deze zorg wordt geleverd vanuit de Zvw.

De inzichten bestaan uit:

• Nog te ontwikkelen

Rechts boven de interactieve kaart van Nederland kunt u filteren op de voor u relevante 
samenwerkingsregio. Hier kunt u ook meerdere regio's tegelijk selecteren door "control" in 
te drukken en tegelijkertijd de gewenste regio's te selecteren. Rechtsboven elke visualisatie 
staat een informatie-button, welke informatie verschaft over de bron van de gegevens. De 
grafiek kunt u vergroten door rechtsboven in de visualisatie te klikken op het vierkantje met 
de pijl erin (focus-mode).

Samenwerkingsregio   

Rotterdam Stad 

Selecteer hier uw gewenste samenwerkingsregio('s)



Aantal cliënten sGGZ crisis zonder
verblijf in regio, 2020

1.662

Aantal cliënten sGGZ crisis zonder
verblijf in regio 10.000 inwoners,

2020

25,52

Aantal cliënten sGGZ crisis zonder
verblijf landelijk per 10.000 inwoners,

2020

19,27

Aantal cliënten sGGZ crisis zonder verblijf in regio per 10.000 inwoners, trend per jaar
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SAMENWERKINGSREGIO Rotterdam Stad

Uitgaven sGGZ crisis met verblijf in
regio, 2020

€ 3.289.813

Uitgaven sGGZ crisis zonder verblijf
in regio, 2020

€ 1.952.800

Uitgaven sGGZ crisis zonder verblijf
in regio per 10.000 inwoners, 2020

€ 29.990

Uitgaven sGGZ crisis zonder verblijf
landelijk per 10.000 inwoners, 2020

€ 28.965

Uitgaven sGGZ crisis zonder verblijf in regio per 10.000 inwoners, trend per jaar
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SAMENWERKINGSREGIO Rotterdam Stad

Aantal cliënten sGGZ crisis met
verblijf in regio, 2020

516

Aantal cliënten sGGZ crisis met
verblijf in regio per 10.000 inwoners,

2020

7,92

Aantal cliënten sGGZ crisis met
verblijf landelijk per 10.000 inwoners,

2020

5,04

Aantal cliënten sGGZ crisis met verblijf in regio per 10.000 inwoners, trend per jaar
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SAMENWERKINGSREGIO Rotterdam Stad

Uitgaven sGGZ crisis met verblijf in
regio per 10.000 inwoners, 2020

€ 50.523

Uitgaven sGGZ crisis met verblijf
landelijk per 10.000 inwoners, 2020

€ 33.309

Uitgaven sGGZ crisis met verblijf in regio per 10.000 inwoners, trend per jaar
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Crisisbehandeling  

Aantal cliënten 

Introductie Crisisbehandeling dashboard   

 Uitgaven

 Opbouw pagina

Het doel van deze pagina is om inzichten te geven in het gebruik en aanbod van zorg 
binnen deze functie.

Crisisbehandeling gaat om de zorg voor mensen die door acute ernstige psychische klachten 
in crisis dreigen te raken of dat al zijn. Het doel is om te voorkomen dat mensen in een crisis 
belanden of, als ze dat al zijn, de crisis zo kort mogelijk te laten duren. Deze vorm van zorg is 
van korte duur en vindt thuis of, na opname, op een afdeling plaats. 

Deze zorg wordt geleverd vanuit de Zvw.

De inzichten bestaan uit:

• Aantal cliënten 
	 	 sGGZ crisis zonder verblijf
	 	 sGGZ crisis met verbijf  

• Kosten 
	 	 sGGZ crisis zonder verblijf
	 	 sGGZ crisis met verbijf

Rechts boven de interactieve kaart van Nederland kunt u filteren op de voor u relevante 
samenwerkingsregio. Hier kunt u ook meerdere regio's tegelijk selecteren door "control" in 
te drukken en tegelijkertijd de gewenste regio's te selecteren. Rechtsboven elke visualisatie 
staat een informatie-button, welke informatie verschaft over de bron van de gegevens. De 
grafiek kunt u vergroten door rechtsboven in de visualisatie te klikken op het vierkantje met 
de pijl erin (focus-mode).

Samenwerkingsregio   

Rotterdam Stad 

Selecteer hier uw gewenste samenwerkingsregio('s)



Aantal cliënten LGGZ in regio, 2020

80

Aantal cliënten LGGZ in regio per
10.000 inwoners, 2020

1,23

Aantal cliënten LGGZ landelijk per
10.000 inwoners, 2020

1,41

Aantal cliënten sGGZ met verblijf in regio per 10.000 inwoners, trend per jaar
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Aantal cliënten sGGZ met verblijf in

regio, 2020

2.074

Aantal cliënten sGGZ met verblijf in
regio per 10.000 inwoners, 2020

31,85

Aantal cliënten sGGZ met verblijf
landelijk per 10.000 inwoners, 2020

23,05

Aantal cliënten Wlz in regio per 10.000 inwoners, trend per jaar
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Aantal cliënten Wlz in regio, 2020
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Aantal cliënten Wlz in regio per
10.000 inwoners, 2020

1,20

Aantal cliënten Wlz landelijk per
10.000 inwoners, 2020

2,83

Aantal cliënten LGGZ in regio per 10.000 inwoners, trend per jaar
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Kosten Wlz in regio, 2020

€ 6M

Uitgaven Wlz in regio, 2020

€ 97K

Uitgaven Wlz in regio, 2020

€ 282K

Uitgaven Wlz in regio per 10.000 inwoners, trend per jaar

€ 0K

€ 50K

€ 100K

€ 150K

€ 200K

€ 250K

Jaar

U
itg

av
en

 W
lz

 p
er

 1
0.

00
0 

in
w

on
er

s

2015 2016 2017 2018 2019 2020

SAMENWERKINGSREGIO Rotterdam Stad

Kosten LGGZ in regio, 2020

€ 4M

Uitgaven LGGZ in regio, 2020

€ 56K

Uitgaven LGGZ in regio per 10.000
inwoners, 2020

€ 84K

Uitgaven LGGZ in regio per 10.000 inwoners, trend per jaar
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Uitgaven SGGZ met verblijf in regio,
2020

€ 79M

Kosten SGGZ met verblijf in regio per
10.000 inwoners, 2020

€ 1.212K

Uitgaven SGGZ met verblijf landelijk
per 10.000 inwoners, 2020

€ 835K

Uitgaven SGGZ met verblijf in regio per 10.000 inwoners, trend per jaar
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(Langdurige) Klinische behandeling en begeleiding  

Introductie 
(langdurige) klinische behandeling en begeleiding  

 Opbouw pagina

Aantal cliënten 

Uitgaven

Het doel van deze pagina is om inzichten te geven in het gebruik en aanbod van zorg binnen 
deze functie. 

(Langdurige) klinische behandeling en begeleiding gaat om alle zorg waarbij mensen met 
psychische klachten voor een langere tijd worden opgenomen op een klinische afdeling bij 
een zorgorganisatie. Het is een zeer intensieve vorm van behandeling en begeleiding, die 
erop gericht is om de psychische klachten dragelijk te maken zodat iemand daarna zijn of 
haar leven weer kan oppakken. Crisisbehandeling valt buiten deze functie. 

Deze zorg wordt geleverd vanuit de Wlz, Zvw en Wmo.

De inzichten bestaan uit:

• Aantal cliënten 
	 	 Wlz
	 	 lGGZ
	 	 sGGZ met verblijf 
	 	 Beschermd wonen        

• Uitgaven 
	 	 Wlz
	 	 lGGZ
	 	 sGGZ met verblijf
	 	
Rechts boven de interactieve kaart van Nederland kunt u filteren op de voor u relevante 
samenwerkingsregio. Hier kunt u ook meerdere regio's tegelijk selecteren door "control" in te 
drukken en tegelijkertijd de gewenste regio's te selecteren. Rechtsboven elke visualisatie 
staat een informatie-button, welke informatie verschaft over de bron van de gegevens. De 
grafiek kunt u vergroten door rechtsboven in de visualisatie te klikken op het vierkantje met 
de pijl erin (focus-mode).

Samenwerkingsregio   

Rotterdam Stad 

Selecteer hier uw gewenste samenwerkingsregio('s)



Verantwoording Monitor 

Totstandkoming Monitor Psychische Problematiek
De monitor is ontwikkeld in mei 2022 in opdracht van het Ministerie van Volksgezondheid Welzijn & Sport en de Vereniging van Nederlandse Gemeenten. Het doel van de monitor is het 
inzichtelijk krijgen van relevante ontwikkelingen m.b.t. de ambulantisering in de GGZ en – breder – het bieden van passende ondersteuning en zorg aan mensen met psychische 
problematiek, zodat hierover op landelijk en regionaal niveau een zinvolgesprek mogelijk is.  De monitor omvat de keten van ondersteuning en zorg voor volwassen mensen (>18 jaar) met 
psychische problematiek: Zvw, Wmo, Wlz, Participatiewet en Wfz, zowel ambulant als intramuraal, (geen Jeugdwet). De monitor is de opvolger van de Landelijke Monitor Ambulantisering 
en Hervorming Landurige GGZ van het Trimbos Instituut en brengt zowel het curatieve domein als het sociaal domein in beeld. Daarbij is aansluiting gezocht bij andere monitors, zoals de 
Gemeentelijke Monitor Sociaal Domein (GMSD), de monitor dak- en thuisloosheid, en declaratiedata van zorgverzekeraars en zorgkantoren, mede om de administratieve lasten te 
beperken. 

Indicatoren voor de Monitor Psychische problematiek
Het KPMG rapport "Onderzoek indicatoren psychiche problematiek " is de basis geweest voor de set aan indicatoren die in deze monitor zijn opgeleverd. Deze eerste versie van de monitor 
is hoofdzakelijk ingericht op kwantitatieve indicatoren, aangevuld met een kwalitatieve indicatoren waar mogelijk. De eerste monitor is primair gericht op het niveau van de 
samenwerkingsregio's waarbinnen gemeenten en zorgverzekeraars samen afspraken maken over de inrichting van het zorg- en ondersteuningsaanbod. De indicatoren in de monitor zijn 
opgedeeld in 8 verschillende functies. 

De monitor is tot stand gekomen in opdracht van VWS en VNG en in samenspraak met de volgende partijen: gemeenten, Zorgverzekeraars Nederland, MIND, Nederlandse GGZ en Valente. 

Inzichten Monitor Doorontwikkeling
Monitor

Voorwaarden voor het gebruik van de gegevens
De in deze monitor gepresenteerde gegevens zijn gebaseerd op verschillende openbare bronnen en databases. KPMG en Phrenos zijn niet verantwoordelijk voor eventuele onjuistheden 
in de gepresenteerde data in de bronnen die zijn gehanteerd bij de opbouw van deze monitor. 

De data bestaat gedeeltelijk uit beschikbare gegevens van Vektis C.V. Voor gebruikers van de door Vektis C.V. verstrekte gegevens gelden onderstaande voorwaarden:
Artikel 8 Gebruik van Informatie, producten en diensten
Doelbinding
8.1 De Wederpartij verkrijgt de Informatie met een strikte Doelbinding en is dus niet gerechtigd op enigerlei wijze gebruik te maken van de geleverde Informatie voor enig ander doel dan 
in de aanvraag respectievelijk offerte is gedefinieerd. Indien er sprake is van een tegenstrijdigheid tussen de aanvraag van de Wederpartij en offerte van Vektis zal de offerte bepalend zijn 
ten aanzien van de Doelbinding. 

8.2 Indien, om welke reden dan ook, geen sprake is van een specifiek op de levering van een informatieproduct gerichte aanvraag van de Wederpartij respectievelijk offerte van Vektis, zal 
de Doelbinding gelegen zijn in het verwerkingsdoel dat Vektis van de Wederpartij redelijkerwijs mocht veronderstellen, waarbij dit doel altijd zo beperkt mogelijk dient te worden 
geïnterpreteerd. 

8.3 Indien de Wederpartij redelijkerwijs kan twijfelen of een (nieuwe) verwerking of gebruik van de Informatie valt binnen de Doelbinding is Wederpartij gehouden hiertoe voorafgaand 
eerst schriftelijk toestemming te vragen van Vektis. 

8.4 Tenzij uit de offerte van of overeenkomst met Vektis anders blijkt, zal de Doelbinding nimmer langer dan 12 Maanden bedragen en ontvalt de Wederpartij elk recht op raadpleging of 



Doorontwikkelagenda Monitor 

Volgt

Inzichten Monitor Verantwoording
Monitorng


