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De wijsheid ligt op straat! 

Motie 
Groente en fruit voor iedereen 

Agendapunt 26: discussiestuk Kansengelijkheid gezondheid 

Eerste indiener: M.J.A. Mijling 
Mede indieners: P. Eigenhuijsen, T. van Gent, M. van Doorn, R. Thomassen, F. Jasper, 
H. van Deurzen, J. Konijnenbelt, M.  Sweep  

De Raad van de Gemeente Nijmegen in vergadering bijeen op 25 november 2020, 

Constaterende dat: 
• Er in Nijmegen op dit moment 655 huishoudens gebruik maken van de Voedselbank 
en wekelijks een voedselpakket ontvangen. 
• Vincentius vereniging Nijmegen ontvangt gemiddeld 50 aanvragen per week voor 

• noodhulp in de vorm van een gevulde boodschappentas. 
• Vincentius aan alle doelgroepen in Nijmegen hulp biedt waaronder ook vluchtelingen 

en uitgeprocedeerde asielzoekers. 
• Beide organisaties op dit moment zelf groente en fruit inkopen om te verstrekken in 
de weekpakketten/boodschappentassen. 
• Beide organisaties sterk afhankelijk zijn van donaties en giften. 
• Voedselbank Nijmegen minder gratis groente en fruit ontvangt via de supermarkten 
aangezien zij deze producten zelf voor minder geld aan consumenten verkopen. 
• Door de coronacrisis er minder aandacht is geweest voor de jaarlijkse actie voor 
Voedselbank Nijmegen in supermarkten. 
• De effecten van de Coronacrisis nog niet volledig in beeld zijn en het aantal 
huishoudens wat aanspraak maakt op de noodhulp van Vincentius vereniging Nijmegen 
en/of structureel gebruik maakt van Voedselbank Nijmegen vermoedelijk zal stijgen. En 
hiermee de druk op beide organisaties verder toeneemt. 

Overwegende dat: 
Gezonde voeding zoals groente en fruit bijdragen aan een gezonde levensstijl en een 

goede weerstand gedurende het jaar. 
• Er door de Coronacrisis minder aanspraak is gemaakt op de Minima bus- en 
Meedoenregeling en er daardoor wellicht budget overblijft binnen het programma 
Armoedebestrijding (gezien de huidige stand zaken). 
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Roept het College op om: 
• Vincentius vereniging Nijmegen en Voedselbank Nijmegen te ondersteunen bij het 

verstrekken van groente en fruit aan mensen die een beroep doen op een van beide 
organisaties. 

• Wanneer het budget van het programma Armoedebestrijding het eind 2020 toelaat 
een bedrag van € 13.000,- uitte geven aan de Vincentius vereniging Nijmegen waar 
zij een heel jaar groente en fruit voor kunnen inkopen met als doel voor de tassen die 
uitgegeven worden als noodhulp. 

• Wanneer het budget van het programma Armoedebestrijding het eind 2020 toelaat 
Voedselbank Nijmegen een bedrag van € 25.000,- toe te kennen, waardoor zij 
genoeg groente en fruit kunnen inkopen ter aanvulling op het standaard weekpakket 
gedurende de winterperiode. 

• Aan het einde van het jaar 2020 te kijken of deze kosten gedekt kunnen worden uit 
de onderuitputting van het budget van het programma Armoedebestrijding. Als blijkt 
dat dit budget niet toereikend is aan de raad te rapporteren of het bedrag van 
€ 38.000,- uit een ander budget kan worden verstrekt. 

En gaat over tot de orde van de dag, 

----Th  
JIG g 

van Deurzer 

T. van Gent M. vniporii 
D66 PQdD 

Stad i 
ra 

SP PvdA WD  
M.

,
w ep J. Konijnenbelt  

GL 



Motie: Alle Nijmeegse zwembaden rookvrij 

Agendapunt: Discussiestuk Kansengelijkheid gezondheid 

De gemeenteraad van Nijmegen in openbare vergadering bijeen op 25 november 2020 

Constaterende dat: 

' Roken nog steeds is toegestaan op het terrein van (openlucht)zwembaden. 

• Roken ernstige en vaak dodelijke ziektes veroorzaakt. 

• Vanaf 1januari 2020 patiënten geen eigen risico meer betalen wanneer ze een stoppen-met-
rokenprogramma volgen vanuit de eerstelijns zorg. 

Overwegende dat: 

• Wij werken aan een rookvrije generatie. 

• Gemeentelijke binnenaccommodaties, Nijmeegse speeltuinen' en Nijmeegse ziekenhuizen 
reeds rookvrij zijn en daarop overwegend positief is gereageerd. 

• We als overheid het goede voorbeeld moeten geven. 

Verzoekt het college om: 

1. Zo spoedig mogelijk het Openluchtbad de Goffert en Sportfondsenbad Nijmegen-West 

volledig rookvrij te maken. Dit betekent dat de rookzones op ligweides verdwijnen. 
2. Het terrein van alle gemeentelijke zwembaden rookvrij te maken. Dit betekent dat eventuele 

rookplekken bij de hoofdingangen verdwijnen. 

En gaat over tot de orde van de dag. 

1  Zie motie 'Rookvrij spelen in Nijmegen' (d.d. 12 april 2017). 
httos://nijmegen.notubiznh/document/5217309/1#search=%22rookvr11%22. 
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Motie: Een omgeving die uitnodigt om te bewegen 

Agendapunt: Discussiestuk Kansengelijkheid gezondheid 

De gemeenteraad van Nijmegen in openbare vergadering bijeen op 25 november 2020 

Constaterende dat: 

• Bewegen en buiten spelen gestimuleerd wordt door - onder andere - een veilige inrichting 
van de wijk, het plaatsen van speel- en beweegtoestellen in iedere wijk en voldoende groen. 

• Ruimtelijk beleid daarmee een belangrijke sleutel in handen heeft om mensen te verleiden 
tot gezonde keuzes. 

• Een beweegvriendelijke omgeving afhangt van verschillende van factoren, zoals: sociale 
veiligheid, verkeersveiligheid en infrastructuur'. 

Overwegende dat: 

• Ook beweegvoorzieningen van cruciaal belang zijn voor het realiseren van een 

beweegvriendelijke omgeving en dus uitnodigen om te sporten en te bewegen. Denk hierbij 
aan beweegtuinen, fit tracks en kwiekroutes. 

Verzoekt het college om: 

1. Te zorgen dat in iedere wijk een fysieke omgeving aanleiding of stimulans is om te bewegen, 
denk hierbij - bijvoorbeeld - aan beweegtuinen, fit tracks en kwiekroutes. 

2. De raad te informeren over wijken of stadsdelen waar extra inzet nodig is om punt 1 te 
realiseren. 

En gaat over tot de orde van de dag. 

J 

1  Bron: 
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Motie: IkPas  Battle  D66 daagt andere fracties uit 

Agendapunt: Discussiestuk Kansengelijkheid gezondheid 

De gemeenteraad van Nijmegen in openbare vergadering bijeen op 25 november 2020 

Constaterende dat: 

• Eik jaar in Nederland ongeveer 1.800 mensen overlijden als gevolg van alcoholgebruik'. 

• Ook alsje er niet van doodgaat, de impact van alcohol op de gezondheid fors kan zijn. 
Alcohol kan onder meer de volgende gezondheidsklachten veroorzaken: slechte nachtrust, 

misselijkheid, hoofdpijn, agressie en (verkeers)ongevallen. 

Overwegende dat: 

• Stichting Positieve Leefstijl heeft een initiatief ontwikkeldgetiteld 'IkPas'. 

• IkPas tot doel heeft bewustwording te creëren rond het wel of niet te drinken  2. Dat wordt 

onder andere gedaan in de vorm van een IkPas-battle: in de periode 1januari 2021 tot en 

met 31 januari 2021 drinken deelnemers geen alcohol. De vraag is dus niet om te stoppen 

met drinken, maar om een pauze in te lassen. 

• De gemeente Nijmegen en de gemeente Tilburg hebben elkaar uitgedaagd om deel te nemen 

aan de IkPas-battle. 

• De gemeente Nijmegen en het college doen al mee. Daarnaast wordt er bij inwoners 

aandacht gevraagd voor het thema van bewuste alcoholconsumptie. De gemeenteraad doet 

nog niet mee. 

Spreekt uit dat: 

1. De gemeenteraad van Nijmegen zichzelf uitdaagt bij te dragen aan de verpletterende 

overwinning op de gemeente Tilburg in het kader van de IkPas-battle 2021. 

2. Zij elke fractie vraagt met minimaal één fractielid deel te nemen aan de IkPas-battle in de 

periode 1januari 2021 tot 31 januari 2021 

En gaat over tot de orde van de dag. 

b 

1  Bron: 
2  Bron: https://kpaS.nh/OVer-ons/
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Motie: Ook aandacht voor gezonde voeding in het lokaal preventieakkoord 

Agendapunt: Discussiestuk Kansengelijkheid gezondheid 

De gemeenteraad van Nijmegen in openbare vergadering bijeen op 25 november 2020 

Constaterende dat: 

• Op dit moment 50 procent van de Nederlandse bevolking boven de 18 jaar overgewicht 

heeft en als we niks doen, over 20 jaar 62 procent van de mensen overgewicht heeft, 

waaronder ook één derde van de jongeren'. 

• De Rijksoverheid met meer dan 70 organisaties een Nationaal Preventieakkoord 'Naar een 

gezonder Nederland' heeft afgesloten waarin afspraken staan over de aanpak van roken, 

overgewicht en problematisch alcoholgebruik'. 

• De gemeente Nijmegen, voortbordurend op het Nationaal Preventieakkoord, op 7 oktober 

2019 het lokaal preventieakkoord 'Wij zijn groen, gezond en in beweging Nijmegen' heeft 

vastgesteld'. 

• Binnen het lokaal preventieakkoord wordt gesteld dat gezonde voeding één van de manieren 

is om 'een gezonder Nijmegen' te realiseren. 

Overwegende dat: 

• Onder de deelnemende organisaties aan het Nijmeegse lokaal preventieakkoord geen 

organisaties uit de voedselindustrie verbonden zijn. 

• Het betrekken van de voedselindustrie in het Nationaal Preventieakkoord leidt tot 

aantoonbare gezondheidswinst'. 

• Er tweemaal per jaar een nieuw intekenmoment is voor lokale organisaties. 

Verzoekt het college om: 

1. Meer aandacht voor gezonde keuze in de voeding door meer samenwerking via het lokaal 

preventieakkoord met supermarkten, bedrijven, restaurants, scholen et cetera. 

2. Ernaar te streven de organisaties actief in de voedselindustrie aan te laten sluiten bij het 

volgende inschrijfmoment in het voorjaar van 2021. 

3. De raad te informeren over de uitkomsten van dit traject. 

En gaat over tot de ordevan de dag 

1  Bron: 
PreventieakkoordNijmegen-Groen-Gezondenin-Beweging--2019.pdf 
2  Bron: https://wwwioketgezondleven.nVgezonde-gemeente/wettelijken-beleidskader-publlek&  
gezondheid/aan-slag-met-lokaal-preventieakkoord 

Bron: 
Preventieakkoord-Nii megen-Groen-Gezond-en-i n-Beweging-201.9.pdf 

Rijksoverheid (2019). Beantwoording kamervragen Nationaal Preventieakkoord, vraag 17. Verkregen via: 
httos://www.rijksoverheid.nt/documenten/kamerstukken/2019/04/26/beantwoording-kamervraen-
nationaat-preventieakkoord 
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NIJMEGEN 
PVDA NIJMEOEN 

Motie: Duurzame inburgering voor onze nieuwe Nijmeegse burgers! 

indiener:  Jeanine  Brummel-Ahlaloum (GroenLinks) 

mede-indiener: Jasper Konijnenbelt (PvdA) 

De gemeenteraad van Nijmegen, in vergadering bijeen op 25 november 2020 

Constaterende dat: 

• De regie op de inburgering bij de invoering van de nieuwe wet inburgering weer terug is bij de gemeente, en dit 

een kans biedt om inburgering van nieuwkomers in Nijmegen op een meer duurzame manier samen met alle 

betrokkenen integraal vorm te geven. 

• Vrouwelijke nieuwkomers vaak te maken hebben met extra uitdagingen tijdens het inburgeringstraject (bijv. 

uitval wegens zwangerschap, opvang regelen voor kinderen), en minder vaak een baan hebben dan mannen. 

• Er een Regionale beleidsnota invoering Nieuwe wet inburgering 2021 is met goede uitgangspunten, maar het nog 

niet helemaal duidelijk is hoe de gemeente Nijmegen de nieuwe wet inburgering concreet vorm gaat geven. 

• Gezinsmigranten en de 'ondertussengroep' wegens landelijke regels een veel beperkter inburgeringsaanbod 

dreigen te krijgen, waardoor een ongelijkheid in inburgering ontstaat die niet in het belang is van de nieuwkomers 

zelf en onze stad Nijmegen 

• De gemeenteraad van Nijmegen actief betrokken wil zijn en blijven bij de Nijmeegse invulling van het beleid en de  
monitoring  van de uitvoering daarvan. 

Overwegende dat: 

• Alle nieuwkomers in Nijmegen welkom zijn en een goede start verdienen vanaf dag 1. 

• Nieuwkomers een beter toekomstperspectief en meer zicht hebben op een duurzame uitstroom op de 
arbeidsmarkt als ze voldoende tijd en ruimte krijgen om een opleiding of traject te volgen die goed aansluit bij 
eerder verworven competenties en werkervaring. 

• De nieuwe wet de gemeente gelegenheid biedt om specifiek voor vrouwelijke nieuwkomers gelijke kansen te 
creëren, passend bij hun talenten en mogelijkheden. Dit maakt hen meer onafhankelijk van partner en/of andere 
gezinsleden 

• Het van groot belang is dat nieuwkomers goed geïnformeerd worden over hun mogelijkheden en verplichtingen 
en dat daarbij tolken onmisbaar zijn. 

• Voor een succesvolle inburgering het van belang is dat de aanpak goed aansluit bij de diverse culturele 

achtergronden van nieuwkomers; cultuursensitief kunnen werken is een essentiële vaardigheid voor alle 
professionals en vrijwilligers die met nieuwkomers werken. 

Verzoekt het college: 

1. Om in contracten/overeenkomsten met de organisaties verantwoordelijk voor de toeleiding van Nijmeegse 
nieuwkomers naar werk en opleiding vast te leggen dat daarbij duurzame uitstroom het leidend principe is. 

2. Extra in te zetten op het creëren van gelijke kansen voor alle vrouwelijke nieuwkomers. Denk hierbij aan optimaal 
aansluiten bij hun talenten en mogelijkheden, goede begeleiding bieden bij alle (tussen)stappen naar werk, 
inzetten op  empowerment,  werkgevers enthousiasmeren om vrouwelijke nieuwkomers in dienst te nemen. En 
kinderopvang te bieden bij taalonderwijs èn maatschappelijke participatie. 

3. Tolkeninzet bij Nijmeegse nieuwkomers in voldoende mate te faciliteren, zeker in de eerste periode, als zij nog 
onvoldoende de Nederlandse taal beheersen. 

4. Zorg te dragen dat cultuursensitief werken en communiceren optimaal geborgd is in de uitvoering van het beleid, 

5. Uit te zoeken wat er nodig is opdat gezinsmigranten en de 'ondertussengroep' ook gebruik kunnen maken van het 
Nijmeegse maatschappelijk aanbod voor asielmigranten onder de nieuwe wet inburgering, bijv. ondersteuning bij 
financiële zelfredzaamheid, vergroten van sociaal netwerk en voorlichting over gezondheid. Dit voor de zomer van 
2021 terug te rapporteren naar de Nijmeegse raad. 1 .. 

1 



~' j [:1 l\ I ~ \ (' i 
NIJMEGEN 

Agendapunt 11 Voor Nijmegen Nu 

Raadsvoorstel Versterkte Regionale Samenwerking (104/2020) 

Motie: "Regionale samenwerking is als een parachute..."  

De gemeenteraad van Nijmegen in openbare vergadering bijeen op 25 november 2020, 

Constaterende dat: 

Veel raadsleden zich zorgen maken over de grip op, en voigbaarheid van de 
regionale samenwerking die op afstand plaatsvindt. 

• In de bevindingen van de evaluatie van het eerste jaar samenwerking' in het 
Gemeenschappelijke Orgaan Regio Arnhem-Nijmegen wordt geschreven: 

"Participanten uit alle gremia uiten bezorgdheid over de democratische 
kwaliteit. Zij ervaren relatief grote afstand tussen henzelf en het GO/pfo op het 
vlak van samenwerking en informatievoorziening. Informatievoorziening schiet 
tekort, de urgentie en de kansen van de samenwerking blijven onduidelijk. 
Raadsleden ervaren soms wat oneigenlijke druk om maar in te stemmen." 

Overwegende dat: 

• We in deze tijd mogen verwachten dat openbare bijeenkomsten naast fysiek ook 
digitaal bij te wonen zijn door geïnteresseerden. 

• De raad zich over deze behoefte bij andere gemeenschappelijke regelingen heeft 
uitgesproken op 23 september middels het initiatiefvoorstel 'Transparantie 
Gemeenschappelijke regelingen 32 van Toon van Gent, en dit ook past bij de 
regionale samenwerking. 

• De regioagendacomrnissie niet exclusief organisatorisch van aard zal zijn, maar 
waarschijnlijk ook het DB zal informeren, zal reflecteren over de kwaliteit van 
informatie, regionale bijeenkomsten kan organiseren en meedenkt over de regeling 
in z'n geheel. 

• De 'opgaven' de opvolgers zijn van de PFO's uit de GO. Ze kunnen een uitvoerend 
en strategisch karakter hebben dat enige discretie kan rechtvaardigen, maar tevens 
een openbare agenda met onderliggende stukken, gevolgd door openbare 

1 https://www.regioan.nl/media/20170503-RegioAN-rapportage-eindversie-definttief.pdf  
2 https://r1s2.ibabs.eu/AgendalDetails/Nijmegen/71174270-OacO-42e2-bf28-e7d7ff142800  48 (73/2020) 

(p.1/2) 



besluitenlijsten en vastgestelde notulen waar raden en bewoners eenvoudig kennis 
van kunnen nemen. 

Verzoekt het college: 

1. Zich ervoor in te spannen dat de regionale vergaderingen van het AB en de 
regioagendacommissie zowel fysiek als digitaal openbaar toegankelijk zijn. 

2. Zich in te spannen voor meer openbaarheid rond de opgaven: de agenda's en de 
openbare stukken bij de bijeenkomsten van de opgaveteams worden eenvoudig 
vindbaar op de website van de regio gepubliceerd, en zodra beschikbaar aangevuld 
met openbare besluitenlijsten en vastgestelde notulen. 

Joep Bos-Coenraad Toon  van Gent Yurre Wieken 
GroenLinks D66 SP 

VVD Stadspartij DNF PvdA 

ÇJJA—J Partij voor de Dieren 50+ 

Gewoon Nijmegen 

() 
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Betreft: Agendapunt 10: Raadsvoorstel Parkeernota Parkeren in Nijmegen 20202030' 

Indiener:  Ammar Selman  (PvdA) 

De gemeenteraad van Nijmegen, in openbare vergadering bijeen op 25 november 2020 

Constaterende dat: 

• In het raadsvoorstel de precieze uitwerking van de Parkeernota 2020-2030 voor ondernemers nog 

onvoldoende duidelijk is; 

• Ondernemers bij de gemeenteraad via inspraak en e-mails hebben aangegeven dat zij het 

noodzakelijk vinden dat klanten gratis kunnen parkeren. 

Overwegende dat: 

• Lokale ondernemers van groot belang zijn voor de leefbaarheid in de wijken; 

• De nieuwe parkeernota invloed kan hebben op mogelijkheden van klanten om winkels makkelijk te 

bereiken; 

• Betaald parkeren direct negatieve invloed heeft op klantaantallen en dus op de omzet; 

• Het noodzakelijk is dat kleine winkeliers in de wijken het hoofd boven water kunnen houden. 

Spreekt uit dat: 

Kortdurend gratis parkeren rondom kleine winkels c.q. bij kleine ondernemers in de wijken 

wenselijk is. 

Roept het college op: 

1. Om voorafgaand aan het invoeren van betaald parkeren in de in de Parkeernota genoemde wijken 

samen met ondernemers in het gebied tot een maatwerk-oplossing te komen waarmee kortdurend 
parkeren voor klanten en bezoekers mogelijk blijft en voldoende draagvlak ontstaat bij de 
ondernemers. 

2. De gemeenteraad hierover te informeren. 

PvdA Stadspartij Nijmegen VVD PvdD Gewoon 

Amnar  Selman Nijmegen 

CDA VoorNijmegenNU 50PWS GL SP / 
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PvdA Nijmegen 

Motie Parkeren of vrijwillig goedkoop met de 

bus 

Betreft: Agendapunt 10: Raadsvoorstel Parkeernota 'Parkeren in Nijmegen 2020-2030' 

Indiener:  Ammar Selman  (PvdA) 

De gemeenteraad van Nijmegen, in openbare vergadering bijeen op 25 november 2020 

Constaterende dat: 

• Het college deelmobiliteit wil stimuleren; 

• Het college het gebruik van het 0V wil stimuleren; 

• Bovenstaande in lijn is met de mobiliteitsvisie; 

• Minder autogebruik parkeeroverlast vermindert en een positieve invloed heeft op natuur en 

milieu; 

• De keuze voor 0V huishoudens zou kunnen helpen de maandlasten te reduceren. 

Overwegende dat: 

• Het 0V en deelmobiliteit een prima en goedkoper alternatief kan zijn dan het gebruik van de auto. 

Roept het college op: 

1. Te onderzoeken of en wanneer bewoners andere vormen van vervoer (0V, fiets, deelmobiliteit) als 
vervangend alternatief voor een auto zien; 

2. Om een busabonnement, naar analogie van het busabonnement voor minima, nadrukkelijk mee te 

nemen in het onderzoek als mogelijkheid om mensen te stimuleren meer gebruik te maken van het 

0V; 

3. Te inventariseren op welke manier de gemeente een rol kan spelen om aan de voorwaarden voor 
deze alternatieven te voldoen; 

4. Dit onderzoek en de resultaten te delen met de gemeenteraad. 

PvdA Stadspartij Nijmegen VVD PvdD Gewoon  

Ammar Selman Nijmegen 

ç1 
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Partij voor 
) de Dieren 

Nijmegen 

Motie: Auto delen? Bedankt voor je inzet! 

Agendapunt: Raadsvoorstel Parkeernota 'Parkeren in Nijmegen 2020-2030' (107/2020) 

Indiener: Michelle  van Doorn (Partij voor de Dieren) 
Opsteller: Frank de Gram (Partij voor de Dieren) 

De gemeenteraad van Nijmegen, in vergadering bijeen op 25 november 2020, 

Constaterende dat: 

• In zowel de mobiliteitsvisie als de voorliggende parkeernota wordt ingezet op deelmobiliteit; 
• Er veel initiatieven zijn van onderop om deelmobiliteit mogelijk te maken; 
• De parkeernota alleen voorziet in voordelen voor commerciële deelautopartijen met een eigen 

wagenpark; 

Overwegende dat: 

• Het voor veel mensen een grote stap is hun heilige koe te delen; 
• Dit bijdraagt aan de doelen voor meer deelmobiliteit in Nijmegen; 
• De huidige regeling voor parkeervergunningen voor deelauto's een lidmaatschap van een stichting vereist 

en is ontworpen voor particulieren die samen een auto kopen om te delen; 
• Met kentekenherkenning heel eenvoudig te controleren is of een auto gedeeld wordt wanneer de 

gebruiker dit bijvoorbeeld aanmeldt; 
• Makers van  apps  als MyWheels en Snappcar open staan voor samenwerkingen op het gebied van 

parkeerkorting voor deelauto's; 
• Zo  óók  bezoekers die met een 'particuliere' deelauto onze stad bezoeken kunnen worden beloond; 
• Vrij parkeren voor mensen met een deelauto dit gedrag aanmoedigt; 

Verzoekt het College: 

1. Te onderzoeken hoe een samenwerking met diverse deelauto platforms zoals MyWheels en Snappcar kan 
worden vormgegeven zodat  óók  mensen die privé hun auto delen of een deelauto lenen via een  app  

voordelig of gratis kunnen parkeren als ze onze stad bezoeken of hier wonen; 
2. Samen met deze partijen tot een pakket criteria te komen wanneer men in aanmerking komt voor deze 

kortingen en hoe dit kan worden gecontroleerd; 
3. Hierover terug te rapporteren aan de raad. 

En gaat over tot de qrd,an de dag. 

Groen Links D66 

( SP VVD PvdA 

Stadspartij Nijmegen CDA 50 Plus 

Gewoon Nijmegen VoorNijmegen.nu 
C) 



( ) Partij voor 

) de Dieren NIJMEGEN 

Nijmegen 

Motie: Beweeg in vrijheid naar gezond geluk 

Agendapunt: Debatstuk Kansengelijkheid  II  - Preventie & Zorg (o.v.v. D66) 

1e indiener: Michelle  van Doorn (Partij voor de Dieren) 

Opsteller: Bart Salemans (Partij voor de Dieren) 

De gemeenteraad van Nijmegen, in vergadering bijeen op 25 november 2020, 

Constaterende dat: 

De toegang tot gezondheid en het leven van een gezond bestaan voor mensen met een (lichte) 

verstandelijke en/of lichamelijke beperking een grote uitdaging is, door toedoen van hun 

beperking(en). 

Mensen met een beperking vaak minder toegang hebben tot gezonde maaltijden met verse 

ingrediten, afgestemd op behoefte en voorkeur en dat deze mensen vaak niet aan de dagelijks 

benodigde beweging toe komt, door toedoen van hun beperking(en). 

Mensen met een beperking vaak deels of zelfs geheel afhankelijk zijn van de hulp en expertise 

van professionals en mantelzorgers, om toegang te hebben tot gezondheid, waarbij dit in het 

bijzonder geldt voor mensen die begeleid wonen in intramurale instellingen. 

Overwegende dat: 

• Mensen met een (licht) verstandelijke en/of lichamelijke beperking sneller het risico lopen op 

ziekte en/of andere gezondheidsklachten door de gevolgen van hun beperking(en), dan mensen 

zonder deze beperkingen. 

• Mensen met een beperking vaak slechts beperkte financiële mogelijkheden hebben om aan 

gezonde maaltijden met verse ingrediënten te komen, wat nog steeds relatief duur is t.o.v. 

ongezond, 'snel' eten met te veel vet en/of zout. 

• Een brede keuze in gezonde en verse voeding en wat iemand graag wil eten erg belangrijk is voor 

ieders gevoel en beleving van geluk en vrijheid, zo ook voor mensen met een beperking. 

• Een brede toegang tot gezonde voeding en instrumenten die aanzetten tot beweging aan de 

basis liggen van de algehele beleving van geluk en vrijheid van alle mensen, dus ook mensen met 

een (lichte) verstandelijke of lichamelijke beperking. 

• Er in veel intramurale instellingen binnen de Gemeente Nijmegen nog veel gebruik wordt 

gemaakt van 'kantenklare' maaltijden die van tevoren zijn bereid en vaak niet voldoen aan de 

standaarden voor gezonde voeding en/of de wensen en voorkeuren van de mensen voor wie 

deze maaltijden bedoeld zijn. 

• Deze kant en klare maaltijden in bijna alle gevallen worden geleverd in plastic 

wegwerpverpakkingen, wat zorgt voor een relatief grote hoeveelheid aan plastic afval. 

o Er in de wijk en binnen intramurale instellingen in veel gevallen slechts beperkte, tot soms geen 

mogelijkheden zijn om te sporten en bewegen, voor mensen met een beperking, o.a. doordat 

publiekelijk toegahkelijke sport- en bewegingsaccomodaties slecht toegankelijk zijn voor mensen 

die afhankelijk zijn van hulpmiddelen. 



Is van mening dat: 

De toegankelijkheid tot gezonde en verse voeding en de toegankelijkheid tot bewegen, voor 

mensen met een beperking kan en moet worden vergroot. 

Verzoekt het College: 
1. Een gezonde keuze in voeding bij mensen te stimuleren en te vergroten, door intramurale 

instellingen, andere zorgverleners en waar mogelijk ook mensen met een (lichte) verstandelijke 

en/of lichamelijke beperking zelf actief te betrekken bij de uitvoer van het lokaal 
preventieakkoord. 

2. In de wijk, bij de bestaande en nieuw in te richten beweegtuinen, fit-tracks en kwiekroutes, 

rekening te houden met de toegankelijkheid voor mensen met een (lichte) verstandelijke en/of 

lichamelijke beperking en dit te doen in samenspraak met intramurale 

zorginstellingen, ervaringsdeskundigen en Zelfregiecentrum Nijmegen. 
3. Om over de ondernomen stappen te rapporteren aan de raad, voor het zomerreces van 2021. 

En gaat over tot de orde van de dag. 
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Motie: Snel open top Nijmegenaar 

Agendapunt 12, Regionale beleidsnota invoering nieuwe Wet inburgering 2021 

De gemeenteraad van Nijmegen, in openbare vergadering bijeen op 25 november 2020 

Indiener:  Rosalie  Thomassen (Stadspartij Nijmegen) 

Constaterende dat: 

- We snelle integratie van inburgeraars in het beleid en uitvoering centraal gaan stellen. 
- We in het beleid en in de uitvoering ook kijken naar de totale mens, wat inhoudt dat er ook aandacht 

is voor onderwerpen als onderwijs, sport, cultuur, gezondheid en wonen. 
- Het College aangeeft dat we aanvullende ambities die wij als stad hebben creatief en efficiënt dienen 

te organiseren en dat we daarvoor ruimte moeten zoeken binnen de reguliere programma's. 

Overwegende dat: 

- Je snel thuis voelen in Nijmegen bevorderd wordt door te weten en ervaren in wat voor een stadje 
bent komen wonen. 

Deze kennismaking met Nijmegen meer behelst dan het leren waar je taalonderwijs, begeleiding 
naar werk, zorg  etc.  kunt vinden. 

- Er binnen de reguliere programma's geen aanbod is dat actief wordt aangeboden als Nijmeegse 

introductie aan inburgeraars: denk dan aan aanbod waarin je in korte tijd leert over de historie van 
onze stad, de lokale gebruiken (denk aan de Vierdaagse, carnaval), het culturele aanbod en het 
aanbod in verenigingsleven. 

- Er wel aanbod is dat daarvoor ingezet kan worden en dit in sommige gevallen kosteloos of anders 

budgetneutraal binnen reeds bestaande middelen van organisaties en programma's (o.a. 
meedoenregeling) ingezet kan worden. 

- Het dus mogelijk is om een Nijmeegse introductie programma samen te stellen en als zodanig onder 
de aandacht gebracht kan worden bij inburgeraars. 

- Het prachtig zou zijn als een geslaagde inburgeringscursus altijd afgesloten kan worden met een 
officiële Nijmeegse introductie, zoals een historische stadswandeling, een rondleiding langs onze 
culturele instellingen of een bezoek aan je favoriete sportclub, naar keuze in te vullen door de 
inburgeraars. 

- De gemeente ook verlangt van instellingen dat zij oog hebben voor inclusiviteit en diversiteit en wij 
daaraan bijdragen door juist deze instellingen ook te betrekken bij het inburgeringstraject. 

Verzoekt het college om: 
1. Een Nijmeegse introductie als aanvullende ambitie mee te nemen in de uitvoering van het 

inburgeringstraject voor nieuwe Nijmegenaren en hiervoor ruimte te vinden binnen bestaande 
programma's; en passend aanbod te ontwikkelen in samenwerking met Nijmeegse instellingen en 
verenigingen en dit vanaf 1januari 2022 aan te bieden aan inburgeraars. 

En gaat over tot de orde van de dag, 

..... ... .. 
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Motie SP: He raad 11011111 de haiuleii aan het stuur, reilux 

Raadsvergadering: 25 november 2020 
Agendapunt fl: Raadsvoorstel Versterkte Regionale Samenwerking 
le indiener: Y. Wieken (SP) 

De gemeenteraad van Nijmegen, in vergadering bijeen op 25 november 2020; 

Constaterende, dat: 

1. Het college voorstelt akkoord te gaan met de Gemeenschappelijke Regeling Regio Arnhem-
Nijmegen, die het Gemeenschappelijk Orgaan Regio Arnhem Nijmegen moet vervangen en deze 
nu voorligt ter besluitvorming; 

2. Hier een lang proces aan vooraf is gegaan, met meerdere ontmoetingen tussen raden uit de 
deelnemende gemeenten; 

3. Democratische legitimatie bij diverse sessies naar boven kwam als belangrijk uitgangspunt; 
4. De raden volgens de concept-Regeling besluiten over deelname aan door liet algemeen bestuur 

aangeboden regionale opgaven, maar het algemeen bestuur voorwaarden vaststelt niet betrekking 
tot het deelnemen aan reeds gestarte opgaven en het beëindigen van deelnamen aan een opgave; 

5. De raad hiermee akkoord zou gaan met toetreding tot de Regeling zonder te weten op welke wijze 
het beëindigen van deelname aan een opgave mogelijk is en welke beperkende voorwaarden 
daaraan verbonden zijn; 

6. Wijzigingen aan de Regeling in het huidige concept worden vastgelegd per collegebesluit (art. 
32.1) 

7. In de Regeling niet is vastgelegd op welke wijze uittreding uit de Regeling plaatsvindt, maar dat 
het algemeen bestuur hier een regeling voor opstelt en voorwaarden kan verbinden aan toe-of 
uittreding (art. 33.4); 

8. De raad hiermee akkoord zou gaan met toetreding tot de Regeling zonder te weten op welke wijze 
uittreding mogelijk is en welke beperkende voorwaarden daaraan verbonden zijn; 

Overwegende, dat: 

1. De tekst van de Regeling bepaalt hoe de Regio Arnhem Nijmegen in bestuurlijk en democratisch 
opzicht zal functioneren, en welke invloed de raad heeft; 

2. In de diverse geciteerde artikelen onvoldoende democratische zeggenschap bij de raad wordt 
gelegd; 

• .••• 

1' 
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Roept het college op; 

De volgende wijzigingen vóór vaststelling van de de GR voor te leggen aan de deelnemende gemeenten 
ter goedkeuring van hun raden, danwel (indien dit niet mogelijk is) na inwerkingtreding van de GR zo snel 
mogelijk een voorstel te doen aan het Algemeen Bestuur om de volgende wijzigingen op de Regeling voor 
te leggen aan de raden: 

2. Aan artikel 15 worden de volgende nieuwe leden toegevoegd na 15.2 (15.3 wordt vernummerd 
naar 15.7) 

a. 15.3 De regioagendacoinmissie bestaat uit vier raadsleden namens de raden van Arnhem 
en Nijmegen en twee, per overige deelnemende gemeente, aan te wijzen door de 
betreffende gemeenteraad; 

b. 15.4 De regioagendacoimnissie kiest uit haar midden een voorzitter 
c. 15.5 De regioagendacommissie beschikt over alle stukken van het Algemeen Bestuur,' 
d. 15.6 leden van de regioagendaconnnissie dienen raadslid van de vertegenwoordigde 

gemeente te zijn; 
3. De tekst van artikel 27.4 wordt vervangen door: 'De raden van de deelnemende gemeenten stellen 

voorwaarden vast met betekking tot het deelnemen aan een reeds gestarte opgave en het 
beëindigen van deelnemen aan een opgave'; 

4. De tekst van artikel 32.1 wordt vervangen door 'De regeling kan gewijzigd worden bij daartoe 
strekkend besluit van de raden van tweederde van het aantal gemeenten, met inachtneming van 
artikel I van de wet,' 

5. De tekst van artikel 33.4 wordt vervangen door 'De raden van de deelnemende gemeenten stellen 
richtlijnen en voorit'aarden vast voor toe- of uittreding'; 

Toelichting 

Omdat alle raden de Regeling moeten goedkeuren is een gell'oon amendement niet mogelijk. Immers, als 
de Nijineegse raad een gewijzigde Regeling goedkeurt is die daarmee nog niet goedgekeurd dooi' de raden 
van andere deelnemende gemeenten. Vandaar een 'amendement per omweg' middels een motie die liet 
college oproept zich in te spannen voor bovenstaande wijzigingen in de Regeling. 
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Voor Nijmegen Nu 

Motie:  Great Barrier  Street 
Motie behorende bij agendapunt 25 Discussiestuk Roadbarriers en aanpak 2  Walstraat en 
Van Welderenstraat (o.v.v. VVD), raadsvergadering van 25 november 2020. 
Indiener: Nick de Graaf (in samenwerking met Dennis Walraven) 

De gemeenteraad van Nijmegen, in openbare vergadering bijeen op 25 november 2020, 

Constaterend dat: 
• Er veel overlast is van auto's die (te hard en onnodig vaak) door de Tweede Walstraat 

rijden; 
• Deze overlast met name in de avond en nacht als ernstig hinderlijk wordt ervaren 

door de bewoners. 

Overwegend dat: 
• Een beweegbare  road barrier  aan het begin van de Tweede Walstraat dit probleem 

zou oplossen; 
• Het college op basis van de Wegenverkeerswet 1994 bevoegd gezag is om een 

dergelijk verkeersbesluit te nemen; 
• De  road barrier,  wanneer deze gesloten is van 20:00 tot 07:00, met uitzondering van 

koopavonden en vergunninghouders, niet hinderlijk is voor ondernemers en 
bewoners. 

Verzoekt het college: 
1. Een  road barrier  te plaatsen aan het begin van de Tweede Walstraat en deze de 

Tweede Walstraat af te laten sluiten tussen 20:00 en 07:00, met uitzondering van 
koopavonden en vergunninghouders; 

2. De eenmalige investeringskosten, geraamd op € 70.000,-, onder te brengen in de 
planexploitatie die voortkomt uit het bestemmingsplan Vlaams Kwartier (op basis van 
de Gebiedsvisie Vlaams Kwartier). En de jaarlijkse exploitatiekosten onder te 
brengen onder de reguliere  road barrier  kosten binnen de portefeuille Bereikbaarheid. 

En gaat over tot de orde van de dag. 
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