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Nieuwsbrief

Ondersteuning voor (ex-)gedetineerden
met een LVB

Meedoen mogelijk maken. Daar zetten wij als MEE Samen ons iedere dag

voor in. Zodat mensen met een beperking mee kunnen doen in de
maatschappij. Ook zijn we er voor hun naasten. En we helpen
organisaties inclusief te ondernemen en de samenleving beter in te
richten voor mensen met een beperking. In deze nieuwsbrief nemen we

je graag mee in ontwikkelingen die bijdragen aan onze missie “meedoen



mogelijk maken”.

Leef MEE: Levensloopconsulent voor (ex-)gedetineerden met
een LVB

Uit diverse onderzoeken blijkt dat er nauwelijks passende ondersteuning
is voor mensen met een licht verstandelijke beperking (LVB) op het
moment dat zij uit detentie komen. Dit zorgt voor een verhoogd risico op
recidive. Het zijn veelal zorgmijdende mensen die moeilijk te koppelen

zijn aan hulpverlening.

In deze situaties kan Leef MEE de passende ondersteuning zijn: een
individueel traject waarbij een levensloopconsulent, met expertise over
LVB, de verbindende schakel is tussen systeem- en leefwereld. Zo
ontstaat er een betere aansluiting tussen de cliént en hulp-
/dienstverlening. Langdurig, flexibel en domeinoverstijgend om passende

zorg te vinden en recidive te verminderen.

Meer informatie over Leef MEE




Ondersteuning bij zelfstandig wonen in Zwolle, Staphorst,
Raalte en Olst-Wijhe

Voor mensen die beschermd wonen of in de maatschappelijke opvang
zitten is de stap naar zelfstandig wonen niet altijd vanzelfsprekend. In
samenwerking met gemeenten en woningcorporaties biedt MEE Samen
daarom de Wooncoach: een coachingstraject dat ondersteuning biedt om
zelfstandig wonen beter mogelijk te maken. Naast de succesvolle pilot in
gemeente Zwolle, bieden we nu ook in gemeente Staphorst, Raalte en

Olst-Wijhe Wooncoach-trajecten.

De Wooncoach stimuleert deelnemers om de regie te pakken over hun
leven en biedt coaching bij vaardigheden die nodig zijn om zelfstandig te
kunnen wonen. En om een goede huurder en buur te zijn. De preventieve
inzet van een Wooncoach maakt (de uitstroom naar) het zelfstandig

wonen makkelijker voor de deelnemers én voor de bewoners eromheen.



Benieuwd naar de mogelijkheden in jouw gemeente? Neem contact op.

Contact MEE Samen

Uitnodiging; inspiratiebijeenkomst Netwerk Hersenletsel
Salland

Op donderdag 11 september organiseren we in samenwerking met onze
partners van het Netwerk Hersenletsel Salland een inspiratiebijeenkomst
voor professionals, met als thema: samenwerken met mantelzorgers. Hoe
kun je als professional samenwerken met mantelzorgers? Wat vraagt dat
van jou en wat levert het op? Samen verkennen we de rol van
mantelzorgers als waardevolle partner in de ondersteuning van mensen

met NAH.



Ben jij een professional en werk je met mensen met NAH? Dan nodigen

we je van harte uit voor deze inspirerende bijeenkomst!

Meld je aan!

Of kijk hier voor meer informatie.

Donderdag 11 september
® 14:30 - 16:30 uur

Q Stadhuis Deventer









