Voorstel aan college en raad

Nummer: 02430000126541

Datum: 28 november 2022

Opsteller: J.F. Kuik

Portefeuillehouder: Wethouder M. Reckman

Onderwerp: Subsidie aanvraag Ixta Noa (Praktijkhuis Noord-Veluwe/Harderwijk)

Het college van B&W besluit:

1. In te stemmen met de subsidieaanvraag van Ixta Noa (Praktijkhuis Noord-Veluwe/Harderwijk).
2. De raad voor de stellen voor de periode van drie jaar een budget van € 200.000 per jaar
beschikbaar te stellen. De kosten worden ten laste gebracht van de stelpost meerjarenbegroting.

Inleiding

Aanleiding

leder mens is uniek en daarom is ook ieder herstelproces persoonlijk en uniek. Het Praktijkhuis ondersteunt
mensen, onder begeleiding van ervaringsdeskundigen, in het ontdekken en gebruik maken van eigen
mogelijkheden. Wat is de eigen kracht en hoe kan die worden

aangesproken? We bieden naast een sociale steunstructuur ook een sociaal oefenklimaat. Het Praktijkhuis
en de inloopvoorzieningen bieden een veilige oefenomgeving, waarin deelnemers kunnen experimenteren,
met vallen en opstaan. Dat vallen overkomt iedereen wel eens. We zijn vooral gericht op hoe mensen zelf
weer leren op te staan. Zo ontdekken dat het wél kan!

In de regio Noord-Veluwe wordt steeds meer gebruik gemaakt van ervaringsdeskundigen. Dat zijn mensen
die zelf te maken hebben gehad met een psychische onbalans — daar op weten te reflecteren — en een
opleiding hebben gevolgd om anderen te kunnen helpen bij herstel. Zij bieden een luisterend oor en hebben
ervaring met herstel en kunnen soms het verschil maken.

In september 2019 is het project Praktijkhuis gestart, na toekenning van de subsidie door ZonMw. Het
Praktijkhuis is de plek waar aanwezige ervaringsdeskundigen op diverse leefgebieden samen komen. Er
wordt gebruik gemaakt van de kennis, ervaring/ondersteuning van Ixta Noa. Dit is een landelijke organisatie
die zich inzet voor het herstel van mensen met een psychische kwetsbaarheid. Ixta Noa heeft in
samenwerking met (onder andere) de gemeente Nijmegen, de gemeente Apeldoorn en de gemeente
Leeuwarden Praktijkhuizen opgezet.

Beoogd effect
Door inzet van de expertise van Ixta Noa is ook het beheer van het Praktijkhuis op een goede en veilige
manier geborgd.

Argumenten

1. Het creéren van een fysieke plek/inloop voor mensen die zich nu onbegrepen voelen c.q. niet
voldoende antwoorden vinden in de huidige georganiseerde zorg.

2. Praktijkhuis in Harderwijk is voor de hele regio Noord-Veluwe beschikbaar en is een plek waar
ervaringsdeskundigen vanuit verschillende achtergronden, vrijwilligers, zorg- en welzijnswerkers
samen komen. De ambitie is om ook satellietvestigingen in de regiogemeenten i.s.m. Ixta Noa op
te starten.

3. Regionaal is afgesproken dat de regiogemeenten bijdragen in de subsidieverstrekking aan Ixta
Noa. En is er een Stuurgroep opgericht waarin de gemeenten Harderwijk en Elburg zijn
vertegenwoordigd.



4. Om versnippering en administratieve lasten te verminderen is regionaal afgesproken dat gemeente
Harderwijk de subsidieaanvraag voor het Praktijkhuis afhandelt.

Financién
Op basis van besluitvorming d.d. 27 mei 2021 (zie bijlage) is bij de start van het Praktijkhuis een subsidie
toegekend van € 400.000,- voor de periode 2021 en 2022.

Vanuit het collegeprogramma 2022-2026 is voor de jaren 2023 t/m 2025 een bedrag van € 200.000 per jaar
beschikbaar gesteld voor het Praktijkhuis. Conform besluitvorming van het collegeprogramma zijn deze
middelen geparkeerd op de stelpost meerjarenbegroting en is afgesproken om met een voorstel naar de
raad te komen. De middelen worden via een begrotingswijziging beschikbaar gesteld.

Uitvoering
Subsidiebeschikking opstellen en verzenden.

Bijlagen
- Subsidieaanvraag 2023
- Raadsbesluit 27 mei 2021
- Harderwijk Praktijkhuisontwikkelingen 2023



