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Inleiding 

De gemeente Vught vindt sporten en bewegen belangrijk. Naast dat het bijdraagt aan een goede 
fysieke gezondheid van onze inwoners, heeft het een positief effect op de mentale gezondheid en 
sociale cohesie. Bovendien beleven mensen plezier aan sporten en bewegen. Het draagt dus ook 
bij aan het met plezier wonen in de gemeente Vught. 

Naar aanleiding van het speel- beweeg- en sportbeleid 2024-2029 is, aansluitend op de oproep 
van meerdere politieke partijen in de gemeenteraad, een ambitieus uitvoeringsprogramma 2024-
2029 opgesteld. In het speel- beweeg- en sportbeleid zijn doelstellingen vastgesteld op het gebied 
van spelen bewegen en sporten. In het beleid hebben we afgesproken wat we willen bereiken de 
komende jaren. In het uitvoeringsprogramma staat omschreven hoe we die doelstellingen gaan 
bereiken, namelijk wat we doen, wie het gaat doen, wanneer we het doen en hoeveel het gaat 
kosten. 

Voorgeschiedenis 

Op 21 december 2023 heeft u als raad het speel- beweeg- en sportbeleid 2024-2029 Optimaal 
bewegen in een beweegvriendelijke omgeving vastgesteld. Tijdens de bespreking in de commissie hebben 
meerdere partijen een oproep gedaan om een ambitieus uitvoeringsprogramma op te stellen. 

Inhoudelijk 
Het doel van het speel-, beweeg- en sportbeleid en uitvoeringsprogramma is een passend speel-, 
beweeg- en sportaanbod creëren en behouden waardoor alle inwoners van de gemeente Vught met 
plezier voldoende kunnen spelen, bewegen en sporten. Dit aanbod bestaat uit een goede 
infrastructuur en netwerk van sterke aanbieders met juiste randvoorwaarden. Om dit doel te 
bereiken, zetten we onder andere in op het nog inzichtelijker maken van het speel-, beweeg- en 
sportaanbod in de gemeente Vught door het uitbreiden van het platform www.vughtbeweegt.nl. 

In het uitvoeringsprogramma, zie bijlage 1, staat per doelstelling uit het speel- beweeg en 
sportbeleid omschreven wat we doen, wie het gaat doen en wanneer we het doen. In het financieel 
overzicht, zie bijlage 2, staan per doelstelling de betreffende kosten omschreven. 

Het uitvoeringsprogramma is tot stand gekomen na intensief overleg met de medewerkers van 
MOVE Vught. Het is, net als het beleid, gebaseerd op 3 pilaren: hardware, software en orgware. 
Alle voorgestelde inspanningen zorgen ervoor dat deze pilaren worden verstevigd. Investeren in 
één of twee pilaren zou het geheel uit balans brengen. MOVE Vught onderstreept het belang van 
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een brede aanpak, ook als het gaat om leeftijd en doelgroepen. Zie bijlage 3 voor een toelichting 
van MOVE Vught hierop. 

Standpunt I Besluit college van B en W 
Op 11 juni heeft het college besloten het uitvoeringsprogramma vast te stellen. 

Financieel 
De financiële consequenties van het uitvoeringsprogramma speel- beweeg- en sportbeleid zijn 
uitgewerkt in de Kadernota 2025-2028 en worden na vaststelling van de Kadernota verwerkt in 
de Programmabegroting 2025. 

Tijdsplanning 
Het vastgestelde uitvoeringsprogramma is voor 2024-2029. De benodigde financiële middelen 
zijn voor 2025-2029. Jaarlijks in het eerste kwartaal wordt de balans opgemaakt hoe ver we zijn 
met de realisatie van het uitvoeringsprogramma. Hierover wordt de gemeenteraad middels een 
raadsinformatiebrief geïnformeerd. Indien nodig, bijvoorbeeld bij grote afwijkingen, wordt de 
raad tussentijds geïnformeerd. 

Burgemeester en wethouders van Vught, 
de secretaris, burgemeester, 

  

R.J. van de Mortel 

Bijlage(n): 

1. Uitvoeringsprogramma speel- beweeg- en sportbeleid 2024-2029 
2. Financieel overzicht uitvoeringsprogramma speel- beweeg- en sportbeleid 2024-2029 
3. Onderlegger uitvoeringsprogramma — MOVE Vught 
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Uitvoeringsprogramma 
Speel- beweeg- en sportbeleid 
Gemeente Vught 2024-2029 

 

 
Optimaal bewegen in een beweegvriendelijke omgeving 



 

Inleiding 
De gemeente Vught vindt sporten en bewegen belangrijk. Naast dat het bijdraagt aan een goede 

fysieke gezondheid van onze inwoners, heeft het een positief effect op de mentale gezondheid en 
sociale cohesie. Bovendien beleven mensen plezier aan sporten en bewegen. Het draagt dus ook 
bij aan het met plezier wonen in de gemeente Vught.  
 
Naar aanleiding van het speel- beweeg- en sportbeleid 2024-2029 is het uitvoeringsprogramma 
2024-2029 opgesteld. In het speel- beweeg- en sportbeleid zijn doelstellingen vastgesteld op het 
gebied van spelen bewegen en sporten. In het beleid hebben we afgesproken wat we willen 
bereiken de komende jaren. In het uitvoeringsprogramma staat omschreven hoe we die 
doelstellingen gaan bereiken, namelijk wat we doen, wie het gaat doen, wanneer we het doen en 
hoeveel het gaat kosten. 
 
Het doel van het speel-, beweeg- en sportbeleid en uitvoeringsprogramma is een passend speel-, 
beweeg- en sportaanbod creëren en behouden waardoor alle inwoners van de gemeente Vught 
met plezier voldoende kunnen spelen, bewegen en sporten. Dit aanbod bestaat uit een goede 
infrastructuur en netwerk van sterke aanbieders met juiste randvoorwaarden.  
 
Om tot een passend aanbod te komen, zetten we in op de drie elementen van het model 
BeweegVriendelijke Omgeving (BVO-model). We zorgen voor de juiste hardware, software en 
orgware waardoor we een beweegvriendelijke omgeving realiseren waarin onze inwoners optimaal 
kunnen bewegen.  
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Model BeweegVriendelijke omgeving (BVO-model) 

Een leefomgeving die mensen faciliteert, stimuleert en uitdaagt om te spelen, bewegen, en te 
sporten wordt door Kenniscentrum Sport & Bewegen gedefinieerd als een beweegvriendelijke 
omgeving. Deze definitie van een beweegvriendelijke omgeving is nadrukkelijk breder dan alleen 
de fysieke omgeving en voorzieningen (hardware). Het gaat ook om de activiteiten (software) en 
de organisatie (orgware). Het BVO-model laat zien dat een beweegvriendelijke omgeving bestaat 
uit een combinatie van deze drie elementen. Als gelegenheid, georganiseerd aanbod en het proces 
achter het zichtbare aanbod op elkaar zijn afgestemd, kan beweeggedrag gemaximaliseerd 
worden.  

Hardware 

Hardware bestaat uit de fysieke (sport)infrastructuur die voor iedereen toegankelijk is en die 
sport, spelen en bewegen faciliteert. 

• Sportaccommodaties: sporthallen, gymzalen, (kunst)grasvelden, etc. 
• Playgrounds & speelplekken: schoolpleinen, speeltuinen, trapveldjes, outdoor fitness, 

beweegroutes, etc. 
• Openbare (groene) ruimte: pleinen, parken, plantsoenen, volkstuinen, meren, vijvers, etc. 
• Routes & paden: stoep, wandelroutes, fietspaden en -snelwegen, ruiterpaden, etc. 
• Toeristische & recreatieve buitengebieden: bossen, heide, duinen, stranden, etc. 

Voor deze infrastructuur gelden belangrijke randvoorwaarden als schoon, heel en veilig (fysiek en 
sociaal). 

Software 

Het begrip software staat voor het sport- en beweegaanbod: 
• Activiteiten & interventies: programma's, evenementen, projecten en sportaanbod van 

verenigingen, buurtsportcoaches en fitnesscentra, etc. 
• Begeleiding & coaching: inzet van buurtsportcoaches, jeugd- en jongerenwerkers, trainers, 

instructeurs, pedagogische medewerkers, wijkmanagers en vrijwilligers. 
• Communicatie & voorlichting: campagnes, bijeenkomsten, websites of applicaties om 

mensen te informeren over de beweegmogelijkheden, bewegwijzering en bebording met 
instructieteksten. 

Orgware 

Orgware bevat alles wat betreft het proces om te komen tot het zichtbare aanbod (hardware en 
software): 

• Monitoring & evaluatie 
• Onderhoud & beheer 
• Visie & beleid 
• Eigenaarschap & financiën 
• Samenwerking & burgerparticipatie. 

 
In het uitvoeringsprogramma komt per element (hardware, software en orgware) aan bod wat we 
doen, wie het gaat doen en wanneer we het gaan doen. In het apart opgestelde financieel 
overzicht staat weergegeven wat we doen en hoeveel het gaat kosten. 
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Hardware

Wat willen we bereiken? Hoe gaan we dit bereiken? Wie gaat het doen? Periode 

uitvoering

Toelichting

Er wordt een scan gemaakt die per speelplek 

inzicht geeft voor welke leeftijdscategorieën 

deze geschikt zijn en hoe dit zich verhoudt tot 

de beleidskaders. 

Gemeente 2024 * In het SBS-beleid zijn kaders qua afstand in meters 

en minuten lopen opgenomen voor verschillende 

leeftijdscategorieën.

De aanpassingen die worden gemaakt op 

bestaande en nieuwe speelplekken worden 

binnen de beleidskaders uitgevoerd.

Gemeente Continu Er is jaarlijks budget beschikbaar voor vervanging 

van speeltoestellen. Uitgangspunt is om binnen dat 

budget aanpassingen te maken (indien nodig) om te 

voldoen aan de beleidskaders.

Er wordt een scan gemaakt die per speelplek 

inzicht geeft welke beweegaanleidingen er zijn 

en welke grondvormen gedaan kunnen worden. 

Gemeente 2024

De aanpassingen die worden gemaakt op 

bestaande en nieuwe speelplekken worden 

binnen de beleidskaders uitgevoerd.

Gemeente Continu Er is jaarlijks budget beschikbaar voor vervanging 

van speeltoestellen. Uitgangspunt is om binnen dat 

budget aanpassingen te maken (indien nodig) om te 

voldoen aan de kaders van veelzijdig bewegen.

Fantasierijk en creatief spelen: Vughtse 

speelplekken stimuleren fantasierijk en 

creatief spelen bij kinderen

Aanpassingen op bestaande speelplekken en 

nieuwe speelplekken worden zo uitgevoerd dat 

fantasierijk en creatief spelen wordt 

gestimuleerd.

Gemeente Continu Er is jaarlijks budget beschikbaar voor vervanging 

van speeltoestellen. Uitgangspunt is om binnen dat 

budget aanpassingen te maken (indien nodig) om 

fantasierijk en creatief spelen te stimuleren.

Samenspeelplek Vught:

- Er wordt onderzocht welke speelplek het beste 

tot samenspeelplek gemaakt kan worden.

- Realisatie samenspeelplek.

MOVE Vught en 

gemeente 2024

2025

Samenspeelplek Helvoirt:

- Er wordt onderzocht welke speelplek het beste 

tot samenspeelplek gemaakt kan worden.

- Realisatie samenspeelplek.

MOVE Vught en 

gemeente 2024

2025

Samenspeelplek Cromvoirt:

Bij de inrichting van de beweeglocatie achter 

'The Battle Axe' wordt rekening gehouden met 

de samenspeelplek regel. 

Werkgroep inwoners 

Cromvoirt, MOVE 

Vught en gemeente

2024-2025 Zie ook "Veelzijdige beweeg- en ontmoetplekken in 

de openbare ruimte voor jong en oud"

Bij aanpassingen op bestaande speelplekken 

en nieuwe speelplekken wordt rekening 

gehouden met de toegankelijkheid en 

speelbaarheid voor iedereen. Niet elke plek zal 

voldoen aan de 100-70-50-regel. 

Gemeente Continu Er is jaarlijks budget beschikbaar voor vervanging 

van speeltoestellen. Uitgangspunt is om binnen dat 

budget aanpassingen te maken (indien nodig) om te 

voldoende aan de kaders van veelzijdig bewegen. 

Alle speeltoestellen hebben een 

passende valdempende ondergrond, 

waar mogelijk van natuurlijke aard

De ondergronden worden jaarlijks gekeurd door 

een externe partij en periodiek geïnspecteerd 

door medewerkers van de gemeente. Indien 

nodig worden ondergronden aangelegd, 

gerenoveerd of vervangen. 

Gemeente Continu Er is jaarlijks budget beschikbaar voor beheer en 

onderhoud. Uitgangspunt is om binnen dat budget 

alle valdempende ondergronden te onderhouden. 

Er wordt inzichtelijk gemaakt welke 

schoolpleinen al opengesteld (24/7 

bespeelbaar) zijn.

Gemeente 2024

Er wordt verkend welke schoolpleinen (van 

basisscholen) opengesteld kunnen worden.

Gemeente en 

schoolbesturen

2025 Schoolpleinen zijn eigendom van schoolbesturen. 

Eventuele openstelling gaat altijd in afstemming met 

scholen. 

Er wordt verkend of het schoolplein van het 

Maurick College opengesteld kan worden en 

daarmee toegevoegd kan worden aan de 

beweeginfrastructuur.

Maurick College, 

MOVE Vught, 

gemeente

2025 Het schoolplein van het Maurick College wordt 

opnieuw ingericht met een accent op sport en 

bewegen voor jongeren. De intentie is om het 

schoolplein ook buiten schooltijd beschikbaar te 

stellen voor sport en bewegen.

Voldoende en passende 

binnensportaccommodaties voor het 

bewegingsonderwijs en 

sportverenigingen

Er wordt verkend of de capaciteit voor 

zaalhockey vergroot kan worden. 

Hockey Club MOP 

en gemeente

2024 Er is een toenemende behoefte om te zaalhockeyen. 

Er is onvoldoende speeltijd beschikbaar in de 

bestaande binnensportaccommodaties die geschikt 

zijn voor zaalhockey. Daarnaast levert zaalhockey 

grotere onderhoudkosten aan de sportvloer op. 

Er wordt verkend of de realisatie van een 

nieuwe accommodatie voor VV Helvoirt 

haalbaar is:

- We stellen een Programma van Eisen op.

- Er wordt een kostenraming gemaakt.

Gemeente en VV 

Helvoirt

2024 Er wordt eerst een haalbaarheidsonderzoek 

uitgevoerd. Indien deze als positief wordt beoordeeld, 

volgt er een politiek besluit of en hoeveel krediet 

beschikbaar wordt gesteld voor de realisatie van de 

nieuwbouw. 

Er wordt verkend of de realisatie van een 

nieuwe accommodatie voor Real Lunet 

haalbaar is:

- We stellen een Programma van Eisen op

- Er wordt een kostenraming gemaakt.

Gemeente en Real 

Lunet

2024-2025 Er wordt eerst een haalbaarheidsonderzoek 

uitgevoerd. Indien deze als positief wordt beoordeeld, 

volgt er een politiek besluit of en hoeveel krediet 

beschikbaar wordt gesteld voor de realisatie van de 

nieuwbouw. 

Voldoende en passende gemeentelijke 

buitensportaccommodaties voor 

sportverenigingen die ook toegankelijk 

zijn voor bewegingsonderwijs

Goede bereikbaarheid en spreiding 

speelplekken: kinderen hebben binnen 

de beleidskaders* een speelplek

Veelzijdig bewegen: Kinderen hebben 

binnen de beleidskaders* een of 

meerdere speelplekken waar zij 

minimaal vijf van de tien grondvormen 

van de Schijf van 10 kunnen doen. 

Samenspelen (inclusie): Iedere kern 

van de gemeente Vught heeft een 

samenspeelplek die voldoet aan de 

100-70-50-regel.

• Iedereen is 100% welkom;

• 70% van de speelaanleidingen is 

bereikbaar voor iedereen;

• 50% van de speelaanleidingen is 

bespeelbaar voor ieder kind en gericht 

is op het stimuleren van ontmoeting en 

samen spelen.

Maximaal gebruik maken van de 

speelpotentie van schoolpleinen
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Er wordt een beweeglocatie in Cromvoirt, op 

het veld achter 'The Battle Axe', gerealiseerd. 

Werkgroep van 

inwoners Cromvoirt, 

MOVE Vught en 

gemeente

2024-2025 Er is voor 2024 al een behoefteonderzoek uitgevoerd 

en er zijn bewonersbijeenkomsten geweest om de 

wensen van de inwoners van Cromvoirt op te halen. 

Deze input werkt de werkgroep voor inwoners - 

ondersteund door MOVE Vught en gemeente - uit tot 

een plan.

De mogelijkheden voor bewegen in de 

openbare ruimte in Helvoirt worden uitgebreid: 

- Er wordt een behoefteonderzoek uitgevoerd 

onder de inwoners van Helvoirt. Hierin wordt 

ook de evaluatie van de bestaande 

beweegroute meegenomen. 

- Er worden bijeenkomsten voor de inwoners 

van Helvoirt georganiseerd waarin zij hun 

wensen kunnen aangeven en kunnen 

meedenken welke voorzieningen er komen. 

- Er wordt een ontwerp gemaakt van de 

beweeglocatie(s).

- De beweeglocatie(s) worden gerealiseerd. 

MOVE Vught en 

gemeente in 

samenspraak met de 

inwoners van 

Helvoirt

2024

2024

2024-2025

2025

De beweegroute in Helvoirt bestaat ruim 5 jaar. 

Inwoners betrokken bij de realisatie toentertijd willen 

nu de huidige beweegroute 

aanpassen/optimaleseren om meer gebruik te 

stimuleren. Dit wordt meegenomen in het traject om 

de beweegmogelijkheden in de openbare ruimte in 

Helvoirt uit te breiden.

Op sportpark Bergenshuizen wordt een 

beweeglocatie gerealiseerd dat ook als 

alternatieve trainingslocatie door 

sportverenigingen gebruikt kan worden. 

- Er worden bijeenkomsten georganiseerd 

waarin alle gebruikers van het sportpark 

Bergenshuizen en sportverenigingen hun 

wensen kunnen aangeven en kunnen 

meedenken welke voorzieningen er komen. 

- Er wordt een ontwerp gemaakt van de 

beweeglocatie.

- De beweeglocatie wordt gerealiseerd.

MOVE Vught en 

gemeente in 

samenspraak met de 

sportverenigingen

2024

2025

2025

Deze locatie wordt specifiek ingericht voor 

sportverenigingen om alternatieve trainingen te 

organiseren, zoals kracht, coördinatie, balans. 

Hiermee wordt de druk op bestaande 

sportaccommodaties verlicht.

De voorziening is openbaar. Daardoor ook te 

gebruiken door inwoners die zelfstandig willen 

sporten (niet in verenigingsverband).

Uitbreiden beweegroutes: op basis van 

behoefte van de inwoners wordt bepaald of en 

waar uitbreiding van beweegroutes gewenst is. 

MOVE Vught en 

gemeente

2025-2029 Er is jaarlijks budget beschikbaar voor bewegen in de 

openbare ruimte. Een deel van dit budget wordt 

gebruikt om nieuwe beweegroutes aan te leggen 

indien daar behoefte voor is.

Indien er een geschikte locatie is, wordt er 

onderzocht of er een skeelerbaan in de 

openbare ruimte gerealiseerd kan worden.

- We stellen een Programma van Eisen op

- Er wordt een kostenraming gemaakt

Gemeente, Vughtse 

IJsclub en MOVE 

Vught

2025 Er wordt eerste een haalbaarheidsonderzoek 

uitgevoerd. Indien deze als positief wordt beoordeeld, 

volgt er een politiek besluit of en hoeveel krediet 

beschikbaar wordt gesteld voor de realisatie van de 

skeelerbaan. 

Een uitgebreid en goed onderhouden 

wandel- en fietsnetwerk met goede 

faciliteiten voor de gebruikers. 

Wandel- en fietspaden worden onderhouden, 

veelal op basis van meldingen.

Gemeente Continu

Het voorzieningenniveau (prullenbakken, 

verlichting, bewegwijzering en bankjes) wordt 

bewaakt bij wijzigingen aan fiets- en 

wandelpaden.

Gemeente Continu

Het wandel- en fietsknooppuntennetwerk wordt 

onderhouden.

Gemeente en 

Routebureau 

Brabant

Continu

Impliciete beweegstimulering: Onze 

inwoners bewegen op een 

leuke/'ludieke' manier meer in hun 

dagelijkse bezigheden en 

verplaatsingen

Er worden beweegaanleidingen aangebracht in 

de openbare ruimte die onbewust aanzetten tot 

bewegen.

MOVE Vught en 

gemeente

2025-2029 Zoals bijvoorbeeld hinkelstenen, een korte sprintbaan 

en sportstimulerende stoeptegels. 

Veelzijdige beweeg- en 

ontmoetplekken in de openbare ruimte 

voor jong en oud
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Wat willen we bereiken? Hoe gaan we dit bereiken? Wie gaat het doen? Periode 

uitvoering

Toelichting

Op het online platform, www.vughtbeweegt.nl, 

worden alle speelplekken in Vught met behulp 

van tekst en beeldmateriaal omschreven.

Gemeente 2025 Dit betreft de eenmalige kosten voor het inrichten van 

de module op www.vughtbeweegt.nl.

Inwoners worden gestimuleerd om gebruikt te 

maken van www.vughtbeweegt.nl waar ze de 

speelplekken in kunnen zien. 

Gemeente 2025 Dit doen we onder andere door middel van het 

plaatsen van informatieborden in de speeltuinen met 

QR-code naar www.vughtbeweegt.nl.

MOVE Vught organiseert jaarlijks 

beweegactiveiten voor de verschillende 

doelgroepen in de gemeente Vught. Dit is 

standaard onderdeel van het jaarprogramma 

van MOVE Vught.

MOVE Vught en 

gemeente

Continu

Sportverenigingen organiseren activiteiten voor 

de inwoners van de gemeente Vught. Zoals 

(kennismakings)trainingen, evenementen, 

wedstrijden etc. 

Sportverenigingen Continu

Digitale informatieverstrekking: op 

www.vughtbeweegt.nl staat zowel het reguliere 

sportaanbod als het aanbod voor uniek sporten 

(Uniek Actief).

MOVE Vught en 

gemeente

Continu Het platform Vught Beweegt groeit in omvang. Om 

het platform up to date te houden is er structurele 

aandacht voor nodig. Het is daarbij noodzakelijk om 

goed in contact te staan met de aanbieders.

Analoge informatieverstrekking: via het 'Sjors 

Sportief en Sjors Creatief boekje', 

'Activiteitengids 60+' en 'Uniek Actief boekje' 

weten inwoners welk aanbod er is. 

MOVE Vught en 

gemeente

Continu Dit betreft de jaarlijkse kosten voor het boekje Uniek 

Actief. De kosten voor de andere twee boekje zijn al 

gedekt in de begroting. 

Begeleiding bij het vinden van een 

passende beweegactiviteit: Drempels 

om te beginnen met bewegen en 

sporten wegnemen

De buurtsportcoaches zijn de contactpersoon 

voor mensen die begeleiding op dit gebied 

nodig hebben. Zij helpen inwoners bij hun sport- 

en/of beweeghulpvraag door een intake in te 

plannen, deze mensen individueel te 

begeleiden en ze te blijven volgen d.m.v. 

monitoring en contactmomenten.

MOVE Vught Continu De inwoners die de buurtsportcoaches hiermee 

aanspreken, hebben de meeste begeleiding nodig 

om tot bewegen te komen. Het zelfstandig oppakken 

van bewegen lukt deze inwoners (nog) niet en 

hierdoor zijn ze afhankelijk van de inzet van de 

buurtsportcoaches. Een grote stijging in hulpvragen 

laat zien dat inwoners behoefte aan de begeleiding 

van de buurtsportcoaches.

Sportverenigingen worden financieel 

ondersteund door middel van subsidies. 

Gemeente Continu

Er wordt een jaarprogramma met thema 

campagnes opgesteld ter ondersteuning voor 

de sportaanbieders. Aansluitend op bestaande 

landelijke en internationale campagnes. 

MOVE Vught en 

gemeente

2025-2029

Er worden jaarlijks 1 campagnes extra 

uitgelicht.

MOVE Vught 2025-2029 Deze campagne wordt gekozen op basis van 

prioritering en actualiteit. En wordt 'verVughts'. 

Onderlinge samenwerking 

sportverenigingen: Sportverenigingen 

maken gebruik van elkaars kennis en 

accommodaties en werken samen op 

vereniging-overstijgende onderwerpen

Er worden verenigingsoverstijgende 

samenwerkingsverbanden opgezet. Hierbij 

wordt procesbegeleiding geboden. 

MOVE Vught 2025-2029 Sportvereningingen worden op weg geholpen. Het 

doel is dat de vereninigen samenwerkingsverbanden 

zelfstandig voortzetten.

Scholen worden gestimuleerd om:

- Een vakleerkracht in te zetten voor alle uren 

bewegingsonderwijs.

- Actief het vakwerkplan te gebruiken, 

geschreven door MOVE Vught. 

MOVE Vught Continu

Zorgen voor accommodaties die veilig en 

voldoende uitgerust zijn om een goede les 

bewegingsonderwijs te verzorgen

Gemeente Continu

Software

Informatievoorziening over beweeg- en 

sportmogelijkheden: Alle beweeg- en 

sportmogelijkheden zijn inzichtelijk voor 

onze inwoners

Kwalitatief goed bewegingsonderwijs 

waarin plezier en variatie centraal 

staan en de motorische ontwikkeling 

van kinderen maximaal wordt 

ondersteund. 

Thema campagnes: Sportaanbieders 

hebben structureel aandacht voor 

maatschappelijke thema’s

Bijhouden van de speelplekken op het online 

platform www.vughtbeweegt.nl.

Gemeente 2025-2029

Overzicht van speelplekken: Alle 

speelplekken zijn inzichtelijk voor onze 

inwoners

De sportverenigingen worden ondersteund door 

de buurtsportcoaches, deze ondersteuning is 

gericht op: 

- Kennisdeling.

- Procesbegeleiding.

- Organiseren van bijeenkomsten voor trainers, 

bestuursleden, commissieleden en vrijwilligers. 

Ondersteuning sportverenigingen: 

Sterke, toekomstbestendige 

sportverenigingen waar leden met 

plezier sporten en ontmoeten. 

Beweegstimulerende activiteiten: 

Inwoners motiveren en stimuleren om 

(meer) te gaan bewegen en sporten

Dit betreft de jaarlijkse kosten voor het gebruik van 

de module op www.vughtbeweegt.nl.

ContinuMOVE Vught en 

gemeente

MOVE Vught biedt al verenigingsondersteuning 

vanuit hun budgetsubsidie. Aangevraagde budget en 

fte is voor uitbreiding van de 

verenigingsondersteuning.



Uitvoeringsprogramma 2024-2029 Speel- beweeg en sportbeleid Gemeente Vught

Bewegend leren: Bewegen in plaats 

van zitten de norm maken in het 

onderwijs zodat meer kinderen voldoen 

aan de beweegrichtlijn

Scholen worden actief opgeroepen en 

ondersteund om bewegend leren toe te passen 

gedurende de schooldagen door:

- Een lespakket voor bewegend leren.

- Advies omtrent bewegen buiten het les/gym 

lokaal.

- Te voldoen aan het beweegvriendelijke 

schoolcertificaat.

- Workshops over bewegendleren, in te zetten 

tijdens studiedagen. 

MOVE Vught Continu Het beweegvriendelijke schoolcertificaat wordt 

ontwikkeld door MOVE Vught.

Er wordt een onderzoek gedaan die de 

behoefte en wensen per beweeglplek 

inzichtelijk maakt. 

MOVE Vught

De buurtsportcoaches organiseren op locatie 

beweegactiviteiten waarbij wordt toegelicht hoe 

de beweegplek correct en veilig gebruikt kan 

worden.

MOVE Vught

Er wordt ingezet op activatie gericht op 

jongeren op het schoolplein van het Maurick 

College. 

MOVE Vught Continu

De beweegtoestellen in de openbare ruimte 

worden voorzien van instructieborden.

MOVE Vught Continu

Informatievoorziening over wandel- en 

fietsroutes: Zowel onze inwoners als 

bezoekers zijn goed geïnformeerd over 

ons wandel- en fietsnetwerk.

Er wordt gewerkt aan de bekendheid en 

beschikbaarheid van digitale en offline 

informatievoorziening. Dit doen we via 

www.visitvught.nl en de TIPS. 

Gemeente Continu

Activatie van beweegvoorzieningen: 

Onze inwoners maken op een correcte, 

veilige manier gebruik van de 

beweegplekken in de openbare ruimte

Continu MOVE Vught werkt jaarlijks met veel studenten voor 

de uitvoering van beweegactiviteiten. Deze studenten 

mogen niet in de openbare ruimte zelfstandig werken. 

Net als op scholen en bij zorginstellingen, moet hier 

een professional aanwezig zijn. 



Uitvoeringsprogramma 2024-2029 Speel- beweeg- en sportbeleid Gemeente Vught

Wat willen we bereiken? Hoe gaan we dit bereiken? Wie gaat het doen? Periode 

uitvoering

Toelichting

Jaarlijks worden alle toetstellen gekeurd door 

een externe partij. 

Gecertificeerd 

externe partij in 

opdracht van de 

gemeente

Continu

De toestellen worden periodiek onderhouden. Gemeente Continu

Er wordt jaarlijks een schouw uitgevoerd van 

alle speeltuinen. 

Gemeente Continu

Speeltoestellen worden vervangen indien 

nodig.

Gemeente Continu

Speeltuinen worden geoptimaliseerd indien 

nodig (meer veelzijdig en creatief spelen, en 

inclusiviteit).

Gemeente Continu

Jaarlijks worden alle toetstellen gekeurd door 

een externe partij. 

Gemeente en 

onderwijs

Continu

Er worden (financiële) afspraken gemaakt met 

de schoolbesturen over beheer en onderhoud.

Gemeente en 

onderwijs

2025-2029

Participatie inwoners: De 

speelvoorzieningen sluiten aan bij de 

wensen van de gebruiker, de jeugdige 

inwoners.

De inwoners worden betrokken bij het 

realiseren van een nieuwe of aanpassen van 

een huidige speelvoorziening. Hierbij is extra 

aandacht voor de jeugdige inwoners van de 

wijk gedurende het participatietraject door naar 

de kinderen toe te gaan (bijvoorbeeld op 

school of in de speeltuin).

Gemeente Continu

Beheer en onderhoud 

sportaccommodaties: Goed 

onderhouden en veilig te gebruiken 

sportaccommodaties

De sportaccommadaties voldoen aan de 

kaders en afspraken over het beheer en 

onderhoud.

Gemeente Continu

Voldoende en bijdetijds klein sport- en 

spelmateriaal voor het 

bewegingsonderwijs in 

binnensportaccommodaties

Er wordt jaarlijks een inventarisatie gedaan van 

het klein sport- en spelmateriaal. Hierbij 

worden:

- Materialen geteld en gecontroleerd.

- Kapotte materialen vervangen.

- Ontbrekende materialen aangevuld. 

MOVE Vught en 

gemeente

Continu MOVE Vught stelt de basisinventarisatielijst voor de 

gymzalen op en inventariseert samen met de 

gymdocenten welke kleine sport- en spelmaterialen 

nu aanwezig zijn.

De gemeente bestelt het aanvullende materiaalen 

en zorgt ervoor dat de zalen aangevuld worden.

Gebruikersoverleggen 

binnensportaccommodaties: De 

huurders ervaren het gebruik van de 

binnensportaccommodaties en het 

contact met de gemeente als prettig. 

Er vindt periodiek overleg plaats met de 

structurele gebruikers van de 

binnensportaccomodaties. 

MOVE Vught en 

gemeente

Continu Vanuit de rol van verenigingsondersteuning is MOVE 

Vught een gesprekspartner in deze gesprekken. Ook 

buiten de gesprekken is MOVE Vught een 

verbindende factor tussen gemeente en de 

gebruikers.  

Er wordt een digitaal reserveringssysteem voor 

binnensportaccomodaties opgezet. 

Gemeente Is afgerond

Doorontwikkeling: Er wordt verkend welke 

mogelijkheden er zijn om 

buitensportaccomodaties en niet-gemeentelijke 

sportaccommodaties aan te sluiten op het 

reserveringssysteem. 

Gemeente 2025

De aandacht voor de fysieke 

beweegvriendelijke omgeving is 

geborgd bij gebiedsontwikkelingen.

De beleidsmedewerkers sport en bewegen zijn 

standaard aangesloten bij 

gebiedsontwikkelingsprojecten. 

Gemeente Continu

Ondernemende sportaanbieders zijn 

zich bewust van hun maatschappelijke 

rol en dragen bij aan de gemeentelijke 

doelstellingen op het gebied van sport 

en bewegen.

De ondernemende sportaanbieders worden 

onderdeel van het 'sportnetwerk Vught'. 

- Er wordt in kaart gebracht welke 

ondernemende sportaanbieders er zijn.

- Er worden bijeenkomsten georganiseerd om 

de ondernemende sportaanbieders bij elkaar te 

brengen.

- Er wordt een 'POS-kantoor' opgezet (loket 

ondernemende sportaanbieders).

- Ondernemende sportaanbieders en 

verenigingen worden met elkaar in contact 

gebracht. 

- Er vindt kennisdeling en samenwerking plaats 

tussen ondernemende sportaanbieders en 

verenigingen. 

MOVE Vught, 

gemeente en 

Platform 

Ondernemende 

Sportaanbieders 

(POS)

2024

2024

2025-2029

2025-2029

2025-2029

Gemeente Vught blijft aangesloten bij het 

Jeugdfonds.

Gemeente Continu

Gemeente Vught blijft aangesloten bij het 

Volwassenenfonds.

Gemeente Continu

Er wordt jaarlijks een 

sportspullenweggeefbeurs georganiseerd. 

Welzijn Vught en 

MOVE Vught

Continu

Een verbinder wordt verantwoordelijk voor het 

afstemmen van vraag en aanbod op het gebied 

van sport en armoede. Daarnaast wordt 

ingezet op gezamenlijke, eenduidige afspraken 

tussen de sportaanbieders. 

MOVE Vught en 

Gemeente

2024-2025 Sportaanbieders hebben ondersteuning nodig om 

toegankelijker te worden voor deze doelgroep. Er 

wordt in de gemeente Vught veelvuldig gebruik 

gemaakt van het volwassenfonds. Momenteel 

worden er per sportaanbieder afspraken gemaakt. 

Er wordt toegewerkt naar overkoepelende 

afspraken. 

Er wordt jaarlijks onderzoek gedaan naar het 

sport- en beweeggedrag van de inwoners van 

de gemeente Vught. Het onderzoek wordt 

uitgevoerd door NOC*NSF.

Gemeente Continu

Er worden sensoren op beweegapparaten 

geplaatst om bewegen in de openbare ruimte 

te meten. 

Gemeente 2025-2029

Inzicht in de ledenaantallen bij 

sportverenigingen

Jaarlijks worden de ledenaantallen bij 

verenigingen opgevraagd.

Gemeente Vught Continu

Jaarlijks worden de basisschoolkinderen uit 

groep 3 en 7 motorisch getest. 

MOVE Vught Continu De testresultaten bieden aanknopingspunten voor 

interventies gericht op de motorische ontwikkeling. 

2025 Dit betreft de eenmalige kosten voor het inrichten 

van het systeem per school. De kosten zijn voor 10 

basisscholen.

2025-2029 Dit betreft jaarlijkse kosten voor 10 basisscholen.

Orgware

Beheer schoolpleinen: Alle 

speeltoestellen op opengestelde 

schoolpleinen zijn continu te gebruiken 

en verkeren in een goede en veilige 

staat.

Motorische ontwikkeling 

basisschoolkinderen: Inzicht in de 

motoriek van basisschoolkinderen 

(leeftijd 6-7 en 10-11 jaar).

Reserveringsysteem 

sportaccommodaties: Er wordt efficiënt 

gebruik gemaakt van de beschikbare 

sportaccommodaties. 

Beheer en onderhoud BIOR: Alle speel- 

en beweegtoestellen in de openbare 

ruimte zijn continu te gebruiken en 

verkeren in een goede en veilige staat

Financiële inclusie: Onze inwoners 

ervaren geen financiële barrière om te 

kunnen spelen, bewegen en sporten

Vughtse sportdeelname index: Inzicht 

in het beweeg- en sportgedrag en 

behoeftes van onze inwoners

Periodieke vervanging speeltoestellen: 

Speelplekken hebben continue 

dezelfde speelwaarde en -capaciteit 

en zijn bij de tijd

De kinderen worden getest aan de hand van 

de MQ scan. De MQ scan is gebasseerd op het 

ASM-model, aansluitend bij het beleid.  

MOVE Vught
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Financieel overzicht 
Speel- beweeg- en sportbeleid 
Gemeente Vught 2024-2029 

 

 
Optimaal bewegen in een beweegvriendelijke omgeving 



Totaal overzicht kosten  
Uitvoeringsprogramma speel- beweeg- en sportbeleid 2024-2029

2025 2026 2027 2028
Subsidie MOVE 152.075€   127.291€   130.070€   132.920€   
Overig 113.750€   19.400€      19.400€      19.400€      
Totaal 265.825€   146.691€   149.470€   152.320€   

Investering 90.000€      
Exploitatie 175.825€   146.691€   149.470€   152.320€   



Hardware

Wat willen we bereiken? Hoe gaan we dit bereiken 2025 2026 2027 2028 Type
Er wordt een scan gemaakt die per 

speelplek inzicht geeft voor welke 

leeftijdscategorieën deze geschikt 

zijn en hoe dit zich verhoudt tot de 

beleidskaders. 

 €                   - 

De aanpassingen die worden 

gemaakt op bestaande en nieuwe 

speelplekken worden binnen de 

beleidskaders uitgevoerd.

Er wordt een scan gemaakt die per 

speelplek inzicht geeft welke 

beweegaanleidingen er zijn en welke 

grondvormen gedaan kunnen 

worden. 

 €                   - 

De aanpassingen die worden 

gemaakt op bestaande en nieuwe 

speelplekken worden binnen de 

beleidskaders uitgevoerd.

Fantasierijk en creatief spelen: Vughtse speelplekken stimuleren fantasierijk en 

creatief spelen bij kinderen

Aanpassingen op bestaande 

speelplekken en nieuwe 

speelplekken worden zo uitgevoerd 

dat fantasierijk en creatief spelen 

wordt gestimuleerd.

Samenspeelplek Vught:

- Er wordt onderzocht welke 

speelplek het beste tot 

samenspeelplek gemaakt kan 

worden.

- Realisatie samenspeelplek.

 €        50.000 Eenmalig 50.000€        investeringskrediet

Samenspeelplek Helvoirt:

- Er wordt onderzocht welke 

speelplek het beste tot 

samenspeelplek gemaakt kan 

worden.

- Realisatie samenspeelplek.

 €        20.000 Eenmalig 20.000€        investeringskrediet

Samenspeelplek Cromvoirt:

Bij de inrichting van de 

beweeglocatie achter 'The Battle 

Axe' wordt rekening gehouden met 

de samenspeelplek regel. 

 €        20.000 Eenmalig 20.000€        investeringskrediet

Groen is al beschikbaar vanuit de gemeentelijk begroting (reguliere budgetten of investeringskredieten)

Blauw is onderdeel van de jaaropdracht van MOVE Vught

Roze is nieuw, maar zijn geen kosten mee gemoeid (is inzet personeel binnen bestaande budgetten)

Rood is extra nodig

 Indicatie kosten 

Goede bereikbaarheid en spreiding speelplekken: kinderen hebben binnen de 

beleidskaders* een speelplek

Veelzijdig bewegen: Kinderen hebben binnen de beleidskaders* een of meerdere 

speelplekken waar zij minimaal vijf van de tien grondvormen van de Schijf van 

10 kunnen doen. 

Samenspelen (inclusie): Iedere kern van de gemeente Vught heeft een 

samenspeelplek die voldoet aan de 100-70-50-regel.

• Iedereen is 100% welkom;

• 70% van de speelaanleidingen is bereikbaar voor iedereen;

• 50% van de speelaanleidingen is bespeelbaar voor ieder kind en gericht is op het stimuleren van 

ontmoeting en samen spelen.



Bij aanpassingen op bestaande 

speelplekken en nieuwe 

speelplekken wordt rekening 

gehouden met de toegankelijkheid 

en speelbaarheid voor iedereen. Niet 

elke plek zal voldoen aan de 100-70-

50-regel. 

Alle speeltoestellen hebben een passende valdempende ondergrond, waar 

mogelijk van natuurlijke aard

De ondergronden worden jaarlijks 

gekeurd door een externe partij en 

periodiek geïnspecteerd door 

medewerkers van de gemeente. 

Indien nodig worden ondergronden 

aangelegd, gerenoveerd of 

vervangen. 

Er wordt inzichtelijk gemaakt welke 

schoolpleinen al opengesteld (24/7 

bespeelbaar) zijn.

 €                   - 

Er wordt verkend welke 

schoolpleinen (van basisscholen) 

opengesteld kunnen worden.

 €                   - 

Er wordt verkend of het schoolplein 

van het Maurick College opengesteld 

kan worden en daarmee toegevoegd 

kan worden aan de 

beweeginfrastructuur.

 €                   - 

Voldoende en passende binnensportaccommodaties voor het 

bewegingsonderwijs en sportverenigingen

Er wordt verkend of de capaciteit 

voor zaalhockey vergroot kan 

worden. 

 €                   - 

Er wordt verkend of de realisatie van 

een nieuwe accommodatie voor VV 

Helvoirt haalbaar is:

- We stellen een Programma van 

Eisen op.

- Er wordt een kostenraming 

gemaakt.

Er wordt verkend of de realisatie van 

een nieuwe accommodatie voor 

Real Lunet haalbaar is:

- We stellen een Programma van 

Eisen op

- Er wordt een kostenraming 

gemaakt.

Samenspelen (inclusie): Iedere kern van de gemeente Vught heeft een 

samenspeelplek die voldoet aan de 100-70-50-regel.

• Iedereen is 100% welkom;

• 70% van de speelaanleidingen is bereikbaar voor iedereen;

• 50% van de speelaanleidingen is bespeelbaar voor ieder kind en gericht is op het stimuleren van 

ontmoeting en samen spelen.

Maximaal gebruik maken van de speelpotentie van schoolpleinen

Voldoende en passende gemeentelijke buitensportaccommodaties voor 

sportverenigingen die ook toegankelijk zijn voor bewegingsonderwijs



Er wordt een beweeglocatie in 

Cromvoirt, op het veld achter 'The 

Battle Axe', gerealiseerd. 

De mogelijkheden voor bewegen in 

de openbare ruimte in Helvoirt 

worden uitgebreid: 

- Er wordt een behoefteonderzoek 

uitgevoerd onder de inwoners van 

Helvoirt. Hierin wordt ook de 

evaluatie van de bestaande 

beweegroute meegenomen. 

- Er worden bijeenkomsten voor de 

inwoners van Helvoirt georganiseerd 

waarin zij hun wensen kunnen 

aangeven en kunnen meedenken 

welke voorzieningen er komen. 

- Er wordt een ontwerp gemaakt van 

de beweeglocatie(s).

- De beweeglocatie(s) worden 

gerealiseerd. 

Op sportpark Bergenshuizen wordt 

een beweeglocatie gerealiseerd dat 

ook als alternatieve trainingslocatie 

door sportverenigingen gebruikt kan 

worden. 

- Er worden bijeenkomsten 

georganiseerd waarin alle gebruikers 

van het sportpark Bergenshuizen en 

sportverenigingen hun wensen 

kunnen aangeven en kunnen 

meedenken welke voorzieningen er 

komen. 

- Er wordt een ontwerp gemaakt van 

de beweeglocatie.

- De beweeglocatie wordt 

gerealiseerd.

Uitbreiden beweegroutes: op basis 

van behoefte van de inwoners wordt 

bepaald of en waar uitbreiding van 

beweegroutes gewenst is. 

Veelzijdige beweeg- en ontmoetplekken in de openbare ruimte voor jong en oud



Indien er een geschikte locatie is, 

wordt er onderzocht of er een 

skeelerbaan in de openbare ruimte 

gerealiseerd kan worden.

- We stellen een Programma van 

Eisen op

- Er wordt een kostenraming 

gemaakt

 €                   - 

Een uitgebreid en goed onderhouden wandel- en fietsnetwerk met goede 

faciliteiten voor de gebruikers. 

Wandel- en fietspaden worden 

onderhouden, veelal op basis van 

meldingen.

Het voorzieningenniveau 

(prullenbakken, verlichting, 

bewegwijzering en bankjes) wordt 

bewaakt bij wijzigingen aan fiets- en 

wandelpaden.

Het wandel- en 

fietsknooppuntennetwerk wordt 

onderhouden.

Impliciete beweegstimulering: Onze inwoners bewegen op een leuke/'ludieke' 

manier meer in hun dagelijkse bezigheden en verplaatsingen

Er worden beweegaanleidingen 

aangebracht in de openbare ruimte 

die onbewust aanzetten tot 

bewegen.

 €        10.000  Jaarlijks 10.000€        10.000€    10.000€    10.000€    budget

Totaal extra kosten 100.000€      10.000€    10.000€    10.000€    

Veelzijdige beweeg- en ontmoetplekken in de openbare ruimte voor jong en oud



Software Groen is al beschikbaar vanuit de gemeentelijk begroting (reguliere budgetten of investeringskredieten)

Blauw is onderdeel van de jaaropdracht van MOVE Vught

Roze is nieuw, maar zijn geen kosten mee gemoeid (is inzet personeel binnen bestaande budgetten)

Rood is extra nodig

Wat willen we bereiken? Hoe? Extra toelichting 2025 2026 2027 2028
Op het online platform, 

www.vughtbeweegt.nl, worden alle 

speelplekken in Vught met behulp 

van tekst en beeldmateriaal 

omschreven.

Dit betreft de eenmalige kosten voor 

het inrichten van de module op 

www.vughtbeweegt.nl.

 €             750  Eenmalig 750€             

 €             400  Jaarlijks 400€             400€             400€    

Inwoners worden gestimuleerd om 

gebruikt te maken van 

www.vughtbeweegt.nl waar ze de 

speelplekken in kunnen zien. 

Dit doen we onder andere door 

middel van het plaatsen van 

informatieborden in de speeltuinen 

met QR-code naar 

www.vughtbeweegt.nl.

 €          4.000  Eenmalig 4.000€         

MOVE Vught organiseert jaarlijks 

beweegactiveiten voor de 

verschillende doelgroepen in de 

gemeente Vught. Dit is standaard 

onderdeel van het jaarprogramma 

van MOVE Vught.

Sportverenigingen organiseren 

activiteiten voor de inwoners van de 

gemeente Vught. Zoals 

(kennismakings)trainingen, 

evenementen, wedstrijden etc. 

Digitale informatieverstrekking: op 

www.vughtbeweegt.nl staat zowel 

het reguliere sportaanbod als het 

aanbod voor uniek sporten (Uniek 

Actief).

Het platform Vught Beweegt groeit in 

omvang. Om het platform up to date 

te houden is er structurele aandacht 

voor nodig. Het is daarbij 

noodzakelijk om goed in contact te 

staan met de aanbieders.

 0,1 fte Jaarlijks 6.999€         7.174€         7.353€         ####

Analoge informatieverstrekking: via 

het 'Sjors Sportief en Sjors Creatief 

boekje', 'Activiteitengids 60+' en 

'Uniek Actief boekje' weten inwoners 

welk aanbod er is. 

Dit betreft de jaarlijkse kosten voor 

het boekje Uniek Actief. De kosten 

voor de andere twee boekje zijn al 

gedekt in de begroting. 

 €          3.000 Jaarlijks 3.000€         3.000€         3.000€         ####

Bijhouden van de speelplekken op 

het online platform 

www.vughtbeweegt.nl.

Dit betreft de jaarlijkse kosten voor 

het gebruik van de module op 

www.vughtbeweegt.nl.

 Indicatie kosten 

Overzicht van speelplekken: Alle speelplekken zijn inzichtelijk voor onze inwoners

Beweegstimulerende activiteiten: Inwoners motiveren en stimuleren om (meer) te 

gaan bewegen en sporten

Informatievoorziening over beweeg- en sportmogelijkheden: Alle beweeg- en 

sportmogelijkheden zijn inzichtelijk voor onze inwoners



Begeleiding bij het vinden van een passende beweegactiviteit: Drempels om te 

beginnen met bewegen en sporten wegnemen

De buurtsportcoaches zijn de 

contactpersoon voor mensen die 

begeleiding op dit gebied nodig 

hebben. Zij helpen inwoners bij hun 

sport- en/of beweeghulpvraag door 

een intake in te plannen, deze 

mensen individueel te begeleiden en 

ze te blijven volgen d.m.v. monitoring 

en contactmomenten.

De inwoners die de 

buurtsportcoaches hiermee 

aanspreken, hebben de meeste 

begeleiding nodig om tot bewegen te 

komen. Het zelfstandig oppakken 

van bewegen lukt deze inwoners 

(nog) niet en hierdoor zijn ze 

afhankelijk van de inzet van de 

buurtsportcoaches. Een grote stijging 

in hulpvragen laat zien dat inwoners 

behoefte aan de begeleiding van de 

buurtsportcoaches.

 0,5 fte Jaarlijks 34.993€      35.868€      36.765€      ####

Sportverenigingen worden financieel 

ondersteund door middel van 

subsidies. 

 €          6.000 Jaarlijks 6.000€         6.000€         6.000€         ####
 0,1 fte Jaarlijks 6.999€         7.174€         7.353€         ####

Er wordt een jaarprogramma met 

thema campagnes opgesteld ter 

ondersteuning voor de 

sportaanbieders. Aansluitend op 

bestaande landelijke en 

internationale campagnes. 

Er worden jaarlijks 1 campagnes extra 

uitgelicht.
Deze campagne wordt gekozen op 

basis van prioritering en actualiteit. 

En wordt 'verVughts'. 

 €          5.000 Jaarlijks 5.000€         5.000€         5.000€         ####

Onderlinge samenwerking sportverenigingen: Sportverenigingen maken gebruik 

van elkaars kennis en accommodaties en werken samen op vereniging-

overstijgende onderwerpen

Er worden verenigingsoverstijgende 

samenwerkingsverbanden opgezet. 

Hierbij wordt procesbegeleiding 

geboden. 

Sportvereningingen worden op weg 

geholpen. Het doel is dat de 

vereninigen 

samenwerkingsverbanden 

zelfstandig voortzetten.

Scholen worden gestimuleerd om:

- Een vakleerkracht in te zetten voor 

alle uren bewegingsonderwijs.

- Actief het vakwerkplan te 

gebruiken, geschreven door MOVE 

Vught. 

Zorgen voor accommodaties die 

veilig en voldoende uitgerust zijn om 

een goede les bewegingsonderwijs 

te verzorgen

Kwalitatief goed bewegingsonderwijs waarin plezier en variatie centraal staan en 

de motorische ontwikkeling van kinderen maximaal wordt ondersteund. 

Ondersteuning sportverenigingen: Sterke, toekomstbestendige sportverenigingen 

waar leden met plezier sporten en ontmoeten. 

Thema campagnes: Sportaanbieders hebben structureel aandacht voor 

maatschappelijke thema’s

De sportverenigingen worden 

ondersteund door de 

buurtsportcoaches, deze 

ondersteuning is gericht op: 

- Kennisdeling.

- Procesbegeleiding.

- Organiseren van bijeenkomsten 

voor trainers, bestuursleden, 

commissieleden en vrijwilligers. 

MOVE Vught biedt al 

verenigingsondersteuning vanuit hun 

budgetsubsidie. Aangevraagde 

budget en fte is voor uitbreiding van 

de verenigingsondersteuning.



Bewegend leren: Bewegen in plaats van zitten de norm maken in het onderwijs 

zodat meer kinderen voldoen aan de beweegrichtlijn

Scholen worden actief opgeroepen 

en ondersteund om bewegend leren 

toe te passen gedurende de 

schooldagen door:

- Een lespakket voor bewegend 

leren.

- Advies omtrent bewegen buiten het 

les/gym lokaal.

- Te voldoen aan het 

beweegvriendelijke schoolcertificaat.

- Workshops over bewegendleren, in 

te zetten tijdens studiedagen. 

Het beweegvriendelijke 

schoolcertificaat wordt ontwikkeld 

door MOVE Vught.

 0,1 fte Jaarlijks 6.999€         7.174€         7.353€         ####

Er wordt een onderzoek gedaan die 

de behoefte en wensen per 

beweeglplek inzichtelijk maakt. 

De buurtsportcoaches organiseren 

op locatie beweegactiviteiten waarbij 

wordt toegelicht hoe de beweegplek 

correct en veilig gebruikt kan worden.

Er wordt ingezet op activatie gericht 

op jongeren op het schoolplein van 

het Maurick College. 

 0,1 fte Jaarlijks 6.999€         7.174€         7.353€         ####

De beweegtoestellen in de openbare 

ruimte worden voorzien van 

instructieborden.

Informatievoorziening over wandel- en fietsroutes: Zowel onze inwoners als 

bezoekers zijn goed geïnformeerd over ons wandel- en fietsnetwerk.

Er wordt gewerkt aan de bekendheid 

en beschikbaarheid van digitale en 

offline informatievoorziening. Dit 

doen we via www.visitvught.nl en de 

TIPS. 

Totaal extra kosten 102.734€    100.483€    102.635€    ####
Waarvan subsidie MOVE  1,2 fte 94.984€      97.083€      99.235€      ####
Waarvan overig 7.750€         3.400€         3.400€         ####

MOVE Vught werkt jaarlijks met veel 

studenten voor de uitvoering van 

beweegactiviteiten. Deze studenten 

mogen niet in de openbare ruimte 

zelfstandig werken. Net als op 

scholen en bij zorginstellingen, moet 

hier een professional aanwezig zijn. 

22.059€      ####Activatie van beweegvoorzieningen: Onze inwoners maken op een correcte, 

veilige manier gebruik van de beweegplekken in de openbare ruimte

 0,3 fte Jaarlijks 20.996€      21.521€      



Orgware Groen is al beschikbaar vanuit de gemeentelijk begroting (reguliere budgetten of investeringskredieten)

Blauw is onderdeel van de jaaropdracht van MOVE Vught

Roze is nieuw, maar zijn geen kosten mee gemoeid (is inzet personeel binnen bestaande budgetten)

Rood is extra nodig

Wat willen we bereiken? Hoe? Extra toelichting 2025 2026 2027 2028
Jaarlijks worden alle toetstellen 

gekeurd door een externe partij. 

De toestellen worden periodiek 

onderhouden.

Er wordt jaarlijks een schouw 

uitgevoerd van alle speeltuinen. 

Speeltoestellen worden vervangen 

indien nodig.

Speeltuinen worden geoptimaliseerd 

indien nodig (meer veelzijdig en 

creatief spelen, en inclusiviteit).

Jaarlijks worden alle toetstellen 

gekeurd door een externe partij. 

Er worden (financiële) afspraken 

gemaakt met de schoolbesturen over 

beheer en onderhoud.

Participatie inwoners: De speelvoorzieningen sluiten aan bij de wensen van de 

gebruiker, de jeugdige inwoners.

De inwoners worden betrokken bij het 

realiseren van een nieuwe of 

aanpassen van een huidige 

speelvoorziening. Hierbij is extra 

aandacht voor de jeugdige inwoners 

van de wijk gedurende het 

participatietraject door naar de 

kinderen toe te gaan (bijvoorbeeld op 

school of in de speeltuin).

Beheer en onderhoud sportaccommodaties: Goed onderhouden en veilig te 

gebruiken sportaccommodaties

De sportaccommadaties voldoen aan 

de kaders en afspraken over het 

beheer en onderhoud.

Voldoende en bijdetijds klein sport- en spelmateriaal voor het bewegingsonderwijs 

in binnensportaccommodaties

Er wordt jaarlijks een inventarisatie 

gedaan van het klein sport- en 

spelmateriaal. Hierbij worden:

- Materialen geteld en gecontroleerd.

- Kapotte materialen vervangen.

- Ontbrekende materialen aangevuld. 

MOVE Vught stelt de 

basisinventarisatielijst voor de 

gymzalen op en inventariseert samen 

met de gymdocenten welke kleine 

sport- en spelmaterialen nu aanwezig 

zijn.

De gemeente bestelt het aanvullende 

materiaalen en zorgt ervoor dat de 

zalen aangevuld worden.

 Indicatie kosten 

 0,05 fte Jaarlijks

Beheer en onderhoud BIOR: Alle speel- en beweegtoestellen in de openbare 

ruimte zijn continu te gebruiken en verkeren in een goede en veilige staat

Beheer schoolpleinen: Alle speeltoestellen op opengestelde schoolpleinen zijn 

continu te gebruiken en verkeren in een goede en veilige staat.

Periodieke vervanging speeltoestellen: Speelplekken hebben continue dezelfde 

speelwaarde en -capaciteit en zijn bij de tijd

3.499€       3.587€       3.676€       3.768€       



Gebruikersoverleggen binnensportaccommodaties: De huurders ervaren het 

gebruik van de binnensportaccommodaties en het contact met de gemeente als 

prettig. 

Er vindt periodiek overleg plaats met 

de structurele gebruikers van de 

binnensportaccomodaties. 

Vanuit de rol van 

verenigingsondersteuning is MOVE 

Vught een gesprekspartner in deze 

gesprekken. Ook buiten de 

gesprekken is MOVE Vught een 

verbindende factor tussen gemeente 

en de gebruikers.  

Er wordt een digitaal 

reserveringssysteem voor 

binnensportaccomodaties opgezet. 

Doorontwikkeling: Er wordt verkend 

welke mogelijkheden er zijn om 

buitensportaccomodaties en niet-

gemeentelijke sportaccommodaties 

aan te sluiten op het 

reserveringssysteem. 

 €                       - 

De aandacht voor de fysieke beweegvriendelijke omgeving is geborgd bij 

gebiedsontwikkelingen.

De beleidsmedewerkers sport en 

bewegen zijn standaard aangesloten 

bij gebiedsontwikkelingsprojecten. 

 €                       - 

Ondernemende sportaanbieders zijn zich bewust van hun maatschappelijke rol en 

dragen bij aan de gemeentelijke doelstellingen op het gebied van sport en 

bewegen.

De ondernemende sportaanbieders 

worden onderdeel van het 

'sportnetwerk Vught'. 

- Er wordt in kaart gebracht welke 

ondernemende sportaanbieders er 

zijn.

- Er worden bijeenkomsten 

georganiseerd om de ondernemende 

sportaanbieders bij elkaar te 

brengen.

- Er wordt een 'POS-kantoor' opgezet 

(loket ondernemende 

sportaanbieders).

- Ondernemende sportaanbieders en 

verenigingen worden met elkaar in 

contact gebracht. 

- Er vindt kennisdeling en 

samenwerking plaats tussen 

ondernemende sportaanbieders en 

verenigingen. 

 0,2 fte 2024 - 2025 13.997€    

 0,05 fte Jaarlijks

Reserveringsysteem sportaccommodaties: Er wordt efficiënt gebruik gemaakt van 

de beschikbare sportaccommodaties. 

3.499€       3.587€       3.676€       3.768€       



Gemeente Vught blijft aangesloten bij 

het Jeugdfonds.

Gemeente Vught blijft aangesloten bij 

het Volwassenenfonds.

Er wordt jaarlijks een 

sportspullenweggeefbeurs 

georganiseerd. 

 €               1.000 Jaarlijks 1.000€       1.000€       1.000€       1.000€       

Een verbinder wordt verantwoordelijk 

voor het afstemmen van vraag en 

aanbod op het gebied van sport en 

armoede. Daarnaast wordt ingezet op 

gezamenlijke, eenduidige afspraken 

tussen de sportaanbieders. 

Sportaanbieders hebben 

ondersteuning nodig om 

toegankelijker te worden voor deze 

doelgroep. Er wordt in de gemeente 

Vught veelvuldig gebruik gemaakt 

van het volwassenfonds. Momenteel 

worden er per sportaanbieder 

afspraken gemaakt. Er wordt 

toegewerkt naar overkoepelende 

afspraken. 

 0,1 fte 2024 - 2025 6.999€       

Er wordt jaarlijks onderzoek gedaan 

naar het sport- en beweeggedrag van 

de inwoners van de gemeente Vught. 

Het onderzoek wordt uitgevoerd door 

NOC*NSF.

Er worden sensoren op 

beweegapparaten geplaatst om 

bewegen in de openbare ruimte te 

meten. 

 €               5.000 Jaarlijks 5.000€       5.000€       5.000€       5.000€       

Inzicht in de ledenaantallen bij sportverenigingen Jaarlijks worden de ledenaantallen bij 

verenigingen opgevraagd.

 €                       - 

Jaarlijks worden de 

basisschoolkinderen uit groep 3 en 7 

motorisch getest. 

 0,3 fte                                                   Jaarlijks 20.996€    21.521€    22.059€    22.610€    

 €               1.300 Eenmalig 1.300€       
 €               5.100 Jaarlijks 5.100€       5.100€       5.100€       5.100€       

Laptops eenmalig 2.200€      
Werving & selectie eenmalig 3.000€      

Totaal extra kosten  0,35 fte struct. 63.091€    36.208€    36.835€    37.479€    
Waarvan subsidie MOVE 57.091€    30.208€    30.835€    31.479€    
Waarvan overig 6.000€       6.000€       6.000€       6.000€       

In verband met de uitbreiding van het team van MOVE Vught is eenmalig extra 

budget nodig voor de aanschaf van laptops en werving & selectie

Motorische ontwikkeling basisschoolkinderen: Inzicht in de motoriek van 

basisschoolkinderen (leeftijd 6-7 en 10-11 jaar).

Financiële inclusie: Onze inwoners ervaren geen financiële barrière om te kunnen 

spelen, bewegen en sporten

Vughtse sportdeelname index: Inzicht in het beweeg- en sportgedrag en behoeftes 

van onze inwoners

De kinderen worden getest aan de 

hand van de MQ scan. De MQ scan 

is gebasseerd op het ASM-model, 

aansluitend bij het beleid.  



De (op)groeiende waarde van sporten en bewegen 

Sporten en bewegen speelt een rol in het leven van veel inwoners van de gemeente Vught. Het 
maakt mensen gelukkig, gezond en zorgt voor een hoop gezelligheid en sociaal contact. In 
Vught, Helvoirt en Cromvoirt is de sportdeelname onder de inwoners bovengemiddeld in 
vergelijking met de rest van Nederland. Dit is mooi en maakt trots. Dit geeft ook 
verantwoordelijkheid om het zo te houden. Deze verantwoordelijkheid dragen wij als MOVE 
Vught met een groot plichtbesef.  

Hoewel we bovengemiddeld presteren in de gemeente, zijn er ook nog een hoop mensen die 
onvoldoende sporten en bewegen. Niet aan de beweegnorm voldoen en niet kunnen genieten 
van wat sporten en bewegen brengt. Wij gunnen dit iedere inwoner.  

Als sporten en bewegen voor iedereen vanzelfsprekend moet worden zijn er veel uitdagingen die 
we aan moeten gaan. Deze uitdagingen zijn niet op te knippen in punten die kunnen worden 
afgevinkt. Dit is een samenhang van aspecten die van invloed zijn. Vergelijkbaar met een 
kaartenhuis. Wanneer er één kaart uit een kaartenhuis wordt weggenomen is de kans aanzienlijk 
dat het hele huis in elkaar stort.  

De onderste laag van het kaartenhuis is het fundament en dat staat gelijk aan de jeugd en 
jongeren van de gemeente. Voor hen moet sporten en bewegen vanzelfsprekend worden 
gemaakt. Dat is het nu niet. Neem bijvoorbeeld buitenspelen. Dat kinderen buitenspelen is niet 
net zo vanzelfsprekend als dit 20 of 30 jaar geleden was. Dit moeten we onze kinderen blijven 
leren. Kaarten in dit rijtje zijn: het schoolplein, de gymles, de speeltuin om de hoek, ouders, 
leerkrachten, het beweegplein drie of vier straten verderop, de sportvereniging, de IJzeren Man, 
de Vughtse Heide et cetera.  

Wanneer we van jongs af aan mee kunnen geven dat sporten en bewegen vanzelfsprekend zou 
moeten zijn en dit vanzelfsprekend maken, vergroten we de kans dat onze inwoners hun leven 
lang actief blijven en hun kinderen dit ook toewensen.  

Kortom alles begint bij de jeugd. Om hier op ambitieuze wijze mee aan de slag te kunnen gaan 
wordt er extra investering gevraagd in het uitvoeringsprogramma wat voortkomt uit het nieuwe 
sport- speel en beweegbeleid. 

Ook wordt er extra investering gevraagd voor ‘kaarten’ die hoger in het kaartenhuis hun plek 
hebben. Sporten en bewegen moet niet alleen vanzelfsprekend worden gemaakt voor al onze 
jeugd, maar de lijn moet worden doorgetrokken naar volwassenen, senioren. Net als naar 
speciale doelgroepen.   

Als we samen de groeiende waarde zien van sport en bewegen, groeiend gezien de 
ontwikkelingen op het gebied van preventie en gezondheid, maar ook groeiend in de zin van 
opgroeien (een leven lang actief). Dan zullen we deze ambitie kracht bij moeten zetten door te 
investeren in de breedte. Investeren in één kaart in het kaartenhuis draagt bij en is waardevol, 
maar ook kwetsbaar. Om het te laten slagen is investeren in alle kaarten noodzakelijk. 
Verschillende doelgroepen, verschillende domeinen, verschillende stakeholders. Laten we 
samen een zo groot mogelijk kaartenhuis bouwen…  

Graag lichten wij bovengenoemde persoonlijk toe en nemen wij u mee in het waardevolle werk 
wat wij hebben en zo goed mogelijk proberen te doen. Wanneer hier behoefte aan is bespreken 
we zonder moeite wat we nodig hebben om ons werk, waar we tien jaar geleden mee zijn 
begonnen, nog meer waard te maken. 


	28. Uitvoeringsprogramma speel- beweeg- en sportbeleid 2024-2029.pdf
	Page 1
	Page 2

	Bijlage Rib - Uitvoeringsprogramma.pdf
	Bijlage Rib - Financieel overzicht.pdf
	Bijlage Rib - Onderlegger.pdf



