
Beste commissieleden,

In de vergadering d.d. 10 januari 2024 heb ik toegezegd (24bb00294) het onderzoek en de data
waar het besluit om Lekker Fit te herijken op is gebaseerd te delen met de commissie Zorg, Welzijn,
Cultuur en Sport.

Bij het besluit de subsidieregeling ‘Rotterdam Lekker Fit! primair onderwijs 2023-2024’ niet voort
te zetten, heeft het college de rapporten ‘Evaluatie Lekker Fit! 2005-2017’ en de ‘Trendanalyse
overgewicht onder Rotterdamse kinderen 2006-2017’ in de afweging meegenomen. Deze
rapporten zijn als bijlagen bij deze brief gevoegd.
De ‘Trendanalyse overgewicht bij kinderen in Rotterdam 2006-2019’ is eveneens als bijlage bij
deze brief gevoegd. De rapporten over de perioden 2006-2017 en 2006-2019 geven eenzelfde
beeld van de overgewichtstrend bij kinderen. De prevalentie overgewicht bij kinderen in Rotterdam
is hoog. Ter illustratie: in het schooljaar 2018-2019 had 32,7% van de meisjes en 29% van de
jongens overgewicht (in de bovenbouw van Lekker Fit! basisscholen).

Daarnaast heb ik toegezegd (23bb007766) de behandeling van de brief van gezamenlijke
Rotterdamse schoolbesturen (23bb007759) over te nemen en de commissie ZWCS een afschrift
van de reactie te doen toekomen. Deze toezegging is reeds afgedaan middels de collegebrief
(23bb008323) aan de gemeenteraad over het niet voortzetten van de subsidieregeling Rotterdam
Lekker Fit! primair onderwijs 2023-2024. Bij deze brief was ook de collegebrief over het
collegebesluit gericht aan de schoolbesturen bijgesloten, waarin ook de collegereactie is te lezen
op de ingezonden brief van de schoolbesturen.

Met vriendelijke groet,

Faouzi Achbar MBA MSc
Wethouder Welzijn, Samenleven, Sport, Digitale Inclusie
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