
Vragen van GroenLinks aan wethouder Heller over Vitamine D niet meer vergoed 
vanuit het basispakket

Bijna 5 miljoen mensen in Nederland gebruiken preventief of als onderdeel van een 
behandeling vitamine D. Hiermee volgen zij het advies van de Gezondheidsraad die vitamine 
D aanraadt voor onder meer zwangeren, mensen met een donkere huidskleur en ouderen. Op 
20 mei heeft de Minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport Ernst Kuipers de Tweede 
Kamer geïnformeerd1 over zijn voornemen om vanaf januari 2023 geen vitamine D meer te 
vergoeden uit het basispakket. Dit op basis van het advies van Zorginstituut Nederland dat 
vitamine D weliswaar een effectief middel is, maar dat de meeste mensen de kosten hiervan 
zelf kunnen dragen. Het Zorginstituut adviseert wel om mensen te die mensen vitamine D niet 
zelf kunnen betalen financieel te ondersteunen en suggereert dit mogelijk te maken via 
gemeentelijke voorzieningen.

Wij hebben naar aanleiding hiervan de volgende vragen:
1. Is de wethouder op de hoogte van het voornemen om vitamine D niet meer ter 

vergoeden uit het basispakket?
2. Gegeven het feit dat gebruik van vitamine D voor meerdere groepen wordt 

aangeraden, is de wethouder het ermee eens dat inwoners die vitamine D niet zelf 
kunnen betalen hierin moeten worden gefaciliteerd?

3. Is de wethouder bereid om te kijken op welke manier onze gemeente financieel 
kwetsbare inwoners in de kosten hiervan kan ondersteunen?

4. Zo ja, welke manieren, zoals het minimabeleid of de (aanvullende) gemeentepolis, ziet 
de wethouder hiervoor?

Namens de GroenLinks-fractie,
Reijer Lomans

1 Wijziging basispakket Zorgverzekeringswet 2023 | Tweede Kamer der Staten-Generaal
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