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Het doel van deze matrix is om alle gezondheidsthema’s waar de gemeente (en/of haar samenwerkingspartners) impact op kan hebben (en
daardoor een plek zouden moeten krijgen in de nota lokaal preventief gezondheidsbeleid) inzichtelijk te maken. We kijken daarbij in welke
levensfase dit vooral speelt. Dit geeft focus en sluit aan bij een integrale aanpak, zoals positieve gezondheid.

Voor de verdere uitwerking in de nota gezondheidsbeleid is het de kunst om naast nieuwe initiatieven op specifieke thema’s (zoals
overgewicht) ervoor te zorgen dat initiatieven die succesvol/effectief zijn, gecontinueerd worden en duurzaam geimplementeerd worden. En
vooral steviger in te zetten op de verbindingen met andere domeinen.
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! De GGD hanteert in de Gezondheidsmonitor alleen de categorie ouderen (65+). Wij willen deze groep splitsen, omdat jong senioren nog ruimte hebben bij te sturen op
hun leefstijl zodat evt. kwetsbaarheid op latere leeftijd kan worden uitgesteld of (deels) kan worden voorkomen. Bij metingen moeten we hier rekening mee houden.
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