
 

  

  

  

 
 

Update voor gemeenten 

Juni 2024 
  

 

Deze nieuwsbrief vervangt de verschillende nieuwsbrieven die je eerder van 

ons kreeg. Voortaan is alle relevante informatie vanuit GGD Brabant-Zuidoost 

te vinden in 1 overzichtelijke update. 

 

Is deze informatie ook nuttig voor collega's? Aarzel niet om de nieuwsbrief met 

hen te delen.  

 

Heb je vragen, opmerkingen of verbetersuggesties? Of kreeg je deze 

nieuwsbrief doorgestuurd en wil je deze voortaan ook ontvangen? 

Mail naar communicatie@ggdbzo.nl.  

 

In deze update: 

• Gezondheid van jongeren in Zuidoost-Brabant blijft kwetsbaar 

• Aantal alcohol- en drugsritten met minderjarigen neemt verder toe 

• Hoe gezond is jouw wijk of gemeente? 

• Tekenencefalitis voor werkers in het groen 

• Themakaarten over mentale gezondheid Brabanders 

• Samen bouwen aan de Brabantbrede Kennisinfrastructuur (KIS) 
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https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fc.spotler.com%2Fct%2Fm8%2Fk1%2FcJYLYXGfXitGxsjF4OPpynzh_FrrSaqEKrfEMyr79y6UfIwn94BvtwLXHowgMpZrAGQ1cn1TeKC-t81Cs-zD0Q%2FiKN8LS8NfqfiNKA&data=05%7C02%7C%7Ce56dcab039314ebc83fd08dc95e11097%7Cf0480eae1a5a46ab82fe549d57ea7ce5%7C0%7C0%7C638550041106512887%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=RaX6x%2Fv0m5qN%2BkmXahmBpoEqUfr1rcdIxmr9%2Fz40Iyw%3D&reserved=0


 

Gezondheid van jongeren in Zuidoost-
Brabant blijft kwetsbaar  

De mentale gezondheid van tweede- en vierdeklassers in de regio blijft nog 

altijd kwetsbaar. Het aantal jongeren met psychische klachten en stress is 

onverminderd hoog. Daarnaast zien we dat roken en vapen populair is. Ook 

blijkt het problematisch gebruik van social media toegenomen. Dit weergeeft 

de Gezondheidsmonitor Jeugd 2023. Deze voerden we uit in het najaar van 

2023 bij ruim 5.800 leerlingen van het voortgezet onderwijs in Zuidoost-

Brabant. Benieuwd naar de resultaten van jouw gemeente? Ga naar de 

Brabantscan en selecteer je gemeente. Je checkt het gezondheidsprofiel en 

het tabellenboek. 

 

Lees meer 
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https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fc.spotler.com%2Fct%2Fm8%2Fk1%2Ffd8J8Pmf0BkWneIeqX-I5tZwSpWAoprl4SGEv-8IkE0T_Vy8VPuR_1P-yONx8Oqd7dTwEn-jS3SvpvH5OWFb4w%2F3TyU5vf59gVCtbS&data=05%7C02%7C%7Ce56dcab039314ebc83fd08dc95e11097%7Cf0480eae1a5a46ab82fe549d57ea7ce5%7C0%7C0%7C638550041106572541%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=BuLnAL6K0%2BDlLf3B3TGDt5YwxEbqHMofCmH%2B9EVJdo0%3D&reserved=0


 

Aantal alcohol- en 
drugsritten met 
minderjarigen neemt 
verder toe 

In 2023 rukte in Zuidoost-Brabant 

103 keer een ambulance uit voor 

een minderjarige met een alcohol- 

of drugsintoxicatie. Dit is opnieuw 

een stijging ten opzichte van het 

voorgaande jaar (87 in 2022). De 

toename zien we bij zowel de ritten 

voor alleen alcoholgebruik, als bij 

de ritten voor alcohol in combinatie 

met drugs. De gemiddelde leeftijd 

van de minderjarige was 15,6 jaar 

en het zijn iets vaker jongens dan 

meisjes. Aantallen per 

gemeente?  Bekijk voor meer 

details deze infographic. 

 

 

 

Hoe gezond is jouw 
wijk of gemeente? 

Hoe gezond jouw wijk of gemeente 

is, zie je vanaf nu in het 

gebiedsprofiel op de Brabantscan. 

De Brabantse GGD’en werkten 

samen aan gebiedsprofielen voor 

elke wijk in Noord-Brabant. Je ziet 

daarop in één oogopslag hoe een 

wijk scoort op gezondheid in 

vergelijking met de gemeente. Ook 

kun je gemeenten met een regio 

vergelijken. We gebruiken data van 

de Gezondheidsmonitors. 

Nieuwsgierig naar jouw gemeente 

of wijk? Je vindt de wijkprofielen op 

de Brabantscan: Gebiedsprofielen 

- Brabantscan. 

 

Lees meer 
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Tekenencefalitis voor werkers in het groen 

Werken medewerkers in bos, duinen, heide, parken en tuinen? Dan hebben zij 

een groter risico op tekenbeten. Teken kunnen ziekten overdragen. Naast de 

ziekte van Lyme (waar geen vaccin voor is), kun je besmet raken met het TBE-

virus. Daar kun je medewerkers tegen laten vaccineren. 

Lees meer over TBE-vaccinatie 

  

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.rivm.nl%2Ftekenencefalitis&data=05%7C02%7C%7Ce56dcab039314ebc83fd08dc95e11097%7Cf0480eae1a5a46ab82fe549d57ea7ce5%7C0%7C0%7C638550041106623505%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=wunkqd6%2FSeeCUJC7VsZcxkgT4KZNmuM22UHG6YOsgZI%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.rivm.nl%2Ftekenencefalitis&data=05%7C02%7C%7Ce56dcab039314ebc83fd08dc95e11097%7Cf0480eae1a5a46ab82fe549d57ea7ce5%7C0%7C0%7C638550041106623505%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=wunkqd6%2FSeeCUJC7VsZcxkgT4KZNmuM22UHG6YOsgZI%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ggdbzo.nl%2Fvaccinaties%2Fvaccinatie-beroepsrisicos%2F&data=05%7C02%7C%7Ce56dcab039314ebc83fd08dc95e11097%7Cf0480eae1a5a46ab82fe549d57ea7ce5%7C0%7C0%7C638550041106632723%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Wl10W0n1%2B09LDx2kUzQsB78Vh7c31V1IGdYtvWITBNw%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fc.spotler.com%2Fct%2Fm8%2Fk1%2FSpVluLbbvLcsvePL_5dHq-3Fy1sJTGXvsxntcski3_It3r5tOJLrKrDE3dFQHQXCeFivTHcytf8zfDXEwuDx7g%2FykdE3xD9P4NCjDA&data=05%7C02%7C%7Ce56dcab039314ebc83fd08dc95e11097%7Cf0480eae1a5a46ab82fe549d57ea7ce5%7C0%7C0%7C638550041106641261%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=1orUIZaS6okumVHoqwcuH%2B7hDiC3CB9HTCRY5A5HpnE%3D&reserved=0


 

Themakaarten over mentale gezondheid 
Brabanders 

Niet alleen bij jongeren staat het mentale welbevinden onder druk. Veel 

mensen ervaren stress of hebben symptomen van een angststoornis of 

depressie. Binnen het Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA) is 'mentale 

gezondheid' een belangrijk thema voor gemeenten. Onze collega's van team 

onderzoek voerden daarom verdiepende analyses uit naar de mentale 

gezondheid bij jongvolwassenen, volwassenen en in relatie tot leefomgeving.  

We geven je inzicht met drie themakaarten, ook te vinden via ons GGD 

Kompas. 

  

Themakaart mentale gezondheid 16-25 jarigen Brabant 

Themakaart mentale gezondheid 18-64 jarigen Brabant 

Themakaart leefomgeving en mentale gezondheid Brabant 
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https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fc.spotler.com%2Fct%2Fm8%2Fk1%2FvKtIQqeUq7VuBngAlNgwKSPTB0rcHT_Wta_jAgQ9LrG-uanvgKhxKkwVYFTaaG41Sh-0irXbojdWKP7Y2TTJzA%2FEM5JLjQTzzix3P6&data=05%7C02%7C%7Ce56dcab039314ebc83fd08dc95e11097%7Cf0480eae1a5a46ab82fe549d57ea7ce5%7C0%7C0%7C638550041106649802%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=UGnnxHITjZ7GrzWhiWPevGUd1nNZw%2BizMm%2Bb75sW09o%3D&reserved=0


 

Samen bouwen aan de Brabantbrede 
Kennisinfrastructuur (KIS) 

In de afgelopen maanden hebben we vanuit onze GGD samen met de GGD’en 

Hart voor Brabant en West-Brabant verdere stappen gezet in de opbouw van 

de Brabantbrede Kennisinfrastructuur. In overleg met vertegenwoordigers van 

Brabantse gemeenten hebben we doelen voor dit ontwikkelproces vastgesteld. 

Begin juni kozen we de speerpunten die we als eerste gaan uitwerken. 

Benieuwd naar de doelen en speerpunten? In deze presentatie vatten we de 

voortgang (t/m mei) beknopt samen. 

  

Als gemeente meepraten over de KIS? Graag! Je bent van harte welkom op 

één van de volgende (digitale) stakeholders bijeenkomsten via Microsoft 

Teams: 

  

Vragen of meer informatie? Neem contact op met  

 

 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fc.spotler.com%2Fct%2Fm8%2Fk1%2FS0a7rglRz1yL_dzyurkWeRvH7_vEi6tORx6E9Em9soi5GHxobPyuUw5wCAaurGGS7EeFIWc7fXKWwHSh5d-9-A%2F3inAXaUsAeW9HCk&data=05%7C02%7C%7Ce56dcab039314ebc83fd08dc95e11097%7Cf0480eae1a5a46ab82fe549d57ea7ce5%7C0%7C0%7C638550041106697738%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=40vlsfgZ2FlUbmj4wAZQrVb6q4Sqf1ZdHsvoTlj9xkY%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fc.spotler.com%2Fct%2Fm8%2Fk1%2FJn79AOzLt8gKJoc97K1ClYkXGno19G802Son-e0v-h5CYM3QGE2_dm_KGh_ne_YaLmuF7BKDPflfu2I1XtJezw%2Fhuvraca2Xrbh8t5&data=05%7C02%7C%7Ce56dcab039314ebc83fd08dc95e11097%7Cf0480eae1a5a46ab82fe549d57ea7ce5%7C0%7C0%7C638550041106691636%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=7mRSJ0kYlCK6i0iggRivygqqGt6gQHnkT22M2nkV%2BL8%3D&reserved=0


 

GGD Brabant-Zuidoost 
    

  

  

 

Clausplein 10 

5611 XP Eindhoven 
 

 

088 0031 100 

 

 

  

 

  

 

tel:088%200031%20100
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