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Onderwerp
Vaststelling uitvoeringsnota lokaal gezondheidsbeleid

Agendering
Ter besluitvorming

Bijlagen
1 Uitvoeringsnota lokaal gezondheidsbeleid
2 Kort overzicht van nieuwe bestuurlijke route

De raad besluit
1. In te stemmen met de inhoud van de uitvoeringsnota lokaal gezondheidsbeleid die is opgesteld 

binnen de eerder door de raad vastgestelde kaders.
2. In te stemmen met een budget-neutrale uitwerking van het lokale gezondheidsbeleid.

Samenvatting
Gemeente Hoorn werkt samen met haar samenwerkingspartners aan een goede gezondheid van haar 
inwoners. Om dit ook de komende jaren te blijven doen en om te voldoen aan de wettelijke verplichting 
voor een lokale gezondheidsnota heeft het college een nieuwe nota lokaal gezondheidsbeleid opgesteld. 
Hierbij is een nieuwe bestuurlijke route bewandeld, waarbij eerst de kaders en vervolgens de 
kaderinvulling ter vaststelling aan de raad worden aangeboden. Op 16 mei 2023 zijn de kaders door de 
raad vastgesteld en met deze uitvoeringsnota wordt de kaderinvulling ter vaststelling aangeboden. De 
opbrengsten van het invullingsproces met de stad (enquêteresultaten en gespreksopbrengsten) zijn in de 
uitvoeringsnota verwerkt.
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1. Inleiding: reden van het voorstel 

Aanleiding
Het vaststellen van een nieuwe nota lokaal gezondheidsbeleid is belangrijk om twee redenen. Ten eerste 
geeft het een beleidsinhoudelijke basis voor onze gezondheidsaanpak en faciliteert het daarmee de 
Hoornse gezondheid-gerelateerde activiteiten. Ten tweede vervult het college hiermee haar wettelijke 
verplichting voor het opleveren van een actuele lokale gezondheidsnota op grond van de Wet publieke 
gezondheid.

Belang
Naast het vervullen van de wettelijke verplichting voor een lokale gezondheidsnota stelt het hebben van 
een actuele nota gemeente Hoorn in staat om in de uitvoering van haar gezondheid-gerelateerde 
activiteiten in te spelen op de nieuwste uitdagingen en ontwikkelingen. Het centrale belang hierbij is de 
mentale en fysiek gezondheid voor Hoornse inwoners.

Centrale vraag
Hoe zorgt gemeente Hoorn, in samenwerking met de stad, voor een betere gezondheid van de Hoornse 
inwoners?

2. Beoogd maatschappelijk resultaat
Gezonde mensen zitten lekkerder in hun vel en hebben meer energie en ruimte om zich in te zetten voor 
de samenleving. Ook is gezonder leven beter voor het milieu. Zodoende levert een nieuwe nota 
gezondheidsbeleid een belangrijke bijdrage aan het Hoorn van nu én het Hoorn van de toekomst.

3. Bijdrage aan de duurzaamheidsambitie
Het bevorderen van de gezondheid van Hoornse inwoners valt onder het kopje People van de 3 P’s: 
People, Planet en Profit. Een preventieve gezondheidsaanpak moet leiden tot gezondheidsbevordering 
en algemeen welzijn en draagt daarom bij aan sociale duurzaamheid.

4. Kaders
Wet- en regelgeving:
Wet publieke gezondheid, Hoofdstuk III, artikel 13.

Raadsbesluit kaders nota lokaal gezondheidsbeleid (16 mei 2023):
Met dit raadsbesluit zijn de hoofdambitie, de zeven speerpunten, de leidende principes en de werkwijze 
als kaders voor de nota lokaal gezondheidsbeleid vastgesteld.

5. Argumenten
De nota lokaal gezondheidsbeleid bewandelt een nieuwe bestuurlijke route, waarbij eerst de kaders ter 
vaststelling aan de raad zijn aangeboden en waarna de invulling van die kaders in samenwerking met de 
stad, met de samenwerkingspartners en met aangrenzende beleidsterreinen is vormgegeven. De kaders 
zijn reeds vastgesteld op 16 mei 2023. Na vaststelling van de kaders is gestart met de invulling van de 
kaders. Bij de invulling van de kaders zijn verschillende partijen vanuit het werkveld in Hoorn actief 
betrokken geweest; onder andere sociale samenwerkingspartners, (sport)verenigingen, 
zorgprofessionals, aangrenzend beleid en inwoners. De gemeente heeft het werkveld en de 
samenwerkingspartners hard nodig om de beoogde ambities uit de nota te realiseren.
De uitvoeringsnota is het product van dit proces. De vaststelling van de uitvoeringsnota is volgens de 
vastgestelde werkwijze noodzakelijk om de voorgenomen activiteiten uit te kunnen voeren.

Extra aandacht voor drie van de zeven speerpunten n.a.v. gesprekken met de stad:
Na vaststelling van de kaders is gestart met de invulling van de kaders. We hebben een enquête 
gehouden onder inwoners en gesprekken met hen gevoerd Uit de enquêteresultaten en 
gespreksopbrengsten is gebleken dat Hoornse inwoners extra aandacht zouden willen voor de 
speerpunten Gezonde stad, Vitale en gezonde leefstijl en Mentale gezondheid. Ook zien we deze 
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behoeftes terug in de gezondheidsdata en cijfers van verschillende onderzoeksrapporten. Daarom zullen 
deze drie speerpunten tijdens de uitvoering van de nota extra aandacht krijgen. Dit zal uiteraard niet ten 
koste gaan van de kwaliteit van de uitvoering van de overige speerpunten. Hoe de inzet op alle zeven 
speerpunten er in de uitvoering precies uit gaat zien, staat in de bijgaande uitvoeringsnota beschreven.

6. Maatschappelijk draagvlak
Bij het realiseren van de nota hebben er meerdere bijeenkomsten plaatsgevonden met belangrijke 
stakeholders en samenwerkingspartners op het gebied van gezondheid. Tijdens deze bijeenkomsten is 
gesproken over waar de nieuwe nota lokaal gezondheidsbeleid zich op moet richten. Deze partijen, 
samenwerkingspartners, zorgprofessionals, vrijwilligers, bewoners(organisaties) en andere 
belanghebbenden zijn ook nauw betrokken geweest bij het invullingsproces van de kaders. Zodoende 
heeft het college een groot maatschappelijk draagvlak voor de nieuwe nota lokaal gezondheidsbeleid 
gerealiseerd.

7. Financiële consequenties
Het lokale gezondheidsbeleid wordt budgettair neutraal uitgevoerd. Waar nodig zal gebruik worden 
gemaakt van de Brede SPUK-middelen. Deze worden door het Rijk beschikbaar gesteld om activiteiten 
uit te voeren voor sport en bewegen, gezondheidsbevordering, cultuurparticipatie en de sociale basis.

8. Communicatie
Tijdens de uitvoering van de nota in de komende jaren zal er gebruik worden gemaakt van de bestaande 
communicatiemiddelen (social media, het digitale nieuwsoverzicht, de online nieuwsbrief en het Hoorns 
Nieuwsblad) van gemeente Hoorn.

9. Realisatie
Na de vaststelling van de nota zal over worden gegaan op de uitvoering van de in de nota omschreven 
acties, activiteiten, interventies en campagnes. Deze zullen gedurende de volledige looptijd van de nota 
worden voortgezet. Tijdens de uitvoering van deze activiteiten zal zo goed mogelijk aan worden gesloten 
bij de activiteiten die voortvloeien uit reeds bestaande aanpakken, zoals de bovenregionale aanpak van 
Noord-Holland Noord Gezond (NHN Gezond).

Hoorn, J 1 OKT 2023
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