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Bewust beïnvloeden kun je leren.  
  

Eén van de meest invloedrijke wetenschappers op het gebied van overtuigingskracht is 

Robert Cialdini. 

 

Cialdini onderzocht en beschreef zeven beïnvloedingstechnieken die ingezet kunnen 

worden om anderen voor jouw standpunt te winnen.   

We lichten er 3 tips uit die je direct kunt toepassen. 

De eerste tip die Cialdini geeft is: zorg dat je aardig gevonden wordt. We gaan graag 

mee met voorstellen van aardige mensen. En daar heb je invloed op. 

 

Stel jij jezelf wel eens op als betweter tijdens vergaderingen? Kom je regelmatig verbaal 
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scherp uit de hoek? Vaak zijn we geneigd plannen en ideeën van anderen vooral kritisch 

te beoordelen: “Ik vraag mij af dit echt een oplossing is voor dit probleem” of  “zelf zou ik 

het heel anders aangepakt hebben.” Maar je zou er ook eens voor kunnen kiezen om te 

beginnen met complimenten uit te delen: “Wat goed dat je de tijd en moeite hebt genomen 

om dit op te pakken!”  

 

Dus ben jij de collega die altijd het debat opzoekt? Ben je het eigenlijk altijd oneens met je 

collega’s? Probeer dan eens een andere strategie en stel je positief en coöperatief op. Je 

zal zien dat je daardoor op termijn meer voor elkaar krijgt. 

 

Cialdini geeft ons daarnaast de tips om vrienden te maken én om de autoriteit te zijn. 

Lees meer over deze tips in het volledige artikel. 

   

 

Kom naar de gratis online 
oefenavond: Bewust 
Beïnvloeden 
Doe mee aan onze gratis online 

oefenavond ‘Bewust Beinvloeden’ op 

maandag 14 oktober tussen 19:30 – 21:00 

uur. 

 

Let op: in verband met de herfstvakanties 

hebben we de online oefenavond naar 

voren gehaald.  
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Tijdens deze interactieve avond ga je 

onder leiding van ervaren trainer Bram 

Joanknecht aan de slag met jouw eigen 

casus en leer je de principes in de praktijk 

te brengen.  

  

De theorie en de oefeningen die tijdens 

deze avond aan bod komen zijn onderdeel 

van onze uitgebreide training Bewust 

Beïnvloeden. Deze training kun je zowel 

als individu bij ons volgen of als 

incompany training afnemen. 

  

Onze gratis oefenavonden en trainingen 

zijn bedoeld voor iedereen die zich verder 

wil ontwikkelen op het gebied van 

overtuigend spreken, argumenteren, 

vergaderen of onderhandelen. Het maakt 

niet uit of je een startende professional 

bent of een ervaren manager of business 

leader: iedereen kan zich verder 

ontwikkelen!  

 

Geïnteresseerd? Je kunt je via 

onderstaande link aanmelden voor de 

gratis oefenavond. Interesse in ons 

trainingsaanbod? Klik dan hier. 

  

Aanmelden oefenavond 

 

Ga de diepte in met onze 
tweedaagse training 'Bewust 
Beïnvloeden' 
Welke beïnvloedingsstijl wil jij gebruiken? 

 

In deze tweedaagse overtuigtraining leer 

je over de zeven principes van 

beïnvloeding. 

 

Deze beïnvloedingsstijlen zijn ontwikkeld 

door Robert Cialdini, dé expert op het 

gebied van beïnvloeden. 

 

Zijn methode is gebaseerd op menselijke 

communicatie en sociaal gedrag. Samen 

met onze ideeën over overtuigingskracht 

geven we je stap voor stap handvaten om 

de beïnvloedingstechnieken in jouw 

voordeel te gebruiken. 

Leer in twee dagen beïnvloeden in jouw 

voordeel met deze elementen: 

• Herken beïnvloedingstrucs 

• Beïnvloeding ontkrachten en 

omdraaien 
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• Positief beïnvloeden 

• De 7 principes van Cialdini 

• Versterk je overtuigingskracht 

• Oefen met praktijksituaties 

Deze training is voor professionals die in 

hun werk afhankelijk zijn van effectieve en 

overtuigende verbale communicatie. 

 

Van adviseurs tot advocaten, van 

beleidsmedewerkers tot bestuurders, en 

van managers tot marketeers. 

 

 

  

Meer informatie  

 

Vragen?  

 

Neem gerust contact met ons op.  

Hopelijk tot snel! 

 

E info@debatinstituut.nl 

T 035 - 625 20 50  

             

VOLG ONS VOOR MEER 
VIDEOTIPS 

 

Aanmelden | Afmelden | Website 
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