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Motie: Preventie ontwikkeling ‘Voorzorgcirkels als antwoord op

vergrijzing’

Initiatiefnemer: VVD

Mede indiener(s): LAS, Democraten.nu, PvdA, GroenLinks, Fractie Middelkamp, FvD,
Almelo Centraal,

De raad van de gemeente Almelo, in vergadering bijeen op 6 november 2026,

Constaterende dat:

e Ereen groot tekort aan thuiszorg- en verpleeghuismedewerkers is;

e Studenten die opgeleid worden voor de verpleegkundige zorg, bij voorkeur werken
in een ziekenhuis in plaats van in de ouderenzorg;

e Als gevolg van toenemende vergrijzing lange wachtlijsten ontstaan bij de thuiszorg;

¢ De actuele situatie leidt tot ernstige problemen in de drie zorgstelsel te weten de
WMO, de ZW en de WLZ;

Overwegende dat:

Het aloude begrip ‘noaberzorg’ in dit kader opnieuw betekenis moet krijgen;

De schatkist van de ‘zilveren generatie’ van vitale pensionado’s nog lang niet is uitgeput;
Vroegtijdige lokale steun en maatschappelijke netwerken bijdragen aan langer
zelfstandig wonen, verminderen van eenzaamheid en het versterken van de
leefbaarheid;

Voorzorgcirkels! (kleine groepen mensen die in dezelfde buurt wonen en elkaar
preventief ondersteunen) elders in Nederland bijdragen aan sociale samenhang, minder
eenzaamheid en vroegtijdige informele hulp;

Meerdere gemeente/regio’s (o.a. Land van Cuijk, Almere en Deventer) en lokale partijen
al ervaring opdoen met opzet en ondersteuning van dergelijke netwerken;
Voorzorgcirkels geen vervanging zijn voor professionele zorg, maar een waardevolle
aanvullingen preventieve maatregel die druk op formele zorg kan verminderen;

L https://www.nlzve.nl/kennisbank_themas/voorzorgcirkels_kennisbank/default.aspx




Verzoekt het college:

e Om te onderzoeken op welke wijze Voorzorgcirkels van waarde kunnen zijn in Almelo
om ‘noaberzorg’ opnieuw vorm te geven en hiermee een antwoord te geven op de

consequenties van de vergrijzing, zoals in deze motie beschreven zijn.

En gaat over tot de orde van de dag.

Ondertekening door ondersteunende fracties:
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