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De raad besluit om het college van burgemeester en wethouders te verzoeken:

1.

Uit te werken hoe de gemeente gaat sturen op het bereiken van de doelen door de partijen en
netwerken, om daarmee meer Utrechters met mentale problemen te bereiken.

Het onderwerp mentale gezondheid integraal op te pakken. En te zorgen voor samenhang
tussen de netwerken en aansluiting tussen de preventieve zorg en de eerstelijnszorg, voor
betere onderlinge verwijzingen. Zo kunnen wachtlijsten in de geestelijke gezondheidszorg

worden ontlast.

Het beleid voor mentale gezondheid een concreet doel te geven en het doel en het budget
ervoor beter op elkaar af te stemmen. En alleen de interventies te subsidiéren die bij dat doel
aansluiten en goed onderbouwd zijn, om de doeltreffendheid en doelmatigheid te vergroten.

In het nieuwe beleid afspraken te maken over evaluatie en monitoring zodat duidelijker wordt
wat het beleid oplevert en indien nodig bijgestuurd kan worden.

De raad binnen zes weken door middel van een plan van aanpak te informeren over de wijze
waarop deze aanbevelingen worden uitgevoerd.

Aldus vastgesteld in de openbare raadsvergadering van 29 februari 2024.

De griffier, De voorzitter,

Merel van Hall Sharon A.M. Dijksma
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