
MOTIE 

Titel: Menstruatiearmoede 

De gemeenteraad van Beesel, bijeen in vergadering op 17 april 2023

Datum 17 april 2023

Namens fractie CDA 

Constaterende dat: • Uit onderzoek blijkt dat 1 op de 10 meisjes en vrouwen soms te 
weinig geld hebben om menstruatieproducten te kopen en dat 2 
procent hiervan deze producten soms noodgedwongen hergebruikt;

• Menstruatiearmoede een negatieve invloed heeft op de gezondheid 
van meisjes en vrouwen (menstruatiearmoede lijdt tot stress, school- 
en werkuitval, sociale uitsluiting en het vergroot de kans op infecties);

• Menstruatiearmoede de genderongelijkheid versterkt en daarmee ook 
de kansenongelijkheid;

• Er in gemeente Beesel voorbeelden zijn van locaties waar er 
gepoogd wordt menstruatieproducten gratis en laagdrempelig aan te 
bieden, maar er op dit moment nog geen als zodanig bekendstaande 
menstruatieproducten uitgiftepunten (MUP) zijn;

• Het beschikken over menstruatieproducten een basisbehoefte is en 
daarom beschikbaar zou moeten zijn voor alle vrouwen en meisjes;

Overwegende dat: • Er in december 2022 een motie in de Tweede Kamer is aangenomen 
omtrent gratis beschikbaar stellen van menstruatieproducten voor 
mensen met laag inkomen en zodoende onder meer gebruik gemaakt 
kan worden van budget o.a. het Europees Sociaal Fonds (ESF-
gelden);

• Meerdere gemeenten zoals Venlo, Soest, Eindhoven, Amstelveen, 
Rotterdam, Den Haag en Nieuwegein al concrete stappen hebben 
ondernomen om menstruatiearmoede tegen te gaan;

Roept op: • De reeds opgezette initiatieven in gemeente Beesel in alle mogelijke 
vormen te steunen en deze als MUP aan te wijzen;

• Tot het stimuleren van minimaal 2 nieuwe initiatieven  bij een publiek 
toegankelijk openbaar gebouw binnen de gemeente Beesel;

• Deze MUP’s van de nodige financiële bijdrage te voorzien, eventueel 
met de daarvoor beschikbare ESF-gelden;

• De raad uiterlijk in het 4e kwartaal van 2023 over de voortgang te 
informeren.

En gaat over tot de orde van de dag,
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* in te vullen door de griffie


