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Voorwoord

De energie waarmee we samen met onze
(sport)partners het jaar 2023 van start zijn
gegaan is voelbaar. De ambities in Zwolle op
het gebied van sport en bewegen zijn groot
en divers. De inflatie is hoog, de middelen
groeien beperkt mee en de arbeidskrapte
neemt toe. Tegelijkertijd willen we de
kwaliteit van sportstimuleringsactiviteiten,
bewegingsonderwijs, verenigings-advies en
de planning & verhuur van
sportaccommodaties versterken en blijven
innoveren. Dit vraagt om creativiteit en
focus in de organisatie én uitvoering. Daar
gaat ons team vol voor!

Diverse opgaven bepalen de Zwolse sportagenda. Het verenigingsleven, waarbij een positieve sportcultuur, de
professionalisering van de sportvereniging en kwalitatief goed technisch kader, aandacht nodig heeft, Het
bevorderen van gezondheid door te bewegen en het toenemende belang van een gezonde leefstijl voor jong en
oud, vraagt om een duidelijke aanpak. Talentontwikkeling en topsport, waarbij een actieve verbinding tussen top
-en breedtesport nodig is als voedingsbodem voor talenten. Het versterken van de Zwalse sportinfrastructuur en
een beweegvriendelijke openbare ruimte als fundament voor inwoners om te kunnen sporten en bewegen.
Daarnaast is er een toenemende behoefte aan (top)sportevenementen en side events om de sport te beleven.,

Sport leeft in Zwolle! Het is aan onze partners om de waarde hiervan te benutten. Door integraal naar
vraagstukken te kijken, andere oplossingen te zoeken wanneer de huidige aanpak niet werkt en te investeren in
sport en bewegen voor een gezonde generatie.

Samen met onze samenwerkingspartners blijven we investeren in Sportstad Zwolle. De toenemende waarde van
sport geeft ons energie om te vernieuwen, anders te organiseren en noég meer te bereiken voor alle inwoners
van onze stad Zwolle en regio.

Veel leesplezier en tot het volgende half jaar!

Jolanda van der Veer
Directeur-bestuurder




Buurt Onderwijs Sport

Ons team is dagelijks in beweging om de verbinding te leggen tussen de buurt, het onderwijs en de
sportvereniging. Met als doel iedere Zwolse inwoner met plezier te laten sporten en bewegen. Het afgelopen
halfjaar hebben we in samenwerking met de Zwolse onderwijskoepels 00Z, Vivente en Catent ingezet op de
doorontwikkeling van het 2+1+2-beweegconcept in Zwolle: 2 uur bewegingsonderwijs, 1 uur extra bewegen op
school en 2 uur bewegen na schooltijd. Het beweegconcept draagt bij aan de beweegvaardigheid van kinderen en
zorgt voor een extra kwalitatieve motorische impuls. Het pauzebeweegpakket is een mooi onderdeel van het
extra bewegen op school. Diverse spelvormen in de pauzes die ervoor zorgen dat kinderen actief blijven leren. De
2 uur na school varieert van Sport in beeld tot diverse clinics. Onze buurtsportcoaches leggen hiermee de basis
voor een leven lang met plezier sporten en bewegen.

De Buurtsportclub Noord is nu echt een begrip in Holtenbroek. Het aanbod groeit, de inwoners ervaren minder
drempels; kortom meer beweging in Holtenbroek en daar zijn we trots op. Met als uitblinker het Zomerfeest waar
de Rijke Schooldag publieke is gelanceerd.

Fysieke en mentale voordelen van sporten en bewegen worden steeds belangrijker als mensen ouder worden.
Ondanks de angst die veel ouderen in 2022 nog hadden in relatie tot Corona, hebben we samen met onze
sportpartners diverse sportactiviteiten voor senioren georganiseerd. Zo hebben we naast ons reguliere Oldstars
aanbod en seniorensport, een maooie verbinding gelegd met het NK Tafeltennis door een side event voor Oldstars
Tafeltennis te organiseren.

Bij het Zwols Sportakkoord 2.0 ligt de nadruk meer op het zorgaanbod. Dit past goed bij het aanbod die we
hebben ontwikkeld voor kinderen die moeite hebben met bewegen achterlopen in hun motorische ontwikkeling.
Maar we blijven ook aandacht hebben voaor kinderen met talent bij de Gym+ lessen.

Stadsdelen in cijfers januari t/m juni 2023
Sportaanbod Zwolle

Stadshagen/Westenholte: 259x aangeboden 21 soorten aanbod
Aa-landen Holtenbroek: 198x aangeboden 18 soorten aanbod
Zwolle centrum: 55x aangeboden 11 soorten aanbod
Zwolle Zuid: 164x aangeboden 9 soorten aanbod

Aangepast sporten: 20x aangeboden 3 soorten aanbod
Schoolsporttoernooien 11x aangeboden 5 toernooien incl. finale
Events 13x aangeboden 5 events excl. Toernooi
Inzet Virtual Reality 21x aangeboden 5 soorten




Cijfers januari t/m juni 2023
Buurtsportclub
Noord

Peutergym
Kaboutersport
Multisport

Basketbal

VR Games

Apenkooigym
Buitenspelen en sporten
Zaalvoetbal

Zomerfeest
Vrouwensport
Pannavoetbal
Kickboksen

Cruyff Court voetbaltoernooi

Uitblinker
Rijke Schooldag en Zomerfeest

Zwolle is in het kader van de gelijke kansen alliantie vanuit het Ministerie van Onderwijs, Cultuur en
Wetenschap geselecteerd voor het ‘Voorloperstraject Rijke Schooldag'. Een programma dat zich richt
op het feit dat kinderen zich maximaal kunnen ontplooien met als doel de kansenongelijkheid te
verkleinen. Hiermee wil het ministerie een impuls geven aan brede talentontwikkeling met
aanvullende activiteiten op het gebied van sport, cultuur, cognitieve begeleiding en sociaal-emotionele
ontwikkeling. SportService Zwolle is onderdeel van de Zwolse coalitie. En daar zijn we trots op. Het
project is begin dit jaar gestart en officieel, publiekelijk, gelanceerd op het Zomerfeest van de
Buurtsportclub Noord in Holtebroek. Voetballen in de pannakooi, springen op het springkussen onder
het genot van smakelijke hapjes en een lekker ijsje: de kinderen uit Holtenbroek hebben zich prima
vermaakt tijdens het Zomerfeest, Wethouder sport, Michiel van Willigen was aanwezig om de
mascotte, Abby D, van de Rijke Schooldag te onthullen. Met Abby D krijgt de Rijke Schooldag een
gezicht waarin de kinderen zich kunnen herkennen. Van Willigen: "Het mooie aan dit project is dat
scholen en organisaties als SportService Zwolle, Travers Welzijn en Stadkamer samen met ouders en
kinderen kijken hoe kinderen overal gelijke kansen kunnen krijgen."

Zes scholen in Zwolle doen mee!

Het doel is om de initiatieven die er in de wijk op scholen zijn rondom het aanbieden van leuke en
uitdagende activiteiten na schooltijd verder te ontwilkelen. De wijken Diezerpoort en Holtenbroek zijn
samen een van de 44 Voorlopers die aan dit project meedoen. De zes scholen die meedoen zijn: SBO
Facet, cbs Het Carillon, obs De Springplank, obs de Toonladder, obs De Oosterenk (Wipstrik) en Van der
Capellen Scholengemeenschap.



https://www.youtube.com/watch?v=iR_y8gfWtKk

Een leven lang leren maakt medewerker
en organisatie krachtiger

Het behoud van en de ontwikkeling van een vitale en
toekomstbestendige organisatie die met haar
dienstverlening optimaal aansluit bij de behoefte van
externe partners als fundament voor de realisatie
van missie, visie en ambities van SportService Zwolle.
Dat is wat we willen bereiken. Ons sportieve, jonge en
energieke team telt bijna 70 professionals. En we
blijven investeren in onze medewerkers want
persoonlijke ontwikkeling is organisatieontwikkeling.

"De (sport)wereld is continu in ontwikkeling. Als organisatie is het
van belang om hierop te anticiperen, mee te bewegen en keuzes
te maken. Zowel op organisatie-, team-, als individueel niveau.
Daarbij willen we de talenten van onze mensen zoveel mogelijk
benutten en versterken. Dat vraagt om ruimte voor persoonlijke
groei, Onze SSZ-Academie faciliteert hierin. Persoonlijke
ontwikkeling is tenslotte organisatieontwikkeling!" vertelt Jolanda
van der Veer,

Ontwikkelfonds en Regio Zwolle

Door het scholingsbudget via het Ontwikkelfonds en Regio Zwolle
kunnen we onze medewerkers helpen te groeien. Sanne Winkler,
opleidingscodrdinator: “We hebben inmiddels verschillende
scholingstrajecten in gang gezet, Een groep van twaalf
medewerkers heeft een cursus adviesvaardigheden gevolgd, een

andere groep een cursus klant- en
servicegericht werken. Daarnaast hebben
meerdere medewerkers individuele
scholing gevolgd, zoals een opleiding om
beweegmakelaar te kunnen worden. Een
nieuwe aanvraag loopt voor een opleiding
op het gebied van HR."

Kennisvoorsprong is essentieel
“Investeren in persoonlijke ontwikkeling
draagt bij aan de ontwikkeling van onze
organisatie. Voor onze collega's is het
belangrijlk om uitgedaagd te worden en
nieuwe vaardigheden te kunnen blijven
ontwikkelen. Het geeft ze een frisse blik
op hun werk en daardoor ontstaan
doorgroeimogelijkheden. Om een stevige
economische regio te worden en te
blijven, is een voorsprong in kennis
essentieel, Die bereik je met elkaar door
voortdurend aandacht te hebben voor de
ontwikkeling van de wereld om ons heen
en de betekenis hiervan voor jezelf en de
organisatie", vertelt Jolanda van der Veer.



Eindevent geweldige afsluiter van het jaar

Events

We blikken terug op een succesvol seizoen van schoolsporttoernooien. Misschien wel een van de succesvolste in de
geschiedenis van SportService Zwolle met een deelname van 6000 kinderen. Onder aanvoering van onze
buurtsportcoaches konden we met behulp van fantastische vrijwilligers van de deelnemende sportverenigingen
weer een mooie reeks schoolsporttoernooien neerzetten. Dit allemaal met maar éen doel: duizenden
basisschoolleerlingen kennis laten maken met de diverse elementen van het spelen van een toernooi, Het was
fantastisch om te zien dat de kinderen zichtbaar genoten van het sporten met hun klasgenoten. Lees hier 5-vragen
aan onze eventmanager Marco Welink:

Naast deze jaarlijkse schoolsporttoernooien zijn er nog een aantal uitblinkers het afgelopen halfjaar: het NK
Bedrijfstafeltennis met side event voor Oldstars, side events bij het NK Padel, Koningsspelen, Eindevent, Week van
de Vitaliteit, Straatvolleybaltoernooi Zwolle Zuid en mochten we ondersteunen bij het hardloopevent van Zwolle: de
Halve Marathon.

Eindevent

Sinds 2020 organiseren we het Eindevent voor de groepen 7 en 8 van de basisscholen in Zwolle. Het Eindevent is
een super toffe sportdag waarbij de oudste leerlingen kennis kunnen maken met diverse uitdagende sporten. Het
Eindevent is een uniek event van SportService Zwolle waarbij we de leerlingen het jaar op een toffe sportieve
manier willen laten afsluiten. Uitdaging op eigen niveau.



http://www.zwollesport.nl/

Cijfers januari t/m juni 2023
Verenigingsadvies

Adviestrajecten:

Aangepast sporten adviestrajecten:
Clubkadercoachtrajecten:

Training en scholing:

Leergang Verenigd Leiderschap
Workshop voetbalmeiden

De waarde van verenigingsadvies
Sportverenigingen

Onze verenigingsadviseurs ondersteunen de ruim 120 sportverenigingen in Zwolle op bestuurlijk, sporttechnisch,
maatschappelijlk en organisatorisch viak om de sportvereniging vitaal te houden. Ze weten wat er speelt,
hebben een visie op de toekomst van de sport en sportvereniging, maken de koppeling met andere sectoren
en spelen in op ontwikkelingen in de sportsector en maatschappij.

Het afgelopen half jaar hebben zij zich onder andere ingezet voor: meer inzet op clubkadercoaching bij
verenigingen, workshops voor trainers en coaches in het meidenvoetbal en koplopers in de sport. Zij
hebben hun kennis en vaardigheden kunnen versterken door de leergang ‘Verenigd Leiderschap' te volgen.
Daarnaast is blijft bestuurscoaching een vast item op de agenda voor de sportverenigingen.

Workshop Voetbalvrouwen

Meisjes en vrouwen vragen een andere manier van trainen of coaches. In samenwerking met PEC Zwolle
vrouwen, hebben we trainers en coaches mogen begeleiden in het positief coachen. Er zijn in een totaal van

vier bijeenkomsten georganiseerd met thema's als: positief coachen, differentiatie binnen trainingen, spelen

op elk niveau en wedstrijdstrijd gericht trainen. Er zijn mooie verbindingen gelegd tussen de diverse verenigingen
en trainers en coaches.

Clubkadercoaching

De clubkadercoach helpt sportverenigingen bij het opzetten, uitvoeren en borgen van structurele
trainersbegeleiding. In 2022 hebben we vanuit SportService Zwolle met onze clubkadercoaches verschillende
sportverenigingen mogen begeleiden. Het afgelopen halfjaar is de vraag hiernaar enorm toegenomen en
kunnen we hier nog meer op inzetten. Met als doel om de kwaliteit van het aanbod te verhogen waardoor
zowel sporters als hun trainers en coaches niet afhaken. Een win-win situatie, want zowel de sporter als
vrijwilliger behouden we voor de sport.

Verenigd Leiderschap

Met de leergang 'Verenigd leiderschap’ stimuleren we Zwolse koplopers in de (top)sport om elkaar te
versterken. De leergang, waarbij theorie en praktijk is afgewisseld met diverse gastsprekers, organiseren
we in samenwerking met ‘Dit is 'Em'. Een diverse groep leiders is vijf dagen lang aan de slag gegaan met
persoonlijke en collectieve leiderschapskwesties. Een waardevolle leergang die bijdraagt aan een
toekomstbestendige sportsector.




Cijfers januari t/m juni 2023
Jeugdfondssport & Zwemvangnet

Jeugdfondssport: 371 aanvragen
Top 5 sporten: 1. Voetbal
2. Kickboksen
3. Fitness
4, Aanbod Buurtsportclub Noord
5. Basketbal

Zwemvangnet: 101 aanvragen 5 t/m 11 jaar
27 aanvragen 11+

Bereik regio Zwolle

Bijdragen aan een
vitale regio Zwolle

Met onze kennis en expertise op het gebied van
Bgr@mﬂ sport, bewegen en beleven dragen we bij aan een
vitale regio Zwolle. Noast de gemeente Zwolle zijn
we op diverse uitvoeringsniveaus actief voor de
gemeente Kampen, Zwartewaterland,
Steenwijkerland, Raalte, Oldebroek, Dalfsen en
Staphorst. Denlk daarbij aan taken op het gebied

van aangepast sporten, clubkadercoaching,

. bewegingsonderwijs, jong leren bewegen,
.Sp L ) .
www.sportservicezwolle.nl bewegend leren, talentregie en talentontwikkeling,

Sportnetwerk Overijssel

In opdracht van Sportnetwerk
Overijssel maken we ons sterk voor
het realiseren van een
sport(kennis)infrastructuur, Onze
professionals hebben het afgelopen
halfjaar bijgedragen aan het
versterken van de samenwerking in de
regio |Jsselland; de organisatie van
kennisevents; onderzoek en
monitoring; de ontwikkeling van
Buurtsportcoachacademie 0Oost en het
project wereldmeiden en -gozers.
Hiermee geven we een krachtige
impuls aan het versterken van het
sport- en beweegklimaat in onze
regio.



http://www.sportservicezwolle.nl/

Cijfers januari t/m juni 2023
Inwoners met ondersteuningsbehoefte

Aangepast sporten adviesgesprekken 25
Verenigingsadviestrajecten: g
Advisering BOSS Beleid gemeenten 1
Cool2befit: 1
Ontwikkelen zorg beweegkaarten 1
Advisering Sportevenementen 3
Ondersteuning sportaanbieders 10
WMO advisering hulpmiddelen 1
Aangepast sporten routekaart events 1
Clinics (ook tijdens events) 4
Nieuwsberichten Uniek Sporten 1

al

Meedenken bijeenkomsten Nieuwe VR App voor Bewegend Leren
Ouder en kind moeders Frion

Kemerink sportevent Stimulering Klauterkooi

Zorgmarkt autismedag Verbinden G-Voetbal Huppe

4
4
1
1
Advisering & ondersteuning ReVAS de Peperbus 1 Gastlessen ‘leven met een beperking’
3
1
1
6

- N = —

Rolstoelvaardigheidstraining Framerunning opstart AV PEC
Sportstimulering RIBW Cliénten

Watersportchallenge ism Special Heroes en Swoll

Peutergym voor ouders met kinderen met een beperking

ledereen doet mee
Inwoners met ondersteuningsbehoefte

De unieke samenwerking tussen zorg en sport: de sport -en beweegmakelaar behoudt de succesfactor. Het
afgelopen halfjaar zijn er meer clienten in contact gekomen met onze sport -en beweegmakelaars en durven
steeds vaker de stap naar een gezonde |eefstijl te zetten. Naast de volwassen doelgroep wordt

er nu ook aandacht besteed aan kinderen. Ook zij hebben soms net even een extra zetje nodig om te komen tot
een sport of vorm van beweging als het gaat om revalideren, herstellen of op weg naar een gezonde |eefstijl. Een
nieuwe vorm van bewegen die ook goed past bij deze doelgroep is Virtual Reality. Met leuke games helpen we
hiermee inwoners die die zelf niet makkelijk meer kunnen bewegen.

In samenwerking met Windesheim hebben studenten van de HBO ICT opleiding het afgelopen halfjaar een Virtual
Reality app ontwikkeld op het gebied van Bewegend Leren. Hiermee hebben zij de Winnovation Inclusion Award
gewonnen! Basisschoolleerlingen kunnen gamen, basketballen én leren tegelijk. Hoe leuk!

Aangepast sporten wordt steeds meer geintegreerd in het reguliere sporten. Dat is voor alle

doelgroepen een belangrijke stap. Sporten bij een reguliere sportvereniging zorgt voor groei want op die manier
voldoe je dus aan de vragen die de maatschappij stelt. Daarnaast ervaart en leert de sportaanbieder wat de
aangepast sporter nodig heeft, Een mooi voorbeeld hiervan is AVPEC 1910 met hun buddy's. ledereen doet er toe
en er zijn zoveel meer mogelijkheden dan dat er bekend zijn. Door veel samenwerkingen aan te gaan,
mogelijkheden te laten zien, zijn er veel successen te behalen.




Inzet januari t/m juni 2023

Virtual Reality

Clinics: 5X
Inzet VR: 4x
Netwerken: X
Ontwikkelen APP X
Aanbod BSCN WEIES
Beweegmakelaar 4x

Cijfers januari t/m juni 2023
Sport -en beweegmakelaar

Adviesgesprelkken: 30 nieuwe trajecten - 31 doorlopende

Clinics: 8 clinics (4 aangeboden)

Circuittraining: 4x @
Licht bij het Anker: Wekelijks
VR bij je thuis: Pilot bij 2 deelnemers

Wandelen met inwoners: Wekelijks

Netwerken met zorgpartners: 11 partners

Fitevent: X

Positionering sport -en beweegmakelaar
De sport -en beweegmakelaar wordt meer zichtbaar door de diverse communicatiemiddelen:
website, social media, flyer, vragenlijsten, en de opnames van een film zijn gestart,




In de maatschappij

Tiem in beweging

Bijzonder is onze samenwerking met TIEM,

waar we eind 2022 van start zijn gegaan

om bewegen op de werkvloer en in de

buurt te stimuleren. Onze buurtsportcoaches
verzorgen inmiddels wekelijks
beweegtrainingen voor de kandidaten en
werknemers van Tiem.

En daarmee brengen zij 400 werknemers

elke week in beweging.

Hier lees je een mooi artikel over de participatie.

Voor een deel van deze groep is het lastig om
(weer) de arbeidsmarkt op te gaan. Dit kan
0.a. leiden tot een sociaal isolement of
verminderde lichamelijke fitheid. Letterlijk in
beweging komen is een eerste stap en kan
helpen om die situatie te verbeteren. Door
mensen

met elkaar in contact te brengen ontstaat
er weer zelfvertrouwen, Door

te bewegen voelen de kandidaten zich
fysiek fitter. Dit helpt om een baan aan te
kunnen.



https://www.tiem.nl/tiem-brengt-wekelijks-400-mensen-in-beweging

Zwolle Sport en Gouden Sportkoers

Meer zichtbaarheid
vVOoor SDOFt in —
Zwolle met nieuw
platform

Zwolle Sport is dé ultieme bron voor sport in
onze stad. De nieuwe website laat een
duidelijk overzicht zien van zowel top- als
reguliere sportevenementen en activiteiten.
Of je nu alleen wilt bewegen of samen met
vrienden wilt kijken, er is voor ieder wat : . :

wils. En: inspiratie door boeiende Y Colaa
verhalen over (top)sport, want Zwolle Sport (i e
deelt natuurlijk ook inspirerend en \ #an
informatief nieuws uit onze sportstad. ’ g

- g2
/1 /‘—‘/ vec
[ ZWOLLE
JrorvoLLevan

VC Zwolle Topvolleybal -
Booleans/ W Utrecht

PEC Zwolle organiseert Thema
avond XXL

Zwolle Sport is tot stand gekomen door een samenwerking tussen SportService Zwolle en diverse werkgroepen vanuit
het Zwols Sportakkoord. Met als doel Zwollenaren informeren over de (top)sportevenementen en activiteiten die er in
onze stad zijn om zowel zelf te beleven en/of zelf aan mee te doen. Daarnaast de Zwollenaar op de hoogte brengen
(informeren/inspireren) over de verhalen achter de sport. We leggen hierbij ook verbinding met betrokken partners uit
de sportwereld, zodat we de volledige breedte van de sport in Zwolle kunnen vertegenwoordigen.

Zwolle Sport verbindt sporters en sportaanbieders

Het platform is gemaakt vaor en door Zwollenaren, Alle aanbieders op het gebied van (top)sport, beweging en een
gezonde levensstijl krijgen de kans om hun aanbod te promoten. Samen werken we aan een vitaal Zwolle! Zwolle
Sport wordt nog leuker wanneer Zwollenaren zelf ook een bijdrage leveren.

DE GOUDEN
SPORTKOERS

We waarderen de sporters in onze stad en willen hun prestaties als inspiratiebron laten dienen voor velen.
En dat doen we niet slechts op eéén moment in het jaar, maar het hele jaar doaor. Zwolle herbergt namelijk ontzettend
veel talent en dat verdient een groots podium. Daarom is het afgelopen jaar de nieuwe Gouden Sportkoers

geintroduceerd, een koers die digitaal te volgen is en voor iedereen toegankelijk.

Bij de Gouden Sportkoers belichten we gedurende het hele jaar de verschillende (top)sportprestaties

met behulp van boeiende films, inspirerende verhalen en content op onze Instagram-pagina en een pagina

op Zwolle Sport. Door voortdurend aandacht te besteden aan deze prestaties, willen we zowel

de topsport als de breedtesport nog meer onder de aandacht brengen. Zo kan iedereen de waarde van sport en
beweging waarderen en ervaren! Kijk hier naar de toffe filmpjes.



https://www.zwollesport.nl/gouden-sportkoers
https://www.zwollesport.nl/gouden-sportkoers



http://www.sportservicezwolle.nl/

