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MOTIE 
Voorlichtingscampagne seksuele gezondheid 

 
De raad van de gemeente Amstelveen in vergadering bijeen d.d. 9 juli 2025 
 
 
Raadsvoorstel: Perspectiefnota 2026-2029 
 
 
De raad, 
 
gehoord de beraadslaging, 
 
constaterende dat: 

• er al jaren zorgelijke signalen zijn over ontoegankelijkheid voor de gratis soa-testen; 
• uit onderzoek van Rutgers en Soa Aids Nederland blijkt dat sinds 2012 sprake is van 

afnemend condoomgebruik onder jongeren onder de 25; 
• groepen jongeren drempels ervaren om condooms te gebruiken, zoals hoge kosten en 

schaamte; 
• steeds meer vrouwen het gebruik van de anticonceptiemiddelen zoals de pil en het 

spiraaltje afwijzen als methode om ongewenst zwangerschap te voorkomen; 
• in Diemen de gemeenteraad besloten heeft in 2025 en 2026 gratis condooms te 

verstrekken aan de bewoners; 
• In Frankrijk vanaf 2023 jongeren van 18 tot 25 bij de apotheek gratis condoom kunnen 

krijgen. 
 
van mening dat: 

• condooms een essentieel rol spelen voor veilige seks en het voorkomen van ongewenste 
zwangerschap; 

• voorlichting over condoomgebruik (mannen- en vrouwencondooms) ook in Amstelveen 
ongewenste zwangerschappen en soa’s kunnen voorkomen; 

• het gratis beschikbaar stellen van condooms de financiële drempels wegneemt.  
 
 
Verzoekt het college: 

1. een voorlichtingscampagne te organiseren tijdens de Internationale Dag van de Seksuele 
Gezondheid op 4 september, op een locatie waar veel jongeren komen (bijvoorbeeld P60); 

2. dit in samenwerking met Stichting Rutger en Stichting Aidsfonds-Soa Aids Nederland te 
doen; 

3. als onderdeel van de campagne ter plekke eenmalig gratis condooms te verstrekken. 
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