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Aan de fracties van de lokale politieke partijen (Via de 
griffie) 

Betreft: Verkiezingsprogramma 2026 

 

Geachte mevrouw Thissen, 

 

Bij Kinderhulp zijn we ervan overtuigd dat opgroeien in armoede geen obstakel 

mag zijn voor de toekomst van een kind of jongere. Onze droom? Een 

generatie die, ondanks financiële uitdagingen thuis, zich fysiek, sociaal en 

mentaal goed kan ontwikkelen en het beste uit zichzelf kan halen. Een 

generatie die opgroeit tot veerkrachtige en kansrijke jongvolwassenen die een 

waardevolle bijdrage kunnen leveren aan de (lokale) samenleving.   

 

Helaas is dat op dit moment in Nederland nog niet het geval en is óók de lokale 

overheid hard nodig om het tij te keren. Kinderhulp ziet een zorgwekkende 

stijging van 40% in aanvragen voor basale voorzieningen, zoals 

persoonlijke verzorgingsproducten, een warme jas, een bril waarmee je goed 

kunt zien of een bed om in te slapen. [1]  

 

Daarom doen wij, Kinderhulp, een beroep op u als lokale politieke partij: geef 

in uw verkiezingsprogramma voor de gemeenteraadsverkiezing op 18 maart 

2026 prioriteit aan het thema armoede en in het bijzonder aan kinderen en 

jongeren die in een armoedesituatie opgroeien. 
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Waarom lokaal aandacht voor kinderen die opgroeien 
in armoede? 

Geen kind of jongere mag de dupe zijn van opgroeien in armoede; het heeft 

grote gevolgen voor zijn ontwikkeling. Want armoede brengt 

kansenongelijkheid, beperkt de sociale, sportieve en culturele ontwikkeling en 

verslechtert zowel de mentale als fysieke gezondheid. Kinderhulp staat via haar 

landelijk netwerk van 4.400 lokale maatschappelijke organisaties (aanvragers) 

klaar om te helpen, als vangnet, maar kan niet zonder de maximale inzet van 

élke gemeente in Nederland. 

 

Dat maakt dat bij armoedebeleid het kind, de jongere en jongvolwassene 

centraal moeten staan. Het is belangrijk om lokaal beleid te ontwikkelen en/of 

te verbeteren dat kinderen in kwetsbare financiële situaties ondersteunt. Wij 

vragen u als lokale politieke partij aandacht te hebben voor de impact van 

armoede op kinderen en jongeren in uw gemeente. 
 

Wat is er nodig? 

Gemeenten hebben een grote verantwoordelijkheid in het terugdringen van 

armoede. Wij vragen u in uw lokale verkiezingsprogramma aandacht te 

besteden aan:  

1. Het opnemen van specifieke maatregelen om kinderen en jongeren 

centraal te stellen in het armoedebeleid, zoals: het ondersteunen van 

lokale, laagdrempelige, informele initiatieven die kinderen en hun 

gezinnen helpen en de brug naar vertrouwen slaan, door informatie, 

hulp en ondersteuning te bieden en het verbeteren van sociale 

vangnetten. 

2. In wijken waar armoede het meest voorkomt specifieke maatregelen 

inzetten om kinderen die opgroeien in armoede betere kansen te 

bieden. Ongelijk investeren voor gelijke kansen, zoals door het 

verbeteren van én toegang tot zorg, onderwijs en vrijetijdsbesteding. 

Denk aan het volledig vergoeden van noodzakelijke – medische – 

hulpmiddelen zoals een bril of beugel of deelname aan activiteiten 

zonder financiële drempels. 

3. Het voorkomen van sociale uitsluiting door gebrek aan budget voor 

persoonlijke verzorging. Neem specifieke maatregelen waarbij de 

meest basale voorzieningen beschikbaar, betaalbaar en bereikbaar 

worden. 

4. Verminder de afhankelijkheid van hulporganisaties. 



5. Betekenisvolle participatie van kinderen en jongeren. Geef het kind 

dat en de jongere die opgroeit in armoede een stem. Voorkom dat zij 

aan de zijlijn staan en zich niet gehoord voelen. Laat hen richting 

geven, inzicht en ervaringen delen, actief meedenken in oplossingen 

bij het ontwikkelen van effectieve interventies binnen het 

gemeentelijk armoedebeleid.  
 

 

Er ligt een immense opgave. Want er is veel (verborgen) armoede in Nederland 

en de impact van armoede op kinderen en jongeren is enorm. U kunt het 

verschil maken in uw gemeente.  

 

Kinderhulp werkt op landelijke schaal aan het verminderen van de negatieve 

effecten van opgroeien in armoede en wil een kind zo compleet mogelijk 

helpen; dit doen wij nu ook al in uw gemeente. Wij maken geen onderscheid in 

woonplaats en zijn het laatste vangnet als er géén andere lokale voorzieningen 

zijn. 

 

We zijn graag gesprekspartner en denken graag met u mee hoe u dit (verder) 

kunt aanpakken. Neemt u daarvoor gerust contact met ons op. We hebben u 

als lokale partner hard nodig om “Nee te zeggen tegen opgroeien in 

armoede in uw gemeente”. 

 

 

Met vriendelijke groet,  

 

Bernique Tool, directeur bestuurder Nationaal Fonds Kinderhulp 

 

Biljana Marković, Relatiemanager Gemeentelijk Beleid 
 

  

 

[1] Kinderhulp-rapport-Basisvoorzieningen-onder-druk.pdf 
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