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Geachte griffier, 

 
Namens FNV Senioren bieden wij u hierbij de brochure “Samen werken aan 
een leeftijdsvriendelijke gemeente – Checklist van de WHO” aan. 
 
Deze brochure bevat de volledige WHO-checklist voor leeftijdsvriendelijke 
steden en gemeenten, aangevuld met twee extra aandachtspunten op het 
gebied van communicatie en informatie, evenals aanvullende richtlijnen voor 
een dementievriendelijke leefomgeving op basis van de checklist van 
Alzheimer Nederland. Wij verzoeken u deze brochure ter kennisname aan de 
fracties vertegenwoordigd in uw raad door te sturen. Ook stellen wij het op prijs 
de portefeuillehouder(s) in het College van B&W hiervan in kennis te stellen. 
 
De Wereldgezondheidsorganisatie (WHO) stimuleert sinds 2010 gemeenten 
wereldwijd om een leeftijdsvriendelijk beleid te ontwikkelen. Inmiddels zijn 
1.739 steden en gemeenschappen in 57 landen aangesloten bij dit initiatief. 
Ook in Nederland sluiten steeds meer gemeenten zich hierbij aan. Het initiatief 
maakt deel uit van het VN-Decennium Gezond Ouder Worden (2021–2030), 
waarin het bevorderen van leeftijdsvriendelijke lokale gemeenschappen een 
van de tien prioriteiten vormt. 
 
De brochure die wij u toesturen bevat: 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.fnv.nl%2FCMSPages%2FNewsletters%2FGetEmailBrowserContent.ashx%3FissueGuid%3Dfc12d339-d1b5-4cef-a26a-249ee2bed185%26recipientEmail%3Dgriffie%2540waalre.nl%26hash%3D9160cd4197dc983033b16540ddaf244e3dedb402fb72d3dbe5debc33fa52ae81%26utm_source%3Dkentico%26utm_campaign%3Dfnvberichten_20260911_senioren%26utm_medium%3Demail&data=05%7C02%7C%7C30282df84057428ee8f208df0fec4e82%7Cf0480eae1a5a46ab82fe549d57ea7ce5%7C0%7C0%7C639247179758039520%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=WGX%2Fd1iHRwuuWGroH%2BzIjMavzsE52XnrcvYCUD8Ajvg%3D&reserved=0
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• De volledige WHO-checklist met 84 aandachtspunten verdeeld over 
acht domeinen; 

• Twee aanvullende aandachtspunten op het gebied van digitale 
toegankelijkheid en weerbaarheid tegen online fraude; 

• Aanvullende richtlijnen voor een dementievriendelijke omgeving, 
gebaseerd op de checklist van Alzheimer Nederland. 

Wij hopen dat deze praktische gids u en uw gemeenteraad ondersteunt bij het 
vormgeven, toetsen of versterken van lokaal beleid gericht op gezond en 
waardig ouder worden. De checklist kan worden gebruikt als instrument voor 
beleidsontwikkeling, evaluatie en monitoring, en biedt concrete handvatten 
om de leefomgeving voor ouderen toegankelijker, veiliger en inclusiever te 
maken. 
 
Mocht uw gemeente reeds werken aan leeftijdsvriendelijk beleid of overwegen 
zich aan te sluiten bij het WHO-initiatief, dan denken wij graag met u mee over 
mogelijke vervolgstappen of lokale toepassing van de checklist. 
 
Wij vertrouwen erop dat deze brochure een waardevolle bijdrage kan leveren 
aan uw beleidsvorming en danken u bij voorbaat voor uw aandacht. 
 
Met vriendelijke groet, 
 
FNV Senioren 
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