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Antwoord van burgemeester en wethouders op schriftelijke vragen als bedoeld in artikel 42, 
eerste lid, van het Reglement van Orde voor de vergaderingen van de raad der gemeente 
Leeuwarden, ingediend op 18 juni 2025. De vragen zijn afkomstig van de PvdA en gaan over  
Beschikbaarheid en toegankelijkheid van fysiotherapeutische zorg. 
 
 

Vragen  Antwoorden 
 

1. Ontvangt het college signalen 
over teruglopende beschikbaarheid van 
fysiotherapeutische zorg in Leeuwarden? 
Zo ja, in welke wijken en doelgroepen 
speelt dit het meest?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. In hoeverre is de beschikbaarheid 
van fysiotherapie onderwerp van gesprek 
met regionale zorgaanbieders, 
zorgverzekeraars of andere betrokken 
partijen?  

 

 

 

 

 
 
1. Fysiotherapeutische zorg wordt vergoed 
door de Zorgverzekeringswet. Voor sommige 
inwoners (afhankelijk van leeftijd en reden van 
fysiotherapie) is dit opgenomen in de 
basiszorgverzekering en andere inwoners kunnen 
zich hiervoor aanvullend verzekeren. In principe 
heeft de gemeente hierin geen rol. Sinds 2023 
voeren wij wel gesprekken met fysiotherapeuten in 
verband met het uitvoeren van valpreventie 
trainingen voor inwoners met een laag, matig of 
hoog valrisico. Vanuit deze contacten met 
fysiotherapeuten blijken er bij sommige praktijken 
signalen over een hoge werkdruk, weinig personeel 
en lage vergoedingen door de zorgverzekeraar. 
Deze signalen zijn divers en het is onduidelijk of en 
in welke wijk dit (eventueel) meer speelt dan in 
andere wijken of voor specifieke doelgroepen. 
Zorgverzekeraar De Friesland geeft aan dat op dit 
moment 96% van de verzekerden van De Friesland 
binnen een reisafstand van 5 km van een 
gecontracteerde praktijk fysiotherapie woont. De 
Friesland geeft aan dat zij geen signalen van 
verzekerden ontvangen dat er wachtlijsten zijn en 
dat ze daardoor (te) laat een afspraak aangeboden 
krijgen.  
 
 
2. Beschikbaarheid van fysiotherapie is een 
taak van de zorgverzekeraar. In de gesprekken 
over het IZA/GALA wordt dit besproken. Landelijk 
gezien is de instroom van fysiotherapeuten groter 
dan de uitstroom. In Friesland ziet De Friesland 
geen afwijkende cijfers. De Friesland ziet geen 
FTE’s maar aantallen AGB-codes, dus in theorie 
kan de capaciteit afnemen, maar dan zou er ook 
een omzetdaling moeten zijn en die is er niet. De 
conclusie is daarom dat er geen grote 
verschuivingen plaatsvinden.  Daarnaast is het 
aantal studenten Fysiotherapie dat de opleiding 
verlaat met een diploma stabiel (bron: Vereniging 
Hogescholen. Cijfers t/m 2023). 
 



 
 
 
Blad 2 

 

3. Welke rol ziet het college voor 
zichzelf weggelegd in het bewaken van 
de toegankelijkheid van fysiotherapie, 
met name voor inwoners in kwetsbare 
posities of wijken? 

 

3. Dit is een taak voor de zorgverzekeraar. 
Voor valpreventieve interventies (trainingen) bij 
een fysiotherapeut, vergoed vanuit de gemeente, 
is er dekking over de gehele gemeente en kunnen 
inwoners – als ze dit willen – een training in de 
buurt volgen. Zorgverzekeraar De Friesland geeft 
aan dat de Nza (Nederlandse Zorgautoriteit) 
momenteel een marktonderzoek paramedie 
uitvoert. Voor fysiotherapie is er een voorlopig 
rapport verschenen. Hier stelt de Nza dat er 
momenteel geen problemen zijn met de 
toegankelijkheid van de fysiotherapie en dat zij 
ook geen problemen verwachten op de korte en 
middenlange termijn.  

  
  

 
 
Leeuwarden, 26 augustus 2025, 
 
 
burgemeester en wethouders van Leeuwarden, 
 
 
 
burgemeester. 
{{Signer1}} 
 
 
 
 
 
 
secretaris. 
{{Signer2}} 
 
 
 
 
 
 
*Dit document is rechtsgeldig digitaal ondertekend. 


		Auth: Scribble
	2025-09-03T10:10:53+0200
	fa62a32d-cca9-4d04-a813-223ae39d95b5


		Auth: Scribble
	2025-09-03T10:18:54+0200
	fa62a32d-cca9-4d04-a813-223ae39d95b5




