Post-corona gesprekken
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Bgm Dassen en L. Vestjens hebben in totaal 44 personen gesproken.

1. Welke gevolgen heeft de Corona-crisis voor u gehad?
Algemeen

De antwoorden van alle bevraagde inwoners wezen in de richting van gemis van sociale contacten,
met name van familie en kleinkinderen. De knuffel die er niet meer was, die werkte op het gemoed.
Ze hadden het hierbij niet alleen over het eigen gemis, maar ook over de zorgen voor met hame
eenzame ouderen.

Bijzonderheden

Een echtpaar noemde in het bijzonder de culturele armoede die ze gevoeld hebben omdat het hele
culturele veld stil lag.

Een inwoner noemde met name de moeilijkheid om zijn beroep als internationale
vrachtwagenchauffeur uit te oefenen (je kon je nergens meer douchen, verschillende regels etc)

Een inwoner gaf aan ernstig ziek te zijn geweest en nog steeds met de gevolgen van de corona-
besmetting te vechten.

Een echtpaar (werkend, kinderen het huis uit) gaf aan dat er ook een zekere rust neerdaalde in het
maatschappelijk leven. Daardoor was je als gezin meer op jezelf aangewezen en dat was, hoe dubbel
ook, best fijn.

Een inwoner gaf aan enorme waardering voor alle communicatie vanuit de gemeente te hebben.

Een inwoner gaf aan dat ze het moeilijk vond in haar werk met dementerende ouderen die gewoon
niet konden begrijpen wat er allemaal gebeurde. Waarom kwam er niemand meer op bezoek? Dat
was een heftige ervaring.

Een inwoner gaf aan dat ze in haar werk (geestelijke gezondheidszorg) merkte dat met name haar
cliénten in een isolement kwamen.

Een inwoner (jonge moeder) gaf aan het sporten echt gemist te hebben. Dit is haar uitlaatklep in een
druk gezinsleven en als dat dan wegvalt, blijft er weinig over.

Een jeugdige inwoner (17) heeft het als een verschrikkelijke periode ervaren. Alle vrijheid was weg en
er was totaal geen perspectief. Dat gaf met regelmaat depressieve gevoelens.

Een inwoner gaf aan dat door het thuiswerken de balans tussen werk en privé volledig weg was en er
hierdoor meer stress werd ervaren.



2. Hoe gaat u hiermee om?

De meeste mensen die we gesproken hebben, gaven aan dat we gewoon moeten accepteren dat het
zo is. We moeten hier doorheen en dan helpt het om het gewoon te aanvaarden. Diverse inwoners
gaven aan vooral gekeken te hebben naar wat wél kon en daar optimaal gebruik van te maken. Zo
hebben ze veel gewandeld en gefietst in de directe omgeving.

3. Wie heeft u hierbij nodig?

Alle antwoorden wezen richting familieleden, directe en nabije vrienden waarmee je in een bubbel
toch wat contact kon hebben. Ook werd er nadrukkelijk gesproken over wandelmaatjes; om zo toch
op een veilige afstand gezond bezig te kunnen zijn.

4, Welke leerervaring heeft Corona voor u?

Op deze vraag konden de inwoners moeilijk een antwoord geven. Als er iets kwam, was het in de
richting van acceptatie, aanvaarding en samen de schouders eronder. Ook het waarderen van wat we
hebben en wel kunnen, hoe klein ook, kwam naar voren.

Een inwoner gaf expliciet aan dat ze ervaren heeft hoe onmisbaar menselijk contact in ons leven is.
Daarnaast werd er gerefereerd aan de sociale drukte. Met name jonge(re) inwoners gaven aan dat
de lege(re) agenda ook wel iets moois met zich meebracht.

Een getrouwd stel gaf aan dat ze veel bewuster gingen inkopen. Het funshoppen was er niet meer en
dat hoeft van hen ook niet meer echt terug te komen. DIt levert ook nog wel een persoonlijke
besparing op. Verder waren er mensen die ervaren hebben hoeveel verschillende meningen er in
Nederland zijn en hoe we de grenzen van respectvol met elkaar omgaan toch echt soms vergeten. Dit
hopen ze nooit meer mee te maken.

5. Wat zou u ons als gemeente mee willen geven naar het post-Corona tijdperk toe

De meeste inwoners gaven aan dat er aandacht moet zijn voor het op gang brengen van het
maatschappelijk leven; hoe komen verenigingen hier uit, hoe kunnen ze door de gemeente geholpen
worden? Stimuleer de cultuursector waar mogelijk, en dan met name de kleine organisaties en
zzp’ers die niet geholpen zijn door de bestaande regelingen.

Met het oog op de ervaren eenzaamheid gaven meerdere inwoners aan dat we moeten opletten dat
de drempel om gebruik te maken van voorzieningen verlaagd wordt. Inwoners maken er toch nog
geen gebruik van omdat ze die eerste stap niet durven te zetten, zeker niet als ze zo lang in een
sociaal isolement hebben gezeten. Daar zouden we oog voor moeten hebben en bekijken wat we
daaraan kunnen doen.

Verder werd er vaak verwezen naar aandacht die noodzakelijk moet gaan naar de jongeren. Let erop
hoe zij uit deze crisis komen en wat ze daarbij, ook van overheidswege, nodig hebben.



Mocht er een nieuwe Lockdown komen dan is voorlichting cruciaal. Laat zien wat nodig is en
waarom. En als het nodig is, houd dan gewoon vast aan de 1,5m. Communiceer open en eerlijk.

Specifiek gaf ook iemand aan dat we een poging moeten doen om de ontevredenheid om te buigen.

Enkele inwoners gaven ook aan te hopen dat bij een volgende situatie niet alles meer dicht gaat. Kijk
waar je bezoek en bezoekersstromen goed kunt reguleren en laat die locaties (horeca, musea e.d.)
dan onder voorwaarden open en handhaaf op strikte naleving van de voorwaarden.

Er was een getrouwd stel dat enorm positief was over de samenwerking met Herzogenrath. Mocht
een volgende Corona situatie zich voordoen, dan moeten we die samenwerking koesteren en verder
uitbreiden.



