
Visie op Gezondheid

Startnotitie



Welkom

Extra welkom aan:
Eveline van Delft (Jeugdarts Overbetuwe GGD)
Josie Dezentjé (GGD)
Lonneke van Dijk (Santé partners NPO) 
Liane Ermstrang (GEZ Midden-Betuwe)

Samen aan Zet
Lokale nota 

Gezondheidbeleid

16 mei
IBC 

Startnotitie Lokale Nota 
Gezondheidsbeleid

14 juni 
RTGC 

Startnotitie Lokale Nota 
Gezondheidsbeleid

Voorronde 
Startnotitie Lokale Nota 

Gezondheidsbeleid 

Na de zomer
Uitgewerkte Lokale 

Nota 
Gezondheidsbeleid

Doel: input ophalen voor 
het gezondheidsbeleid 

en zo mede richting 
geven aan het 

gezondheidsbeleid.

Financieel kader: 
de uitvoering van het gezondheidsbeleid 
binnen de beschikbare middelen 
realiseren.



Waarom
• Wet Publieke Gezondheid (Wpg)

– Art. 13: de gemeenteraad stelt een nota gemeentelijk 
gezondheidsbeleid vast

• Integraal Zorg Akkoord (IZA)
– heeft als doel de zorg voor de toekomst goed, toegankelijk en 

betaalbaar te houden. Ondertekend door VNG en GGD
• Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA)

– gezamenlijke afspraken op het gebied van gezondheid en 
welbevinden en slimmere regionale en lokale samenwerking.

• Corona uitbraak heeft het belang van aandacht voor gezondheid voor 
iedereen onder het vergrootglas gelegd

https://wetten.overheid.nl/BWBR0024705/2022-10-10


Ambitie

Alle inwoners van 
Overbetuwe krijgen 

dezelfde mogelijkheden 
om veerkrachtig en zo 

gezond als mogelijk op te 
groeien, te leven en vitaal 

ouder te worden. 
 



Speerpunten
1. Gezondheid in fysieke en sociale leefomgeving.
2. Verkleinen gezondheidsachterstanden; Gezonde en kansrijke start.
3. Versterking van de mentale weerbaarheid en mentale gezondheid.
4. Versterken van de sociale basis.
5. Gezonde leefstijl.
6. Vitaal ouder worden.
7. Regionale Preventie structuur.

De zeven speerpunten voor Overbetuwe bouwen voort op de landelijke en regionale 
speerpunten en de beoogde aanpak uit het Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA).



Integrale aanpak Preventie



Voorbeelden uitwerking

We bouwen voort op…..
• Kansrijke start
• JOGG-gemeente
• GO!
• Huiskamers
• Stevig Ouderschap JGZ
• Hitteplan
• Inclusief sporten
• ProPersona Mentale Preventie

In ontwikkeling…..
• Welzijn-op-Recept
• OZOverbindzorg
• Valpreventie
• GGZ in de wijk



Vragen
Samen aan Zet

Lokale nota 
Gezondheidbeleid

16 mei
IBC 

Startnotitie Lokale Nota 
Gezondheidsbeleid

14 juni 
RTGC 

Startnotitie Lokale Nota 
Gezondheidsbeleid

Voorronde 
Startnotitie Lokale Nota 

Gezondheidsbeleid 

Na de zomer
Uitgewerkte Lokale 

Nota 
Gezondheidsbeleid

Doel: input ophalen voor het 
gezondheidsbeleid en zo 

mede richting geven aan het 
gezondheidsbeleid.

q Hoe kijkt u aan tegen de Startnotitie?
q Wat wilt u meegeven voor de Uitwerking en de definitieve Nota? 
q Mist u belangrijke speerpunten?
q Welke focus wilt u aanbrengen voor een gezonde generatie?


