
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
Geachte leden van de Raad, 
 
Op 27 januari 2025 heeft uw Raad de motie Betaalbaar Sporten voor Volwassenen 
aangenomen. In deze motie werd het College opgedragen om: 
-  Uit te zoeken of het “Volwassenenfonds Sport & Cultuur” kan bijdragen aan het behalen van 
onze doelen; 
- Uit te zoeken wat de kosten hiervan zijn; 
- De uitkomsten voor de zomernota terug te koppelen aan de Raad. 
 
Het Volwassenenfonds voor Sport en Cultuur 
Via het Volwassenenfonds voor Sport en Cultuur kunnen gemeenten deelname aan sportieve 
en culturele activiteiten betalen. Dat kan een lidmaatschap voor een sportvereniging, een 
culturele vereniging of een bibliotheeklidmaatschap zijn. De inkomensgrens voor deelname aan 
het fonds bepaalt de deelnemende gemeente zelf. Vaak is dit 120% van het minimuminkomen.  
Het Volwassenenfonds voor Sport en Cultuur verzorgt de administratie en de marketing. Zij 
werken met intermediairs om inwoners te werven. De intermediair voert de inkomenscheck uit.  
De deelnemende gemeente betaalt de kosten hiervoor en voor de contributie of 
lidmaatschappen van de inwoners die ondersteund worden.  
 
Verwachtingen en ervaringen 
Het effect van het Volwassenenfonds voor Sport en Cultuur op sportdeelname door niet 
sportende volwassen is onduidelijk. Op dit moment zijn geen cijfers bekend van het effect van 
deelname aan het Fonds op de sportdeelname van volwassen niet-sporters. Uit onderzoek van 
het Mulier instituut blijkt dat met name weinig motivatie en weinig verwachte voldoening 
belangrijke redenen zijn voor volwassenen om niet te sporten. 
 
Financieel 
De kosten van deelname aan het fonds bestaan uit een vast bedrag en de kosten per 
deelnemer. Dit zijn licentiekosten, kosten per deelnemer en afhandelingskosten per aanvraag. 
Het budget voor de kosten per deelnemer bepaalt de gemeente en ligt vaak rond de 300 euro. 
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Als de gemeente Enschede 10% van de volwassen inwoners op of onder 120% van het 
minimum zou kunnen bereiken zou dit om ongeveer 1500 inwoners gaan. Met een budget per 
deelnemende inwoner op 300 euro en de overige kosten komt dat neer op circa een half miljoen 
euro per jaar.  
 
Conclusie naar aanleiding van het onderzoek 
Het college beoordeelt het Volwassen Sportfonds als een sympathiek initiatief. Maar, er is geen 
onderbouwing dat deelname ook echt gaat helpen om die groep te bereiken die op dit moment 
niet sport. Daarmee is er twijfel of deelname aan het fonds bijdraagt aan het behalen van de 
doelen uit de Nota Bewegen Spelen Sporten: Samen Spelen Samen Sporten. De investering 
van een half miljoen euro weegt dus niet op tegen de verwachte effecten.  
Daarom hebben we besloten niet deel te nemen aan het  Volwassenen Sportfonds. 
 
Een pilot uitvoeren voor deelname aan het volwassenfonds wekt de indruk dat de Gemeente bij 
een goed resultaat met het fonds verder gaat. Er zijn echter twijfels of deelname aan het fonds 
daadwerkelijk leidt tot meer sportende volwassenen.  
Het Volwassenenfonds voor Sport en Cultuur is voor  30.000 opgenomen in het bestedingsplan 
preventiemiddelen voor 2025. Dat is voldoende voor deelname aan het fonds ruim 65 inwoners.  
Dat aantal is te laag om betrouwbare resultaten te geven bij een pilot.  Daarom besluit het 
College geen pilot in te zetten.  
 
 
Hoogachtend, 
 
Burgemeester en Wethouders van Enschede, 
de loco-Secretaris, de Burgemeester, 
 
 
 
(E.A. Smit) (R.W. Bleker) 


