
 

Tekst Frank Berteling namens SPORT•GOUDA 
 
Commissie Samenleving 
 
Sportnota: Met ‘Verenigde’ krachten | Bewegen en sporten? Vanzelfsprekend voor 
iedereen! 
9 oktober 2024 
 
 
 
Meneer de voorzitter, beste raadsleden, beste leden van het College van B&W, 
 
Alle inwoners van Gouda moeten kunnen sporten en bewegen: dit realiseren ís onze ambitie 
als SPORT•GOUDA voor de inwoners. 
Er mag geen enkele reden zijn voor iemand om niet te sporten of bewegen, behalve als 
iemand het zelf echt niet wil!  
 
Vanuit deze overtuiging zijn we namens u allen elke dag aan de slag met het mogelijk 
maken van laagdrempelig bewegen in de wijken met de beweegmakelaars en 
buurtsportcoaches. We ondersteunen verenigingen om sterkte sportaanbieders te worden en 
te blijven, we geven zwemlessen ook aan speciale doelgroepen en we ondersteunen 
inwoners voor wie sporten en bewegen niet vanzelfsprekend is. Tot slot exploiteren we vrijwel 
alle Goudse sportaccommodaties.  
 
Wij zien onze ambities in de sportnota terug en dat is mooi! Want we hebben met elkaar ook 
nog genoeg uitdagingen om: 

- Meer inwoners te laten sporten en bewegen 
- De georganiseerde sport te versterken 
- Sporten en bewegen in de openbare ruimte aantrekkelijker te maken 
- Doelgroepen voor wie sporten als middel belangrijk is/ kan zijn nog beter te bereiken 
- Sportaccommodaties nog verder te verduurzamen en goed te onderhouden. 

 
Wij zien vooral ook kansen: sporten als middel helpt inwoners echt als je met een beperking 
moet leven, als je je eenzaam voelt, als je ouder wordt, als je in een sociale omgeving actief 
wilt zijn, etc. De Social Return on Investment voor Sport en Bewegen is in Gouda 2,63. 
Landelijk is deze 2,76: we zitten dus nog onder het landelijk gemiddelde. Er is dus ook werk 
aan de winkel. 
 
Sport als middel is belangrijk, sport als ‘doel’ is niet minder belangrijk. Ik ben ervan overtuigd 
dat de meest duurzame sportieve inzet is als iemand lid wordt bij een sportvereniging of 
sportaanbieder. Het belang van sterke sportaanbieders in de stad, in de wijken is  cruciaal en 
wij helpen ze graag zodat ze deze rol in de toekomst kunnen blijven behouden en kunnen  
versterken. 
 
Wat ik u namens Team SPORT•GOUDA wil meegeven is dat wij als jullie uitvoeringsorganisatie 
heel graag de handschoen willen blijven oppakken bij de uitvoering van de Sportnota, die u 
de komende weken behandelt. Sport is meer dan sport: het raakt het sociaal domein, 
armoedebeleid, duurzaamheid, veiligheid, inclusie en onderwijs. Een breed draagvlak en 
integrale samenwerking met andere domeinen is van belang. Maar focus helpt om echt het 
verschil te maken en te blijven maken.  
 
 
 
 
 



 

En een waarschuwing, als u mij toestaat. Wij zien de Sportnota niet als een papieren (of 
digitaal) document, maar als opdracht om sporten en bewegen voor iedereen 
vanzelfsprekend te maken. Maar zorg als gemeente(raad) dat er voldoende financiële 
middelen beschikbaar zijn en blijven zodat deze ambities daadwerkelijk opgepakt, 
opgestart, gerealiseerd en gecontinueerd kunnen worden. En wij zullen u niet teleurstellen 
met de inzet van sport als doel én sport als middel in Gouda. 
 
Tot slot nodig ik u uit: als u wilt ervaren wat wij met ons team dagelijks doen om de 
Gouwenaars aan het sporten en bewegen te krijgen en te houden: u bent meer dan welkom 
om een keer een dag/ dagdeel met één of meer van mijn collega’s mee te lopen: in de 
hallen, langs de velden, in de buurten en de wijken. 
 
Graag wens ik u een sportieve behandeling van de Sportnota toe met een gouden resultaat 
voor de inwoners van Gouda! 
 




