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De inbreuk op onze autonomie confronteert ons met een verlegenheid niet zozeer op
handelingsniveau maar op ontisch niveau.

Deze verlegenheid op zijnsniveau kan leiden tot gevoelens van onzekerheid, angst,
machteloosheid en agressie.

Eenzaamheid en boosheid bevorderen compartimentalisatie. Corona versterkt de
fragmentarisering, ook in Soest.

Ook op langere termijn is verbinding het antwoord op compartimentalisering, niet top down
maar bottom up.

In plaats van de overheid te vragen, kunnen wij geven wat we zouden kunnen vragen.
Geven is ook zelf ontvangen en je verbinden is verbinden in het kwadraat.

Laat ieder de wethouder verrassen met één (liefst postcode-overstijgend) voorstel om bottom
up bij te dragen aan sociale cohesie in een veerkrachtige Soester samenleving



5. Het gaat niet om de acties maar om de actoren.

Wij hebben geen ‘reset’ nodig in de doelen wie wij ons stellen maar in de vastberadenheid
waarmee wij de dingen doen (Angela Merkel).

6. Hand-in-hand bestrijd je onzekerheid het best. Dat speelt zich maar niet af op handelingsniveau,
maar draagt bij aan stabiliteit op ontisch niveau.

Alleen wat goed gefundeerd en diep verankerd is kan veerkrachtig zijn.



