
 

  

  

  

 
 

Update voor gemeenten 

Oktober 2024 
  

 

Deze nieuwsbrief vervangt de verschillende nieuwsbrieven die je eerder van 

ons kreeg. Voortaan is alle relevante informatie vanuit GGD Brabant-Zuidoost 

te vinden in 1 overzichtelijke update. 

 

Is deze informatie ook nuttig voor collega's? Aarzel niet om de nieuwsbrief met 

hen te delen.  

 

Heb je vragen, opmerkingen of verbetersuggesties? Of kreeg je deze 

nieuwsbrief doorgestuurd en wil je deze voortaan ook ontvangen? 

Mail naar communicatie@ggdbzo.nl.  

 

In deze update: 

• Gezondheidsmonitor Volwassenen en Ouderen gestart 

• Aandacht voor armoede onder de jeugd in Zuidoost-Brabant   

• Brabanders maken zich zorgen om klimaatverandering 

• Geslaagde Inspiratiesessie Gezonde Leefomgeving 

• Jeugdgezondheidszorg neemt deel aan wetenschappelijke 

onderzoeken 

• Wijzigingen in het Rijksvaccinatieprogramma  

• Griepvaccinatie voor zwangeren  

• Symposium | Tijd voor kansengelijkheid - Samenwerken aan een 

gezonde generatie  

• SKIP jij? Hulp gevraagd bij werving van deelnemers 

• Pandemische paraatheid bij de GGD’en  
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Gezondheidsmonitor Volwassenen en 
Ouderen gestart 

Op 9 september zijn wij in onze regio gestart met de nieuwe 

Gezondheidsmonitor Volwassenen en Ouderen. Deze Gezondheidsmonitor 

brengt de gezondheid, het welzijn en de leefstijl van Nederlanders van 18 jaar 

en ouder in kaart. Ruim 65.000 willekeurig gekozen inwoners van de regio 

Zuidoost-Brabant ontvingen een uitnodiging in de brievenbus. De resultaten 

verwachten wij in de zomer van 2025. 

 

Meer informatie  

 

  

 

Aandacht voor 
armoede onder de 

 

Brabanders maken zich 
zorgen om 
klimaatverandering 
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jeugd in Zuidoost-
Brabant   

Armoede onder de jeugd blijft vaak 

onzichtbaar. Hoe zit het met de 

gezondheid en het sociaal 

welbevinden van de jongeren in 

Zuidoost-Brabant. En wanneer 

hebben zij te maken met 

armoede?   

In 2023 voerden wij samen met 

andere GGD’en en het RIVM de 

Gezondheidsmonitor Jeugd uit 

onder leerlingen in klas 2 en klas 4 

van het voortgezet onderwijs. In de 

regio Zuidoost-Brabant hangt het 

moeite hebben met rondkomen 

samen met verschillende 

gezondheidsfactoren.  

 

 Lees meer 

 

  

 

 

Het klimaat verandert. Dit heeft 

ook invloed op de 

volksgezondheid. Eind juli 2024 

stelden de Brabantse GGD’en 

vragen aan hun 

gezondheidspanels (totaal 9779 

leden) over klimaatverandering en 

–adaptatie, over de maatregelen 

die men neemt en welke 

gezondheidsklachten zij 

ervaren. Uit het onderzoek blijkt 

dat maar liefst acht op de tien 

Brabanders zich zorgen maakt 

over het klimaat.  

 

Lees meer 
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Geslaagde Inspiratiesessie Gezonde 
Leefomgeving 

Op 1 oktober namen ruim 140 ambtenaren, GGD-medewerkers en andere 

geïnteresseerden uit Brabant deel aan de online Inspiratiesessie Gezonde 

Leefomgeving. Tijdens dit webinar werden zij geïnspireerd om vanuit 

gezondheidsperspectief met de thema’s schone lucht, gezonde 

voedselomgeving en hitte aan de slag te gaan.  

 

Meer informatie  
 

  

 

Jeugdgezondheidszorg neemt deel aan 
wetenschappelijke onderzoeken  

Team Jeugdgezondheidszorg (JGZ) van onze GGD werkt regelmatig mee aan 

wetenschappelijke onderzoeken. Op dit moment nemen wij deel aan de 

volgende onderzoeken:  
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• Zet slapen op 1!   

Universiteit Maastricht ontwikkelt een interventie om slaap bij jonge 

kinderen (0-2 jaar) te verbeteren. Onderdeel van de interventie is betere 

informatie aan ouders door JGZ. Meer informatie over slapen en huilen 

is te vinden op onze website.   

• Scolioscreen   

In onze regio werken wij mee aan een onderzoek door UMC Maastricht 

naar het voorkomen van operaties door schoolscreening op scoliose. 

Meer informatie vind je op de website van het UMC Maastricht. In dit 

filmpje leggen zij aan ouders en kinderen uit wat het onderzoek 

inhoudt.   

• Een stevige basis voor Stevig Ouderschap in Brabant   

In het onderzoek ‘een stevige basis voor Stevig Ouderschap in Brabant’ 

brengen GGD Brabant-Zuidoost en GGD Hart voor Brabant het huidige 

aanbod, ervaringen en verbeterpunten in kaart. Zij werken hierin samen 

met ouders, professionals en onderzoekers vanuit de Academische 

Werkplaatsen Publieke Gezondheid en Jeugd Tilburg. Ook wordt in 

enkele gemeenten de implementatie door ontwikkeld. Meer informatie 

over Stevig Ouderschap vind je hier.   

 

 

Wijzigingen in het 
Rijksvaccinatieprogramma   

 

Griepvaccinatie voor 
zwangeren  
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Jeugdgezondheidszorg (JGZ) is 

uitvoerder van het 

Rijksvaccinatieprogramma (RVP). Het 

komende jaar worden er diverse 

wijzigingen doorgevoerd in het RVP. 

Deze wijzigingen hebben deels ook 

invloed op de huidige verdeling van de 

contactmomenten. JGZ bereidt zich hier 

in samenwerking met de andere 

Brabantse GGD’en op voor. Ouders 

ontvangen informatie van het RIVM over 

deze wijzigingen.  

 

Meer informatie 

 

  

 

 

Van 15 oktober 2024 tot en met 1 

maart 2025 bieden wij zwangeren 

naast de 22 wekenprik tegen 

kinkhoest ook een griepvaccinatie 

aan. Dit is een landelijk initiatief om 

moeder en kind te beschermen 

tegen de griep. Zwangeren kunnen 

beide vaccinaties gelijktijdig krijgen 

tijdens de speciale spreekuren.  

 

Meer informatie 

 

  

 

 

  

 

Symposium | Tijd voor kansengelijkheid - 
Samenwerken aan een gezonde generatie  
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Helaas maakt het in Nederland nog steeds uit waar je wieg staat. 

GGD Brabant-Zuidoost en de Academische Werkplaats Publieke Gezondheid 

Brabant organiseren gezamenlijk het symposium Tijd voor Kansengelijkheid, 

samenwerken aan een gezonde generatie. 

 

Wanneer? 

Donderdag 7 november 2024 | 13:00 uur| Conference Center High Tech 

Campus, Eindhoven  

 

In dit symposium vragen wij aandacht voor kansengelijkheid in de regio. 

Centraal daarbij staat: hoe kunnen we samen met alle partners in de regio 

lokaal de gezondheidsverschillen verkleinen bij onze jongste generaties?  

Het wordt een inspirerende middag met interessante keynote speakers en ook 

zeker ruimte voor dynamische gesprekken (hoe kunnen we dit samen doen?). 

Kortom, een goed moment om je netwerk te verbreden en je kennis in te 

brengen. 

 

Meer informatie en aanmelden  
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SKIP jij? Hulp gevraagd bij werving van 
deelnemers   

Vanaf 1 oktober 2024 is de tweede monitor onder de noemer ‘SKIP jij?’ van 

start gegaan in de regio Brabant. Dit is een vervolg op de drugsmonitor 

‘Trippen of Skippen?’ waar eind 2021 ruim 11.000 jongeren en 

jongvolwassenen (16 t/m 27 jaar) uit Oost-Brabant aan deelnamen. Tot en met 

31 december hebben deelnemers de kans de vragenlijst in te vullen.  

  

Het onderzoek geeft belangrijke inzichten in o.a. het gebruik door jongeren en 

jongvolwassenen in de regio en welke houding zij hebben ten opzichte van 

drugs. De resultaten van de tweede monitor worden naar verwachting in juni 

2025 gepubliceerd.   

  

We hebben jullie hulp nodig!  

Skip voert een social media campagne uit om zoveel mogelijk deelnemers te 

werven. Bij de vorige monitor bleek dat deze werving te weinig deelnemers 

opleverde om te rapporteren op gemeenteniveau. Daarom vragen wij aan 

deelnemende gemeente om zelf ook actief aan de slag gaan met de werving. 

Hiervoor is vanuit Skip een toolkit verspreid. Heb je hier vragen over, neem 

dan contact op met onderzoeker Mieke van Duijnhoven via 

m.van.duijnhoven@ggdbzo.nl. Meer informatie over het onderzoek vind je op 

onze website.  

 

Pandemische paraatheid bij de GGD’en 

Het programma Versterking Infectieziektebestrijding en Pandemische 

paraatheid (VIP), gestart in 2023 , wordt vanaf 2025 afgebouwd.  

 

Vanuit dit programma stelt het ministerie van VWS SPUK geld beschikbaar 

voor de GGD om de infectieziektebestrijding kunnen versterken. Dit is zeer 

noodzakelijk omdat het team infectieziektebestrijding onder de formatienorm 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.skipdietrip.nl%2Fskip-toepassen%2F&data=05%7C02%7C%7C7ad7af16a58b49f6eb2f08dcf8e1084a%7Cf0480eae1a5a46ab82fe549d57ea7ce5%7C0%7C0%7C638658892976022049%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=xJjg8QEguvbMHEc%2BB05shfHxR9wNhMoTdBqA5RtLkF8%3D&reserved=0
mailto:m.van.duijnhoven@ggdbzo.nl
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ggdbzo.nl%2Fggd-onderzoek%2Fskip-jij-tweede-regionaal-onderzoek-naar-de-normalisering-van-drugsgebruik-onder-jongeren%2F&data=05%7C02%7C%7C7ad7af16a58b49f6eb2f08dcf8e1084a%7Cf0480eae1a5a46ab82fe549d57ea7ce5%7C0%7C0%7C638658892976037769%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Kg6oV86OXpHHDLeVBBPCK6jdrxbI0DDNdOvf%2BDt4YqE%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fggdghor.nl%2Fwp-content%2Fuploads%2F2019%2F10%2FEindrapportage-Formatienormering-Algemene-IZB.pdf&data=05%7C02%7C%7C7ad7af16a58b49f6eb2f08dcf8e1084a%7Cf0480eae1a5a46ab82fe549d57ea7ce5%7C0%7C0%7C638658892976053578%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=TxUUNzOMAYdEMwf8mnuhLtLiUvqaV7n2K3RHiGTL1eo%3D&reserved=0


werkt. 

 

Bij GGD Brabant-Zuidoost hebben we voornamelijk geïnvesteerd in niet-

medisch personeel: o.a. een communicatiemedewerker met de focus op het 

benaderen van kwetsbare doelgroepen en een epidemioloog en een data 

scientist voor (boven)regionale monitoring en surveillance van infectieziekten. 

Additioneel investeren we op slim en versneld opleiden van medische 

professionals binnen de infectieziektebestrijding. Klik hier voor het landelijke 

activiteitenverslag van VIP 2023. 

 

Optimaliseren van processen 

Naast versterking in ons dagelijks werk, zijn we ook bezig onze processen te 

optimaliseren binnen de gehele organisatie om goed paraat te staan voor 

grootschalige infectieziekte uitbraken. Dit doen we om uiteindelijk aan te 

kunnen sluiten op de processen die worden geoperationaliseerd bij het LFI 

(Landelijke functionaliteit opschaling infectieziektebestrijding), onderdeel van 

het RIVM. Het LFI zal in de toekomst tijdens een landelijke A-infectieziekte 

uitbraak de medisch-operationele processen coördineren. Samen met de 

andere GGD’en en het LFI worden – middels landelijke werkgroepen- de 

functies van het LFI verder vormgegeven en geoperationaliseerd in 2024, 2025 

en 2026. 

 

In de komende jaren maken we zo goed mogelijk gebruik van de gelden die 

nog beschikbaar gesteld worden om pandemisch paraat te staan. Hoe dan ook 

willen (en moeten) wij als organisatie ons verder professionaliseren om paraat 

te staan ten tijde van crisis en dat ook te blijven 
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