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1. Visie: Wat wel, wat niet
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2. Visie 

Antwoord op de vraag: Wat voor een gemeente willen we zijn als we het hebben over zorgen voor elkaar?

In verbinding, samen doen: een zorgzaam en veerkrachtig Soest

• In verbinding samen doen: Verwijst naar de samenhang, meer met inwoners en organisaties in de sociale basis 
      (formeel en informeel) samenwerken. 

• Zorgzaam: Verwijst naar zorgen voor elkaar en om zien naar elkaar. Dat gebeurt al en vinden we belangrijk voor de 
        toekomst om te behouden en te blijven doen. Niemand laten vallen als ondersteuning/zorg nodig is.

• Veerkrachtig: Verwijst naar het nu en de toekomst. Om kunnen gaan met de tegenslagen in het leven. Tegenslagen 
             die bij het leven horen (individueel)  maar ook onvoorziene zoals crises (Covid, energie, etc.)
 

Om dit te bereiken is het nodig te investeren in preventie en aan te sluiten bij wat we zien in Soest en Soesterberg. 
Daarvoor gebruiken we Positieve gezondheid als leidraad voor de Integrale Visie Sociaal Domein.
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3. Waarom Positieve gezondheid?
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4. Wat zien we in de gemeente Soest?



      

6

5. Samenhang met andere beleidsvelden
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6. Leidende principes
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7. Focus: Strategische keuzes voor de komende 4 jaar

​Prioritering in de opgaven:

1. Gezonde leefstijl (alle inwoners)

Beslaat: Overgewicht, roken en alcoholgebruik en sporten en bewegen  

2. Bestaanszekerheid (alle inwoners)

Beslaat: Armoede, woonzekerheid, menselijke maat, toegankelijkheid zorg en welzijn

3. Mentale weerbaarheid (jongeren en ouderen)

Beslaat: Eenzaamheid, psychische klachten jongeren, veilig voelen

4. Kansengelijkheid (jeugd en gezinnen)

Beslaat: Onderwijsachterstanden, jeugdhulp en veilig voelen

5. Meedoen en Inclusie (kwetsbare groepen) 

Beslaat: voorzieningen, vrijwilligers/mantelzorgers, ontmoeten, integratie, digitalisering en toegankelijkheid 
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Opgave 1: Gezonde leefstijl (alle inwoners)

​We willen dat:

Ø Kinderen gezond opgroeien

Ø Jongeren meer bewegen

Ø Volwassenen en ouderen vitaal zijn
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Opgave 2: Bestaanszekerheid (alle inwoners)

​We willen dat:

Ø Inwoners in hun bestaan kunnen voorzien en mee kunnen doen

Ø Werken loont en ook voor inwoners die aan de zijlijn van de arbeidsmarkt 
staan mee kunnen doen

Ø Iedereen toegang heeft tot betaalbare en passende zorg of ondersteuning

Ø Huisuitzettingen worden voorkomen

Ø Inwoners zoveel mogelijk passend en zelfstandig kunnen wonen
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Opgave 3: Mentale weerbaarheid (jongeren en ouderen)

​We willen dat:

Ø Inwoners zelf regie hebben over hun eigen leven

Ø Jongeren en 65 plussers zich niet eenzaam voelen

Ø Jongeren vertrouwen hebben in de toekomst

Ø Jongeren geen overmatige stress ervaren maar zich goed voelen en zichzelf 
accepteren
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Opgave 4: Kansengelijkheid (jeugd en gezinnen)

​We willen dat:

Ø Ieder kind een gelijke start heeft

Ø Kinderen die ondersteuning of zorg nodig hebben dat zo licht en nabij 
mogelijk krijgen

Ø Ieder kind zoveel mogelijk onderwijs kan volgen in de eigen gemeente
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Opgave 5: Meedoen en inclusie (kwetsbare groepen)

​We willen dat:

Ø Minderheden zich veilig voelen in de gemeente

Ø Kwetsbare inwoners meedoen in onze samenleving

Ø Vrijwilligers en mantelzorgers zich voldoende ondersteund voelen

Ø Inwoners met verschillende achtergronden verbinding met elkaar zoeken
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8. Hoe gaan we ‘in verbinding samen doen’

Ø Jaarlijks Uitvoeringsprogramma

Ø De kracht van de Soester samenleving benutten

Ø Investeren in de sociale basis

Ø Grotere rol voor partners die deel uitmaken van de sociale basis

Ø De gemeente als facilitator, coördinator en organisator voor de samenwerking
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8. Vragen


