Samenvatting GRGZL 2024

Samenvatting inhoudelijke thema’s en besluiten van
Gemeentelijke Regiegroep Gezond Zuid-Limburg
Periode 1 juli 2024 t/m 31-12-2024

1. Samenstelling en overleggen GRGZL en AAO

In de Gemeentelijke Regiegroep Gezond Zuid-Limburg (GRGZL) en het Ambtelijk
Afstemmingsoverleg hebben zitting:

Subregio Gemeente Wethouder Ambtenaar
Maastricht- Maastricht J. Hoenderkamp S. van den Eijnde
Heuvelland

Vaals E. Jaegers S. Vermaak
Parkstad Heerlen Vrusch K. Plitscher

Simpelveld A. Ernes N. Storre
Westelijke Sittard-Geleen Tillie L. Crasborn
Mijnstreek

Stein F. Dassen N. Lazdins

De heer J. Hoenderkamp is voorzitter van de GRGZL.

De heer F. Klaassen, DPG GGD Zuid-Limburg, sluit aan als adviseur.

De GRGZL vergaderde in 2024 4 keer, op 10 juli, 3 oktober, 31 oktober en 12 december.
Een vertegenwoordiging namens de GRGZL nam deel aan de Bestuurlijke Regiegroep
Zuid-Limburg (BRZL), die vanaf 1 juli 2024 in 2024 5 keer plaatsvond, inclusief 1
themasessie.

De ambtenaren van de 6 gemeenten hebben voorafgaande aan de GRGZL een Ambtelijk
afstemmingsoverleg (AAO) waarin de agenda voor de GRGZL wordt voorbereid en
advies wordt geformuleerd ten aanzien van de bespreekpunten. Er is sprake van
roulerend voorzitterschap. Mevrouw L. van der Goot-Wilms is adviseur van het AAO
vanuit GGD Zuid-Limburg.

Secretariéle ondersteuning van AAO en GRGZL is in handen van mevrouw A. Roberts,
projectmedewerker GGD Zuid-Limburg.

2. Regionale GALA-uitvoeringsplannen

Keigezond

Na een eerder besluit van de GRGZL in juli om, vanwege het ontbreken van de
noodzakelijke randvoorwaarden voor voortzetting van Keigezond, de pilot te beéindigen,
is in oktober besloten tot Keigezond fase 2 in de 4 Keigezond-gemeenten (Heerlen,
Kerkrade, Maastricht en Sittard-Geleen) voort te zetten. Dit wordt gefinancierd van uit
de SPUK-GALA gelden van de 4 Keigezond-gemeenten en uit de SPUK-IZA. De
Stuurgroep Trendbreuk en de 4 Keigezond-gemeenten adviseerden voorafgaande
hieraan positief. Daarnaast is de GGD Zuid-Limburg gevraagd in 2025 (uiterlijk voér 1-
9-2025) een nieuw voorstel te doen voor de uitrol van Keigezond naar de 16
gemeenten, zodra de landelijke randvoorwaarden hiervoor zijn ingeregeld.

Met een voorstel voor een andere inrichting van de governance van Keigezond fase 2 is
door de GRGZL ingestemd en dit voorstel wordt met de gemeenten in Midden- en
Noord-Limburg en de zorgverzekeraars CZ en VGZ begin 2025 besproken.
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Valpreventie

De GRGZL heeft besloten om als 16 gemeenten eenzelfde uurtarief te hanteren voor
uitvoering van valpreventie door fysiotherapeuten, namelijk €78,80.

In 2024 zijn de kosten van de subregionale codrdinatie van de ketenaanpak
valpreventie in Parkstad gefinancierd vanuit de Rabobank-middelen. In de andere
subregio’s is de codrdinatie met gesloten beurzen uitgevoerd. Vanaf 2025 wordt de
financiering van de subregionale coérdinatoren volledig uit SPUK-IZA betaald, met ook
hier onder het voorbehoud van de beschikbaarheid van de SPUK-IZA middelen na 2025.
Er vindt nog afstemming plaats over de benodigde formatie en het uurtarief voor deze
codrdinatie. Het besluit volgt in 2025.

Voortgang regionale GALA-uitvoeringsplannen en begroting 2025

Eind 2024 hebben de procesregisseurs GALA en IZA van GGD Zuid-Limburg namens de
GALA-themawerkgroepen een overzicht aangeleverd met daarin verwoord de voortgang
van de GALA-uitvoeringsplannen en de begroting voor 2025.

De GRGZL heeft hiervan kennis genomen en ingestemd met de begroting. Daarnaast
zijn voor bepaalde GALA uitvoeringsplannen SPUK-IZA-middelen beschikbaar gesteld en
is een brief naar de 16 gemeenten gegaan waarin aangegeven is wat er regionaal
bijgedragen dient te worden vanuit de SPUK-GALA middelen.

Het beleidsadvies en de begroting Mentale Gezondheid 2025 en de begroting Kansrijke
Start 2025 volgen in Q1 2025.

3. Regioplan Zuid-Limburg

Bestuurlijk kartrekkers en betrokkenen vanuit gemeenten bij thema’s en
transformatieplannen

Thema Bestuurlijk trekker Bestuurlijk betrokkene
Regioplan Zuid-Limburg op niveau Zuid-Limburg bestuurlijk aanspreekbaar

BRZL vanuit GRGZL
Inwonerparticipatie

Veilige, sociale, gezonde I. Hoenderkamp J. Hoenderkamp

leefomgeving L. Geilen (fysieke deel)

Gezonde generatie I. Tillie I. Tillie (+ stuurgroep
Trendbreuk)

Mentale Gezondheid A. Vrush

Vitaal ouder worden

Integrale aanpak en J. Hoenderkamp J. Hoenderkamp (+

infrastructuur Pluswijken)

I. Tillie (Pluswijken)

VNG Resolutie

De VNG heeft zich in november teruggetrokken uit het IZA. De Zuid-Limburgse
gemeenten steunden deze motie. Omdat de regionale samenwerking in Zuid-Limburg al
bestond voordat het regioplan werd opgesteld heeft de GRGZL destijds besloten om wel
inhoudelijk te blijven participeren binnen het netwerk Zuid-Limburg en de diverse
transformatietafels.

Sinds januari 2025 zit de VNG, namens de gemeenten, als gelijkwaardige partner aan
tafel met het ministerie van VWS en Zorgverzekeraars Nederland om afspraken te
maken over het zogeheten Aanvullend Zorg- en Welzijnsakkoord (AZWA)). Dit betekent
onder meer dat gemeenten een rol krijgen bij het beoordelen van nieuwe
Transformatieplannen. Een belangrijke andere voorwaarde van de VNG in het kader van
IZA is de financiering van gemeenten voor de inzet van het sociaal domein en de sociale
basis. Het gesprek hierover en over de uitbreiding van het huidige IZA, het AZWA loopt
nog.
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Transformatieplan Pluswijken

Het Transformatieplan Pluswijken is, met ondertekening van de GRGZL, ingediend en
inmiddels goedgekeurd door CZ en VGZ. Het is nu wachten op de definitieve
goedkeuring van de NZa. Ondertussen wordt er al uitvoering gegeven aan het plan,
omdat er voorfinanciering en garantstelling door CZ is geregeld. Zodra het plan is
goedgekeurd, dat wil zeggen de beschikking is afgegeven door de NZa, kunnen
gemeenten de SPUK-transformatiemiddelen aanvragen. Structurele kosten - zoals het
inzetten van extra sociaal werkers of WMO-consulenten kunnen tijdelijk uit deze
middelen worden betaald. Voor de gemeentelijke inzet voor Pluswijken voor de
uitvoering van de doorbraakmethode zijn ook middelen opgenomen in de begroting. De
GRGZL heeft met de ondertekening goedkeuring gegeven aan de inhoudelijke richting
van het plan. Hoe de lokale inbedding gaat plaatsvinden wordt met de individuele
gemeenten besproken.

Transformatieplan Mentale Gezondheid

Het Transformatieplan Mentale Gezondheid is, met ondertekening van de GRGZL,
ingediend bij CZ en VGZ. Er is door de Bestuurlijke Tafel Mentale Gezondheid besloten
om in afwachting van de goedkeuring het instroommodel verder te implementeren. Dit
wordt door de samenwerkingspartners voorgefinancierd en CZ en VGZ staan het eerste
half jaar van 2025 garant voor de gemaakte kosten, als het transformatieplan niet
wordt goedgekeurd. De uitvoering van de thema’s preventie en ervaringsdeskundigheid
is uitgesteld totdat de goedkeuring er is. Zodra het plan is goedgekeurd, kunnen
gemeenten de SPUK-transformatiemiddelen aanvragen. Structurele kosten - zoals het
inzetten van extra sociaal werkers — kunnen tijdelijk uit deze middelen worden betaald.

De GRGZL heeft met de ondertekening goedkeuring gegeven aan de inhoudelijke
richting van het plan. Hoe de lokale inbedding gaat plaatsvinden wordt met de
individuele gemeenten besproken.

Sociale Wifi

Sociale Wifi richt zich nadrukkelijk op het versterken van de sociale basis en de
gemeenschappen in Zuid-Limburg. Het streven is dat dit plan bijdraagt aan het
welslagen van de in het regioplan beoogde verschuiving van zorg naar sociaal, van
professioneel naar informeel. De snelle toets Sociale Wifi is ingediend, maar eind 2024
afgekeurd door CZ en VGZ. In de GRGZL van 5-2-2025 is desondanks besloten om met
inzet van SPUK-IZA-middelen - verder te gaan met de uitwerking van het
transformatieplan.

4. Opdracht aan GGD Zuid-Limburg

Vanwege het inregelen van de mandaatstructuur en de daarmee samenhangende

vorming van de GRGZL is de procesregie voor de regionale samenwerking binnen GALA

en IZA belegd bij de gemeenten. De opdracht aan de GGD voor 2025 en 2026 is

daarmee gewijzigd en bestaat nu uit:

la. Inhoudelijke coérdinatie en ondersteuning

1b. Advisering van GRGZL en AAO

2. Secretariéle en administratieve ondersteuning van GRGZL en AAO

3. Rol van GGD in de netwerkgovernance Zuid-Limburg (buiten reguliere taak GGD):
themaleider Gezonde Generatie en advisering en onderzoek in Data-
onderzoeksteam ZL.

5. Opdracht aan Welzijnsorganisaties

De welzijnsorganisaties willen in 2025 tot een plan van aanpak komen om met elkaar
een eenduidige sociale basis te vormen in Zuid-Limburg en dit tot uitvoering brengen.
Voor reeds gemaakte voorbereidingskosten in het kader van IZA is vanuit de SPUK-IZA
een bedrag van

€ 300.000 beschikbaar gesteld aan de Zuid-Limburgse welzijnsorganisaties.
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6. Realisatie SPUK-GALA en SPUK-IZA 2024

Samenvatting besteding regionaal budget SPUK-GALA en SPUK-IZA 2024

Onderdeel (K euro) SPUK-GALA SPUK-IZA Totaal

Regionale GALA-uitvoeringsplannen 874 283 1.157
Inzet MBO-coaches 190 190
Opdracht Regionale codrdinatie door GGD ZL 1.133 1.133
Inzet 16 gemeenten Zuid-Limburg 300 300
Inzet 6 gemeenten GRGZL 350 350
Lokale initiatieven, door gemeenten te bepalen en 2.750% 2.750
verantwoorden, binnen scope regioplan of VNG

werkagenda*

Zuid-Limburgse welzijnsorganisaties: 300 300
voorbereidende kosten i.h.k.v. het IZA

Burgerkracht Limburg 23 23
Voorfinanciering netwerkbureau ZL 50 50
Voorfinanciering en garantstelling Transformatieplan 100 100

Mentale Gezondheid

Aanloopkosten Transformatieplan Sociale WIFI 51 51
Inhuur externe expertise 34 34
Niet besteed 260

Totaal 874 5.824 6.698

*€ 2750.000,- ter besteding door gemeenten voor gemeentelijke inzet t.b.v. regioplan en
(lokale) initiatieven vallend onder de VNG werkagenda in IZA in 2024 waarbij het bedrag bestaat
uit € 40.000 per gemeente en het overige bedrag naar rato van inwoneraantallen. Dit is exclusief
de in april geaccordeerde bedragen in de SPUK-IZA begroting. Twee gemeenten hebben het lokale
te besteden bedrag niet volledig benut. In dit overzicht is hiermee geen rekening gehouden.

7. Motie Limburg Gezond Vooruit

De motie is door provinciale staten en in enkele gemeenten aangenomen. Zowel binnen
de GRGZL als in de BRZL is het standpunt ingenomen dat een brede coalitie geen
toegevoegde waarde heeft. Wel dient er vanuit de huidige coalities meer gezamenlijk
opgetrokken te worden richting de Rijksoverheid.





