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De raad van de gemeente Enschede, gehoord de beraadslagingen over:
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o we in Enschede boven het landelijke gemiddelde liggen met overgewicht.
® kinderen heden ten dage relatief veel achter de computer zitten.
® Lichaamsbeweging, sporten en zwemmen op jonge leeftijd de gezondheid bevorderd.

Overwegende dat:

® er veel kinderen zijn die overgewicht hebben of dreigen te krijgen.
• kinderen die lekker in hun vel zitten beter presteren en hierdoor de leer presentatie omhoog zal gaan. 
® een goede, en actieve dag besteding zowel goed is voor lichaam en geest.
• lichamelijke inspanning geestelijke ontspanning bevorderd.
• kinderen het belang van sporten en bewegen niet altijdfzelfstandigjinzien.
® de overheid tezamen met ouders een pedagogische verantwoordelijkheid draagt.

Draagt het college op:

® Onderzoek te doen of er mogelijkheden zijn om het meer sporten format van de Regenboogschool Enschede 
breed uit te vouwen, zodat alle kinderen in gemeente Enschede tijdens schooltijd sporturen worden 
aangeboden.

En gaat over tot de orde van de dag.
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