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Bijlagen 1. motie Swollwacht; 'Sport, Beweeg en Beleef'.

Wij stellen u voor kennis te nemen van:

Kennis te nemen van: ‘Het pré advies van het college met betrekking tot de motie: 'Sport, Beweeg en
Beleef', van de fractie van Swollwacht.
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Toelichting op het voorstel

Inleiding

Voor de raadsvergadering van 19 september 2022 heeft de fractie van Swollwacht, de motie ‘Sport,
Beweeg en Beleef ingediend. De motie verzoekt: ‘Het College onderzoekt of het mogelijk is om
minimaal 1 extra (fte) beweegmakelaar aan te nemen voor Zwolle en dit terug te koppelen aan de raad
voor de begrotingsbehandeling van dit jaar. Zodat o.a. de wachtlijsten voor het GLI-programma snel
opgelost kunnen worden’ Het college heeft tijdens de raadsvergadering aangegeven met een pré-
advies te komen. Na een kort onderzoek blijkt inderdaad dat de wachtlijsten oplopen. We blijven dan
ook inzetten op de ‘Beweegmakelaar’ en breiden voor nu en 2023 de bestaande pilot uit en zetten daar
op in.

Kernboodschap

De motie: ‘Sport, Beweeg en Beleef van Swollwacht roept op om door (extra) inzet van de
Beweegmakelaar de wachtlijsten voor het GLI programma snel opgelost kunnen worden. Het doel van
deze motie past binnen het gemeentelijk preventiebeleid als onderdeel van de gezonde Sociale Basis.

Toelichting

Veel inwoners stoppen met sporten en bewegen door blessures, ziekte en/of andere redenen. De
drempel om weer te gaan sporten na blessureleed, ziekte of revalidatie is erg groot. Daarnaast weet
deze doelgroep ook vaak niet waar ze moeten aankloppen of welk sport- en beweegaanbod aansluit
op hun persoonlijke wensen en behoeften. De beweegmakelaar is de spin in het web die vraag en
aanbod aan elkaar koppelt. Een unieke samenwerking tussen zorg en sport. Hij of zij achterhaalt door
middel van individuele gesprekken de wensen en behoeften van deze personen en is als geen ander in
staat op zoek te gaan naar een passend sport en beweegaanbod. De beweegmakelaar is een
belangrijke succesfactor om mensen die inactief zijn vanuit de zorg te stimuleren om te gaan bewegen.
De agenda van de beweegmakelaar staat inmiddels overvol.

Consequenties

Inmiddels wordt er in overleg met SportService extra aandacht gevraagd voor de inzet van de
Beweegmakelaar. De inzet voor 2023 is geborgd. Voor het continueren van de inzet van de
beweegmakelaar zijn structurele middelen nodig. Een aanvraag hiervoor zal worden meegenomen ter
integrale afweging voor de begroting van 2024.

Financién

In de begroting Sport van 2022 is een aanvraag binnen het doel ‘Vitaliteit Sport en Bewegen’ komen te
vervallen. Hierdoor is er incidentele ruimte ontstaan in de Sportbegroting om nu al in te zetten op 1
extra fte voor de Beweegmakelaar en deze extra inzet voor 2023 te continueren.

Op basis van de extra inzet en het wegwerken van de wachtlijst, wordt er goed inzicht verkregen in de
benodigde structurele capaciteit en de resultaten.

Communicatie

De gemeente is met SportService Zwolle (SSZ) in overleg om de extra inzet te formaliseren en de
wachtlijsten weg te werken.
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Vervolg
Voor de begroting van 2024 zal de Beweegmakelaar onderdeel uitmaken van de begrotingsaanvragen
die door de raad, integraal kan worden afgewogen.

Openbaarheid

Dit voorstel is openbaar.

Burgemeester en Wethouders van Zwolle,

voorzitter, Peter Snijders

secretaris, Dick Emmer
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