
Motie 'Doelgroepgericht aanpakken Eenzaamheid'

De gemeenteraad van Enschede, in vergadering bijeen op maandag 14 november 2016, sprekend 
over de eenzaamheidsproblematiek in Enschede op initiatief van het CDA,

constaterende dat:

o 41 % van de Enschedeërs zich eenzaam voelt;
0  in verschillende leeftijdsgroep sociale en emotionele eenzaamheid in gelijke mate voorkomt;
• langdurige eenzaamheid directe gevolgen heeft voor de kwaliteit van leven;
• de gemeente in het kader van zijn taken en bevoegdheden het aangewezen bestuur is om op 

dit terrein een aanpak te initiëren;

overwegende dat:

o eenzaamheid aantoonbaar negatieve invloed heeft op gezondheid en dus op de zorg 
(zorgclaims en zorgkosten);

® eenzaamheid het sociale isolement van zowel jongeren als ouderen raakt;
• eenzaamheid de kwetsbaarheid vergroot van ouderen die juist langer zelfstandig zal 

(moeten) wonen;
• de maatschappelijke kosten van eenzaamheid zonder interventies zullen oplopen, en elke 

effectieve aanpak zich maatschappelijk direct en indirect terugverdient;
• er sprake is van autonome groei van de eenzaamheidsproblematiek;
• de nieuwe aanpak in de zorg ook de mogelijkheden biedt om dit gericht te kunnen doen;
• in de bredere zorgaanpak (Nieuw Enschedees Welzijn) aandacht is voor eenzaamheid in de 

vorm van het ontwikkelen van een kaart met bestaande activiteiten voor mensen om bij aan 
te sluiten en er geen verwijzing is naar een doelgroepgerichte aanpak;

• alleen de eenzame inwoners in beeld zijn voor zover die bekend zijn bij zorginstelling, 
wijkteam of ander wijkpartner en deze groep niet de volledigheid dekt;

draagt het college op:

• binnen Nieuw Enschedees Welzijn specifiek aandacht te besteden aan de haalbaarheid tot 
het -uitgezet in de tijd - benaderen van specifieke doelgroepen (jong en oud) die niet in 
beeld zijn bij de wijkteams en/of zorgverleners;

• het plan van aanpak hiervoor uiterlijk in juni 2017 aan de raad voor te leggen met daarin 
opgenomen enkele keuzemogelijkheden voor een concrete aanpak, inclusief de argumenten 
en kanttekeningen daarbij;

en gaat over tot de orde van de dag. ,


