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Beste -,

Op maandag 11 februari hebben we een bezoek gebracht aan de gymgroep die in Beesel aan
ouderengym deelnemen. De volgende punten zijn ons opgevallen.

De entree vanaf de openbare weg is goed op orde. Verharde stoep en een drempelvrije entree van de
gym zaal.

Op de toiletten zou het handig zijn als er opklapbare beugels geplaatst worden aan de achterzijde van
het toilet. Beugels aan de zij- of voorkant van het toilet zijn niet handig omdat de afstand tot het toilet
te groot is.

De verwarming is de sporthal is niet goed. Ze kunnen deze zelf niet instellen en tijdens de
wintermaanden is het vaak te koud om te sporten. Er is meerdere malen een gymles afgezegd omdat
de zaal te koud is. Tevens maakt de verwarming een hard geluid wat de communicatie met ouderen
erg verstoord.

De groep maakt gebruik van stoelen om oefeningen op te doen. Het zou erg fijn zijn als er nieuwe
aangeschaft worden omdat de oude stoelen versleten zijn. De rugleuningen zijn niet meer zo stevig
als ze horen te zijn. Een foto van de type stoelen die ze gebruiken is bijgevoegd. De type stoelis erg
praktisch omdat de beugels net boven het zitvlak uit komen en daardoor als extra steun fungeren bij
het opstaan.

Met vriendelijke groet,

Namens het Gemeentelijk Gehandicaptenplatform Beesel






