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Onderwerp Uitnodiging themabijeenkomst Samen Sterk tegen Eenzaamheid

Sittard-Geleen, 17 december 2025

Beste raadsleden en burgerleden,

Graag nodigen wij u uit voor een themabijeenkomst over het onderwerp eenzaamheid
binnen onze gemeente Sittard-Geleen. Tijdens deze bijeenkomst willen we u informeren,
verbinden en met elkaar in gesprek gaan over de aanpak en ervaringen rondom
eenzaamheid.

Datum: Donderdag 22 januari 2026
Tijd: 19:00 — 20:00 uur
Locatie: Stadswinkel Geleen, Markt 1
Programma
i@ 19:00 - 19:05 | Opening en introductie
Welkomstwoord en inleiding van het programma.
i 19:05-19:15 | Ervaringsverhaal ter verbinding en bewustwording
Een persoonlijk verhaal dat bijdraagt aan bewustwording en verbinding.
@ 19:15-19:30 | Presentatie over de Coalitie Samen Sterk tegen
Eenzaamheid
Uitleg over de doelstellingen en werking van de Coalitie.
@ 19:30 — 19:54 | Dialoogtafels in kleine groepen — interactieve uitwisseling
van inzichten en ideeén
o 19:30 —19:38 | Wat betekent eenzaamheid voor jou?
(8 minuten voor de eerste vraag)
o 19:38 —19:46 | Welke signalen van eenzaamheid herken je in de
lokale gemeenschap?
(8 minuten voor de tweede vraag)
o 19:46 — 19:54 | Over wie maak jij je wel eens zorgen?
(8 minuten voor de derde vraag)
ia 19:55-20:00 | Terugkoppeling, afronding en slotwoord
Samenvatting van de gesprekken, afsluiting en laatste opmerkingen

We hopen u te verwelkomen voor een inspirerende en betrokken avond.
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Met vriendelijke groet,
Andries Houtakkers

Wethouder Participatie en Bestaanszekerheid



