Basisvaardigheden

Beren op de weg:

1.
2.
3.
4

5.

Tips:

Nounhwhe

Actie:

=

Schaamte onder doelgroep

Taboe --> infomateriaal aanbieden op veel bezochte plekken)

Focus moet te veel op inburgering. Bij deze groep gaat het juist het best

Voor rekenen en computervaardigheden is taalvaardigheid noodzakelijk. Volgorde is
belangrijk

Zonder lezen en schrijven kan je niet rekenen.

Gebruik ervaringsdeskundigen/rolmodellen
Kortere wachttijden beter relatiebeheer
Inzet hobby’s (bijv.sport)

Leren van voorbeelden anderen
Pictogrammen/ foto’s

IKG benaderen + GLL

Voorlichting in Moskee

Gebruik landelijke materialen / campagnes (os senioren web etc.)



Welzijn:

Beren op de weg:

1.
2.
3.

Tips:
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Acties:
1.
2.
3.

4,

De eenzame persoon blijft achter een gesloten deur

Teveel overlap tussen wijkinitiatieven

Beweeg niet naar een welzijn organisaties. Moloch, duur lastig te typeren en drijft anderen
weg.

Pilot in kader van samenwerking met huisartsen loopt kennelijk naar tevredenheid. Mbv
zijlzijn op recept -> hier onverminderd mee doorgaan

Wijkbuddies

Socialmedia ->SamenGorinchem

Betrek reguliere organisaties en instellingen ( krachtige netwerken

Investeer in het verengingsleven (sprot/ maatschappelijk middenveld

Vanuit de vraagsignalering - neem mensen serieus en zie ze als gelijkwaardige partners
Huiskamers voor de buurt stimuleren (betrokken buurtbewoners stellen huis beschikbaar)
Ambitie koken voor anderen -> eetclub

Aantrekkelijke reclame maken over vrijwilligersweek. Iets van je interesse iets van je
interesse beperkt aantal tijd mee bezig

Werven vrijwilligers binnen *grijze golf’ (gepensioneerden)

Wijkwens van Dordrecht invoeren. Klankbordgroep herzien.

Buurthuizen ontmoetingsplekken opplussen, laagdrempeliger maken, meer bekendheid en
profileringen. Jongeren krijgen meer aandacht

Promo welzijnspunt.



Bestaanszekerheid

Beren op de weg:

1.
2.

3.

Tips:

9.

Acties:
1.
2.
3.

Gemeente gaat aan generieke inkomenspolitiek doen (=landelijke politiek)

De participatiewet is niet gericht op de menselijke maat: werkt eerder tegen
vroegsignalering.

Pas op met strenge regels - dit schrikt mensen af en dat maakt de afstand groter en werkt
averechts.

Persoonlijk contact vanuit Avres met de mensen die nu voor de vergoeding in aanmerking
komen.

Buddies vanuit ambtelijke organisaties.

Mensen met schulden actief begeleiden naar betaald werk voor zover zij daartoe in staan
zijn.

Cursus over hoe om te gaan met financién scholen

Ga samen met kerken etc. om tafel om noodfonds ‘diaconie’ in het leven te roepen. Dit wel
een particulier initiatief laten, zoals stichting urgente noden in Dordrecht.
Bestaanszekerheid vraagstukken in andere dienstverlening.

Behandel mensen gelijkwaardig en niet vanuit wantrouwen, dit helpt bij het doorbreken
van schaamte en wederzijds wantrouwen.

Experimenteren met schulden overnemen.

Simpel switchen (zie divosa)

Werklozen jongeren verdienen aandacht
In alle wijken voorlichtingen --> Kerken, moskeeén, jongeren bij betrekken.
Huis aan huis contact ipv via kanten



Betrokken Gorinchem

Beren op de weg:

1. Meer kijken naar de samenleving. Betekent niet een terugtrekkende of slappe overheid.
Krachtig wat je wel doet.

2. Geen vermogenstoets WMO (maar eigen bijdrage).

3. Niet/minder beroep doen op directe omgeving

4. Is‘betrokken Gorinchem'’ eigenlijk niet een uitgangspunt onder de overige kansen? Dit
raakt in potentie alles.

5. Vergeet niet de menselijke maat

Tips:

Respijtzorg honoreren

Betrokken Gorinchem zit ook in het fysieke domein

Maak betrokkenheid een integraal punt voor in de toekomst, zoals vroegsignalering en
wijkgericht werken.

Betrokkenheid is gelijkwaardigheid: neem inwoners serieus en vertrouw hun inzichten.
Wijkwens --> Actieve groep mensen uit de wijk een wijkbudget

Participatieplekken focussen op zorgfuncties of huishoudelijk

Vermogenstoets (opnieuw) invoeren

Minder regels vooraf. Sneller in actie komen voor mantelzorger in problemen.

Benut potentieel binnen kerken/moskeeén aan vrijwilligers/maatjes

0. Lees ‘pionieren in participatieland’ van Berenschot eens. Minder ik, meer wij!
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Acties:
1. Meer respijtzorg
2. Maak helden dat professionele zorg niet altijd zomaar een recht is!
3. Bijvoorbeeld meer reclame of aandacht geven wat ‘normale’ klachten zijn die gewoon bij
het leven horen en wanneer zorg nodig is.
Vrijwilligers trainen integraal kijken. Bijvoorbeeld signalerend huisbezoek.
Sociaal netwerkversterking
Publiciteit hieraan geven

ous



Mentale gezondheid:

Beren op de weg:
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Tips:
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Acties:
1.
2.

Taboe

Lange wachtlijsten GGZ

Contributies van verenigingen die omhoog gaan --> Jongeren die moeten afhaken -->
Doen minder mee.

Moeilijk om bespreekbaar te maken

Mentale problemen zijn een groot taboe --> Actie = doorbreken

Angst voor melding bij ouders

Vindplaatsen van personen

Valt vroegsignalering niet mee te nemen in de samenwerking met de huisartsen? Zo ja,
doen!

Veel samenwerking met scholen

Mentoren signaleringsfunctie beter benutten

Aantrekkelijk uit huis loggen (games) zodat ze elkaar ontmoeten

Onderwijs over social media

Leg de verbinding met de kans betrokken Gorinchem

Verbinding huisartsen en ketenpartners

Toegankelijkheid van geestelijke gezondheidszorg verbeteren (laagdrempelig)
Jongeren en jongvolwassenen zijn volwaardige mensen, dus behandel ze gelijkwaardig:
neem ze serieus

. Houdt rekening met de groepen die extra ondersteuning kunnen gebruiken (LHBTIQ+ bijv.)
. Betrek de sport- en culturele verenigingen

. Leraren op middelbare scholen meer ondersteunen

. Voor jongeren/mensen is het goed om voorbeelden te hebben van mensen die bijvoorbeeld

succes hebben & open zijn over mentale problemen. Boodschap: het is normaal & oké om
(af en toe) mentale issues te hebben.

Zoek maximaal aansluiting bij landelijke campagnes
Investeer in jeugdontwikkelplekken (Kracht van cultuur). Vergelijking met
buurtsportpunten



