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Samen met de stad wordt sport

ingezet als middel om een bijdrage
te leveren aan een gezonde leefstijl

, Behoeftegericht: Ondersteunen
en een gezonde leefomgeving.
Hierbij gaan we uit van wat iemand 0 - 0 5
wél kan en waarbij iedereen kan
meedoen.
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Leefbaarheid
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Bewegend leren staat voor ont-
wikkelen, opgroeien en opvoeden
met een gezonde leefstijl. We
zetten met elkaar in op een
gezonde, positieve leefstijl en
leefomgeving voor alle inwoners.

Meedoen door
beweging

Meedoen door beweging staat
voor de inzet van bewegen als
middel voor gezonde leefstijl,
preventie, signalering, vitaliteit,
participatie (tegen eenzaamheid),
zingeving en mentale fitheid.
Ons streven is dat iedereen kan
meedoen.
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Sportieve ruimte

Sportieve ruimte staat voor een
beweegvriendelijke binnen- en
buitenruimte, die uitnodigt tot
beweging en ontmoeting.

Sterke spelbepalers

Sterke spelbepalers staat voor
samenwerking tussen zorg,
onderwijs, welzijn, bedrijfsleven,
cultuur, sport en gemeente.

Gorcum sportvesting

Gorcum sportvesting staat voor
een stad waarin van alles te be-
leven is op het gebied van sport

en cultuur.




