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Op 20 januari 2025 ontvingen wij van u het advies van de Seniorenraad op de Visie op 
gezondheid Nijmegen 2040 en het Uitvoeringsprogramma gezondheid 2025-2028. 
Allereerst willen we u bedanken voor uw advies en concrete suggesties.  
Met deze brief voorzien we u graag van reactie op uw advies. Daarbij geven we per 
aanbeveling kort reactie. 
 
1. Visiedocument 
Uw vraag: Is er gekeken naar de door u opgestelde voorafgaande nota’s en zo ja, welke lering 
is hieruit getrokken?    
Wij hebben voorafgaande gezondheidsnota’s meegenomen in de actualisatie van het 
huidige visiedocument. In de startnotitie “actualiseren gezondheidsbeleid” die op 22 mei 
2024 met u gedeeld is blikken we kort terug, gaan we in op de stand van zaken met 
betrekking tot het huidige gezondheidsbeleid en gaan we in op ontwikkelingen en 
uitdagingen in relatie tot het gezondheidsbeleid. Eén van de dingen die we geleerd hebben 
in de afgelopen periode is dat we gezondheidsverschillen verkleinen een nog prominentere 
rol willen en moeten geven in ons gezondheidsbeleid. 
Voor een meer gedetailleerde evaluatie wil ik u verwijzen naar de startnotitie, in het 
bijzonder de bijlage (vanaf p.12) voor een terugblik per speerpunt en een rapportage van 
de cijfers die we volgen door de jaren heen. 
 
2. Uitvoeringsprogramma 
Advies: geef (op basis van de gelden die niet meer beschikbaar zijn na 2025) een prioritering 
van activiteiten aan in het uitvoeringsprogramma.   
In het uitvoeringsprogramma is in de laatste kolom van elke tabel opgenomen tot wanneer 
welke activiteiten in principe gefinancierd worden. Hiermee wordt in zekere zin al een 
prioritering aangebracht in activiteiten. Tegelijkertijd is er ook nog veel onzekerheid over 
de financiering van een aantal onderdelen van de brede SPUK-regeling en de SPUK-IZA. 
Mogelijk gaan een aantal onderdelen alsnog gefinancierd worden, maar via een aan 
andere financieringsvorm. Indien noodzakelijk zullen we op basis van de uitkomsten van 
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het uitvoeringsprogramma en beschikbare financiële middelen het uitvoeringsprogramma 
herzien (zie ook p. 23 Monitoring en evaluatie van het Visiedocument). Activiteiten die meer 
bijdragen aan het verkleinen van gezondheidsverschillen zullen voorrang krijgen boven 
activiteiten die minder bijdragen aan het verkleinen van gezondheidsverschillen.   
 
Advies: Omschrijf duidelijker en concreter welke doelen worden nagestreefd 
Wij beamen dat in deze uitvoeringsagenda niet alle doelen even concreet beschreven zijn. 
Vaak is dat wat we willen bereiken verder uitgewerkt in een uitvoeringsplan. Bijvoorbeeld in 
een uitvoeringsplan dat het netwerk Gezond Ouder Worden heeft opgesteld voor de periode 
2025-2028. Het is helaas onmogelijk om alle doelen beschreven in dergelijke plannen te 
beschrijven in dit uitvoeringsprogramma.  
 
Advies: Geef inhoudelijke invulling aan het thema mantelzorg en laat het niet afhankelijk zijn 
van acties en activiteiten vanuit andere beleidsdomeinen.  
Het thema mantelzorg is een belangrijk thema voor de gemeente Nijmegen en wordt initieel 
opgepakt vanuit het welzijnsdomein. Vanuit de domeinen welzijn, gezondheid, inclusie en 
zorg werken we samen aan integraal actieprogramma ouderen waarin mantelzorg aan bod 
komt. Daarnaast werken we aan een aparte uitvoeringsagenda voor mantelzorg. Vanuit het 
netwerk Nijmegen Op Eén Lijn hebben zorg-, gezondheids- en welzijnsorganisaties en 
gemeenten in de regio Rijk van Nijmegen het thema mantelzorg ook op de agenda staan.  
 
Advies: Monitor de activiteiten, ook tussentijds. 
Wij nemen uw aanbeveling om activiteiten ook tussentijds te monitoren ter harte. Op 
pagina 21 van het Visiedocument besteden we hier kort aandacht aan bij het kopje 
Monitoring en Evaluatie. Ook houden we de landelijke ontwikkelingen bij op het gebied 
van bewezen interventies met betrekking tot preventie en gezondheid.   
 
Vervolg 
De Visie op gezondheid Nijmegen 2040 en het Uitvoeringsprogramma gezondheid 2025-
2028 worden op korte termijn ter besluitvorming voorgelegd aan de gemeenteraad. Wij 
voegen uw advies toe aan het voorstel voor de gemeenteraad, die naar verwachting in april 
2025 een besluit zal nemen over de Visie op gezondheid Nijmegen 2040. Bij vaststelling zal 
deze visie, en de nadere uitwerking in het uitvoeringsprogramma 2025-2028, verdere 
richting geven aan onze inzet op het vlak van gezondheid. Bij de uitvoering blijven we 
graag met uw adviescommissie in gesprek. Hopende u hiermee voldoende geïnformeerd te 
hebben.  
 
Hoogachtend, 
Het college van burgemeester en wethouders van Nijmegen 
 
 
 
A.P.W. van de Klift 

  
 
 
H.M.F. Bruls 

gemeentesecretaris  burgemeester 
 


