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Ik heb de afgelopen 10 jaar met het onderzoek "Als

je

het ons vraagt"veel Datum

informatie opgehaald over kinderen

in

Nederland. Over hun kwaliteitvan 24 september 2025

leven, hun welzijn en hoe zij zich ontwikkelen. Ook van kinderen die
opgroeien

in

armoede. Hierbij biedt
ik

u het rapport "Opgroeien

in Onderwerp
onzekerheid" aan met de belangrijkste inzichten over kinderen

in

armoede Aanbieding rapport Opgroeien

in

van de afgelopen tien jaar. onzekerheid

Wat zijn de belangrijkste bevindingen? Ons nummer
Het rapport laat zien dat

er in de afgelopen 10 jaar weinig

is

veranderd voor 1946371

kinderen

in

armoede. Over de jaren heen geven kinderen

in

armoede hun
leven een lager rapportcijfer dan leeftijdsgenoten met genoeg geld thuis. Contactpersoon
Ook beoordelen

zij hun kwaliteit van leven aan de hand van veertien
omgevingsvoorwaarden (gekoppeld aan het Kinderrechtenverdrag) lager
dan kinderen waar thuis voldoende geld is.1

Zorgwekkend

is

dat kinderen die hun leven een rapportcijfer van vijf

of lager
geven, ongekend laag scoren op een aantal van de veertien
omgevingsvoorwaarden die voor hun ontwikkeling van cruciaal belang zijn.
Dit betekent dat hun kwaliteit van leven zo laag

is dat hun welzijn en
toekomstkansen ernstig

in

gevaar komen. De kinderrechten voor deze
kinderen

in

armoede staan daarmee ernstig onder druk. Kinderombudsman
Bezuidenhoutseweg 151

Wat

is mijn conclusie? 2594 AG Den Haag
Het huidige beleid rondom armoede

is onvoldoende. Ondanks talloze
initiatieven als schoolontbijten, laptops en sportabonnementen, blijft het Postbus 93122

welzijn en de ontwikkeling van kinderen die

in

armoede opgroeien onder 2509 AC Den Haag

druk staan. Er

is

integraal kinderarmoedebeleid nodig dat aan de hand van
de veertien omgevingsvoorwaarden

in

kaart brengt wat een kind nodig heeft T 070 356 35 63

om zich zo goed mogelijk te ontwikkelen. info@kinderombudsman.nl
www.kinderombudsman.nl

Wat zijn mijn aanbevelingen?In het rapport doen wij een aantal aanbevelingen om ervoor

te

zorgen dat De Kinderombudsman

deze groep kwetsbare kinderen zo snel mogelijk geholpen worden.

Ik vraag is onderdeel van de
het ministerie om zo snel mogelijk integraal armoedebeleid op

te stellen aan Nationale ombudsman

de hand van de veertien omgevingsvoorwaarden en dit aan gemeenten als
instructie mee te geven.

Uitwetenschappelijk onderzoek blijkt dat die kwaliteit van leven veel zegt over de toekomst
en de kansen van een kind. Hoe hoger de kwaliteit van leven, hoe groter de kans dat een kind
fijn en gelukkig opgroeit en een goede toekomst heeft.
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1. Op kinderen gericht integraal armoedebeleid uit

te

voeren aan de hand Ons nummer
van de veertien omgevingsvoorwaarden. 1946371
Daarbij

is het belangrijk om

te onderzoeken wat er binnen uw
gemeente nodig

is

om op kinderen gericht integraal armoedebeleid uit
te voeren.Wie moeten de verschillende leefdomeinen van kinderen
onderzoeken en meenemen

in

hun besluitvorming? Zijn dit
verschillende afdelingen

of organisaties? Op welke manier staan

zij
in

contact met elkaar en met het gezin? Hoe wordt bepaald wat het gezin
nodig heeft en hoe wordt dit geëvalueerd?

2. Te onderzoeken watkinderen

in

armoede nodig hebben door methenin gesprek

te gaan. Zet hiervoor getrainde professionals

in

die met
kinderen praten over de veertien omgevingsvoorwaarden.3. Ouders financieel

te

ondersteunen en daarnaast (wanneer nodig)

in

de
opvoeding

te ondersteunen. Gebruik
in

gesprek met ouders ook de 14
omgevingsvoorwaarden. Laat hen aangeven op welke onderdelen zij
hulp

of ondersteuning nodig hebben.

Heeft u nog vragen?
Als u nog vragen heeft over deze brief dan kunt contact opnemen met

(via

ofof (via of

Met vriendelijke groet,

Margrite Kalverboer
Kinderombudsvrouw

Afschrift
Een afschriftvan deze brief

is ook verstuurd naar uw gemeenteraad.
Het rapport

is met een aparte briefaangeboden aan StaatssecretarisNobel
(Sociale Zaken en Werkgelegenheid).


