
Uitleg:

Op 18 oktober is in de raadscommissie MF een presentatie geweest over 
het thema Eenzaamheid. Deze presentatie bestond uit een film waarbij 
tussendoor op verschillende moment live informatie werd verteld. In dit 
document staat de informatie die live tussentijds werd verteld. Via deze 
link https://youtu.be/RXdIpBjh_7k; vind u de film. Wij willen op korte 
termijn de film met voice over opnemen zodat dit een product wordt. 
Zodra deze film klaar is zullen wij hier de link naar deze film toevoegen.

Bij 1.31 min 
Eenzaamheid is een serieus en schrijnend probleem voor een grote groep ouderen.
Om het taboe te doorbreken en eenzaamheid beter te leren herkennen zijn we een 
bewustwordingscampagne gestart, met onder andere een serie portretten van 
mensen, die aangeven hoe zij hun eenzaamheid hebben ervaren en aangepakt.

Bij 2.17min 
Heerlen behoort tot een van de zestien gemeenten met de hoogste 
eenzaamheidscijfers. 
Na een gesprek hierover met het ministerie Volksgezondheid Welzijn en Sport, is 
voor de periode 2018 tot en met 2022, eenmalig ‘n bedrag toegekend van 250.000 
euro.
Het thema eenzaamheid is dan ook een speerpunt in de ontwikkelagenda ‘Ouder 
worden met toekomst’.

Bij 3.15 min
De gemeente Heerlen heeft de ambitie dat iedere inwoner gelukkig oud kan 
worden in onze stad, betekenisvol en met plezier in het leven. 
Om de eenzaamheid aan te pakken, zijn er heel veel projecten opgepakt en 
doorgepakt. 
Het voert te ver dat ik nu ga opsommen wat we samen allemaal bereikt hebben, 
de afgelopen jaren. 
Heel veel inwoners, ondernemers en instellingen hebben ons actief benaderd met 
ideeën en initiatieven. En daarom heb ik juist hen en enkele collega’s gevraagd, 
mij te helpen bij deze opsomming. 

Bij 8.05 min   
Dat was een greep uit de vele initiatieven in Heerlen. In de aanpak van 
eenzaamheid is samenwerking op verschillende niveaus van vitaal belang:
van een project in de buurt tot aan Europese ondersteuning.

Bij 8.48 min 
In de aanpak van eenzaamheid is er niet één oplossing voor alle problematiek. 
Maar veel verschillende initiatieven, van 
uiteenlopende mensen leiden ertoe dat eenzaamheid wordt voorkomen of 
substantieel verminderd. 

https://youtu.be/RXdIpBjh_7k

