
   

 

  

 
 
 

  

Kleurrijk Samenleven Nijmegen 
Korte Nieuwstraat 6 
6511PP  NIJMEGEN  

 

  

Datum 13 januari 2025  
Onderwerp Uitvoeringsagenda 

Mantelzorgondersteuning 2026-2029 
 

 

Geacht leden van Kleurrijk Samenleven Nijmegen,  

 

 
 

Postadres 
Gemeente Nijmegen 

Postbus 9105 

6500 HG  Nijmegen 
 
Bezoekadres 
Korte Nieuwstraat 6 

6511 PP  Nijmegen 
 
T 14 024 
nijmegen.nl 
 
Contactpersoon 
Sylvia Hooft van Huysduynen 
s.hooft@nijmegen.nl 
T 024 – 329 0686552211 
 
Ons kenmerk 
E25.002422 
 
Bijlage(n) 

Bijgevoegd: Ja 

Map =  Versturen /  sjab =  Brief    
Gemeente Nijmegen  Pagina 1 van 2 

 
 

Bedankt voor uw reactie op de conceptversie van de uitvoeringsagenda 
mantelzorgondersteuning. Wij waarderen uw betrokkenheid. In deze reactie reageren wij 
op de opmerkingen en vragen in uw advies.  
 
Gedacht kan worden aan het beschikbaar maken van informatiefolders bij de vele 
migrantenorganisaties en buurthuizen die Nijmegen rijk is. Bij voorkeur in 
verschillende talen, zodat zoveel mensen als mogelijk worden bereikt. Mocht dat 
geen optie zijn, dan kunnen de Nederlandstalige folders in eenvoudige taal worden 
uitgegeven. 
  
Wij nemen uw advies over en hebben in de agenda opgenomen dat Sterker Mantelzorg 
Nijmegen de folders ook beschikbaar gaan stellen in diverse talen. Zij gaan de folders 
beschikbaar stellen langs leef-, welzijns- en zorgpaden van mantelzorgers. Hier vallen ook 
buurthuizen en migrantenorganisaties onder.  
 
Daarnaast kan bijvoorbeeld worden gedacht aan het geven van lezingen/presentaties 
in buurthuizen en bij de migrantenorganisaties zelf. Als een grotere groep wordt 
geïnformeerd, verspreidt het woord zich vaak vanzelf en komt de informatie via 
contactpersonen bij de mantelzorgers. Dat gebeurt dan meestal in de eigen taal, 
waardoor begrip en kennis hierover worden vergroot.  
  
We hebben in de bijlage bij de activiteiten opgenomen dat we ook migrantenorganisaties 
gaan informeren over het thema mantelzorg.  
  
Een andere manier om de mantelzorgers te bereiken, is het instrueren van de 
hulpverleners om de mantelzorger te informeren. Denk daarbij aan een mantelzorger 
die met een patiënt naar de huisarts gaat, of aan thuiszorgmedewerkers die over de 
vloer komen. Deze hulpverleners komen 'achter de voordeur' en kunnen beter 
inschatten bij wie de lasten liggen en nagaan of het goed gaat met de betrokkenen.  
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De kern van de uitvoeringsagenda mantelzorgondersteuning 2026-2029 is dat we vooral 
indirect gaan inzetten op de ondersteuning van mantelzorgers. Dit betekent dat we 
huisartsen, professionals, werkgevers, scholen etc. gaan informeren over het thema 
mantelzorg. We willen ervoor zorgen dat juist zij aandacht hebben voor de mantelzorger, 
en mantelzorgers zelf ondersteunen en informeren over ondersteuningsmogelijkheden in 
de stad.  
 
 
 
Hoogachtend, 
het college van burgemeester en wethouders van Nijmegen 
   

A.P.W. van de Klift  H.M.F. Bruls 
gemeentesecretaris  burgemeester 
 
     


