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Betreft: uw advies m.b.t. regionaal gezondheidsbeleid 2025-2030.
Uw nummer: -. Ons nummer: Z.1247914.

Behandeld door: Tim Bodicker.

Bijlage: Addendum reactiebrief adviezen Zuid-Limburgse Adviesraden

Geachte Adviesraad Sociaal Domein Valkenburg aan de Geul,

In een eerder schrijven bent u verzocht een advies uit te brengen over de conceptnota Regionaal
Gezondheidsbeleid 2025-2030 ‘Gezondheid nu, voor later!’. Daarvoor hebben de gemeenten samen
met de GGD Zuid-Limburg een informatiebijeenkomst georganiseerd op 29 januari 2025 in VIE
Innovatiehub in Kerkrade. Deze was bedoeld om u mee te nemen in de gezondheidsopgave van Zuid-
Limburg, u te informeren over het proces van totstandkoming en inhoud van de nota en daarin te
verwachten ambities toe te lichten. U was daar in grote getalen aanwezig en dat waarderen wij
zeer.

Aan de oproep tot advies hebben nagenoeg alle adviesraden sociaal domein gehoor gegeven. We
concluderen hieruit dat het gezondheidsbeleid in Zuid-Limburg belangrijk wordt gevonden. Gezien
de verantwoordelijkheid van gemeenten in Zuid-Limburg op het gebied van de publieke gezondheid
en de opgave voor veel welzijns- en zorgorganisaties onderschrijven wij dat belang zeer.

Uw feedback op de nota en die van de andere adviesraden sociaal domein (ASD’en) was gedegen en
sprak van grote betrokkenheid bij het volksgezondheidsbeleid. Op de verschillende facetten van de
nota bent u inhoudelijk ingegaan, met kritische kanttekeningen en waardevolle aanvullingen. De
werkgroep die de nota heeft opgesteld, heeft al uw reacties besproken en met grote zorgvuldigheid
beoordeeld. Uitgangspunt was om die punten te honoreren die breder gedragen werden of een
omissie in de nota aantoonden. Deze zijn dan ook zoveel mogelijk in de nota verwerkt.

Onze reactie op uw advies

In deze brief gaan wij in op uw advies. Dat doen we aan de hand van vier grote thema’s die steeds
uit uw adviezen naar voren kwamen. In het bijbehorende addendum staat elke opmerking,
kanttekening of aanvulling genoemd met daarachter de wijze waarop we deze al dan niet verwerkt
hebben in de nota. Gezien de gelijkvormigheid van de adviezen van de verschillende ASD’en hebben
we dat niet per individuele ASD gedaan, maar in algemene zin benoemd. De reactie op de adviezen
hebben we in vier blokken opgedeeld, volgens de opbouw van de nota, die hieronder staan.

Algemeen

De nota beoogt om vanuit een integrale blik naar gezondheidsproblemen te kijken. Hoewel niet elke
gemeente hiervoor adequaat is toegerust, is dat wel de ambitie van dit gezondheidsbeleid.
Gemeenten onderkennen dat in de verbinding tussen de domeinen (problemen staan niet op
zichzelf, de oplossing moet daarom samenhangen) grote meerwaarde zit bij
gezondheidsbevordering. Burgerbetrokkenheid is door veel ASD’en als een omissie genoemd in de
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nota. Dat onderschrijven we en hebben we daarom als belangrijk thema toegevoegd en op
verschillende plekken in de nota benoemd. De nota is een richtinggevend document en bouwt voort
op bestaande plannen (o0.a. het Regioplan) en beleidsprogramma’s (Trendbreuk, het Gezond en
Actief Leven Akkoord en het Integraal Zorgakkoord). De nota geeft hoofdlijnen van beleid weer en
behelst geen concrete uitvoeringsplannen. Implementatie van beleid ligt vast in bestaande plannen
die regionaal of lokaal worden uitgevoerd. Wat betreft het periodiek informeren van de ASD ligt de
verantwoordelijkheid hiervoor bij de gemeente zelf. Halverwege de termijn van de nota zal er een
evaluatie plaatsvinden. We zijn ons bewust dat de focus op het jong(st)e kind niet beperkend moet
zijn voor gezondheidsbevordering en vermindering van gezondheidsverschillen op andere
levensfasen. Trendbreuk behoudt de focus op ‘van kinderwens tot kinderwens’, maar binnen deze
nota vindt er een uitbreiding plaats naar andere levensfasen.

Hoofdstuk 1: Nu voor later

Het terugdringen van de gezondheidsachterstand van 25% in 2030 is een ambitieuze doelstelling:
decennia achterstand is niet in één beleidsperiode te verminderen. Dit vergt een langjarige
investering en continue aandacht van gemeenten. We willen met deze nota toch onverminderd
blijven vasthouden aan deze ambitie.

Hoofdstuk 2: Onze pijlers voor gezondheidsbeleid

Gezondheid nu, voor later! is een richtinggevend document die hoofdlijnen van beleid uitzet en
geen nota met concrete uitvoeringsplannen. Die uitvoering ligt bij de afzonderlijke
(uitvoerings)plannen van Trendbreuk, het Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA) en het Integraal
Zorgakkoord (IZA). Met ‘Waar staan we nu’ geeft de nota inzicht in de staat van de
volksgezondheid, met ‘Wat doen we nu voor later’ lichten we toe wat we gaan doen. In het
algemeen worden bestaande interventies versterkt of worden extra interventies benoemd.

Hoofdstuk 3: randvoorwaarden

Om een gezamenlijke stem te laten horen in Den Haag en te lobbyen bij het Rijk heeft Provinciale
Staten een motie aangenomen om lobby te bundelen. Gemeenten hebben daarnaast de lokale
verantwoordelijkheid om het gezondheidsbeleid uit te dragen en zich samen sterk te maken voor
preventie. De GALA en IZA-middelen eindigen deels na 2026. De financiéle mogelijkheden blijven
daarom continu aandacht vragen in de lobby naar de landelijke overheid. Voor de rest is er rekening
gehouden met de financiéle kaders die gemeenten hebben. Communicatie van de nota vindt straks
plaats via de bestaande kanalen en er is een bestaande governancestructuur in de regio Zuid-
Limburg om zicht te houden op de voortgang van het regionaal gezondheidsbeleid. Die bestaat uit
ambtelijk overleg, bestuurlijk overleg, en ook de Trendbreuk-, GALA- en IZA-structuur. Periodiek zal
daar de nota worden geagendeerd.

Middels deze brief en bijbehorend addendum hopen wij u voldoende te hebben geinformeerd over
de verwerking van uw adviezen. Nogmaals onze dank voor uw betrokkenheid en input.

Met vriendelijke groet,

het college van burgemeester en wethouders
van de gemeente Valkenburg aan de Geul,
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