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Publiekssamenvatting

De mentale gezondheid van jongeren is zich aan het herstellen na de corona pandemie, maar nog niet
op het niveau van daarvoor. Stress en prestatiedruk blijven hoog onder scholieren en
jongvolwassenen. Daarbij blijft het gebruik van jeugdhulp groeien, zowel nationaal als lokaal. Om
deze trends tegen te gaan, heeft de gemeente een plan opgesteld om oplossingen meer in het eigen
gezin, in de schoolomgeving en op lokaal niveau te vinden.

Voorgesteld besluit

I) De beleidsnota ‘Stevige basis voor de jeugd 2025-2028’ vast te stellen.

Inleiding

Sinds de decentralisatie van de Jeugdhulp in 2015 zien gemeenten zich geconfronteerd met een
complexe taak waarvoor bovendien de kosten stijgen. Met de Hervormingsagenda Jeugd heeft het
Rijk maatregelen in gang gezet om het tij te keren. Onderdeel hiervan is het versterken van de
sociaalpedagogische basis op lokaal niveau. Dit beleidsplan wil zowel stress (en daarmee
aanverwante problemen in de mentale gezondheid) als het jeugdhulp gebruik onder jongeren
terugbrengen naar de niveaus van circa 5 jaar geleden.

Argument(en) per beslispunt
Beslispunt I: De beleidsnota ‘Stevige basis voor de jeugd 2025-2028’ vast te stellen.

Argumenten
1.1 Met dit beleid wordt de mentale gezondheid van de jeugd bevorderd.

Dit is nodig omdat de mentale gezondheid van jongeren na de coronapandemie nog niet volledig is
hersteld. Met name op het vlak van stress en prestatiedruk gaat het minder goed met scholieren en
jongvolwassenen.

1.2 Het voorgestelde beleid is erop ook op gericht de jeugdhulpgebruik af te remmen.

Het Rijk werkt aan aanpassing van de Jeugdwet. Geregeld gaat worden wat wel en wat niet onder
jeugdhulp moet worden verstaan. Gemeenten kunnen deze afbakening vervolgens gaan vertalen in
een lokale verordening. Hiermee is het mogelijk de poorten te vernauwen voor lichte hulpvragen en
daarvoor te verwijzen naar oplossingen in de eigen omgeving. Hierdoor blijft de jeugdhulp
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beschikbaar voor zwaardere problematiek. Met het versterken van de sociaalpedagogische basis
worden de mogelijkheden tot afschaling vergroot.

Kanttekeningen
1.1 Dit plan is geen blauwdruk

Het is niet mogelijk om een compleet plan te schetsen waarmee de totale jeugdhulpproblematiek kan
worden geadresseerd. De onderliggende maatschappelijke trends en de complexiteit van de manier
waarop de jeugdhulp in Nederland is georganiseerd, maken een lerende houding noodzakelijk.
Hiermee moet worden voorkomen dat beleid uitgaat van aannames die in de praktijk niet blijken te
kloppen.

Financien

De onderstaande tabel toont de verwachte uitgaven per jaar en de mate waarin daarvoor dekking
beschikbaar is binnen de huidige begroting. Voor het verschil is aanvullend budget benodigd. Dit
budget is opgevoerd in de Perspectiefnota 2026.

Actielijn 2028 |

Uitgaven actielijnen € 55.000 € 175.000 € 185.000 € 175.000

Dekking binnen begroting € 55.000 € 80.000 € 80.000 € 80.000

Verschil €0 € 95.000 € 105.000 € 95.000
Dekking

Er is onderzocht in welke mate bestaande budgetten anders kunnen worden ingezet om de actielijnen
van het plan te realiseren. Op een aantal vlakken (bijvoorbeeld de subsidie aan het jeugd- en
jongerenwerk) is een dergelijke verschuiving mogelijk. Een specificatie hiervan is opgenomen in de
nota, bijlage 5.

Vervolg
N.v.t.

Bijlage(n)

A. Stevige basis voor de jeugd; lokaal jeugdbeleid 2025-2028
B. Bijlage 3 Overzicht voorzieningen preventie jeugd

C. Raadsbesluit Stevige basis voor de jeugd

Hoogachtend,
Burgemeester en wethouders van Noordwijk

Mw. E.M. Overzier Mw. W.J.A. Verkleij
secretaris burgemeester
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