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Ingediend door: A. Wit (HYM)
Motie 52 van 2025 HvM

Deraadvan de gemeente Medembilik, in de vergadering bijeen op 7 juli 2025;
gelet op artikel 33 van het Reglement van orde voor vergaderingen en andere werkzaamheden van de
gemeenteraad Medemblik 2023,

Constaterende dat:

e Devergrijzing (67+)in ons land, dus ook in onze gemeente, de komende jaren toeneemt tot een
kwart van de bevolking;

e Doordevergrijzing en bevolkingsgroei de vraag naarzorg toeneemt;

e FEreensteedskleiner deelvande beroepsbevolkingin de zorg werkt;

e Deseniorenomdieredenvooral geachtworden zelfredzaam te zijn;

e Ereentekortisaanhuisartsenenhetde verwachtingis dathet tekort nog verder oploopt;

e Defocusvan het beleid gerichtis op hetvergrotenvan de eigen regie en zelfredzaamheid onder
senioren en hetvoorkomenvan zorg.

Overwegende dat:
e Hetnutijdisomhieropinte spelenzodatin de nabije toekomst schrijnende casussen kunnen
wordenvoorkomen;

e Eenconsultatiebureauvoor senioren de druk op de huisartsen zal verminderen;

e Voorbereiding enige tijd zal vergen en het daarom belangrijk is om op tijd op het ontstane
zorgtekortin te spelen;

e Eenconsultatiebureauvoor senioren een aanvulling is op de mogelijikheden om mensen met elkaar
incontact te brengen;

e Degemeente ondersteuning dichtbijinwoners wil organiseren;

e Deeigenregie enzelfredzaamheid centraal staat en zorg zoveel mogelijk preventieve zorg wordt;

e Hetbelangrijkis om bewustwording te creéren over wat nodigis om gezond, vitaal en sociaal ouder
te worden.

Verzoekt het college:
e Demogelijkheid te onderzoeken om een consultatiebureau voor seniorenvanaf 70 jaar, in het
dorpshuis of een multifunctioneel centrumin de kernen van onze gemeente, teimplementeren;
e Op deze wijze senioren de gelegenheid te geven omin dit consultatiebureau Ix perjaar hunvragen
over allerlei onderwerpen voor te leggen aan zorgprofessionals, zoals:
- medicijngebruik controleren;
- eenvoudige onderzoeken te doen zoals wegen, bloeddruk en bloedsuiker meten;
- informatie te vinden over ondersteuning bij de Algemene Dagelijkse Levensbehoeften;
- woonsituatie;
- vrijetijdsbesteding;
- tegengaanvaneenzaamheid.



s Omyvoorhetbudget datnodigis omhet onderzoek uit te voeren een dekkingsvoorstel op te nemen
in de begroting 2026;

¢ Deraaduiterlijk eind Q12026 te informeren over dit onderzoek en de haalbaarheid van een
consultatiebureau voor senioren,.

Ingediend door: «
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