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Geachte raadsleden,

Op 21 februari 2022 sprak dhr. John van Echtelt namens Montfoort Vitaal in bij de gecombineerde
commissie Ruimte/Samenleving. Hij vertelde daar dat hij had gekeken naar de CBS monitor Brede
Welvaart en dat hij zich zorgen maakte over de gedaalde levensverwachting in onze gemeente. Naar
aanleiding van deze inspreekbijdrage hebben wij een en ander uitgezocht. Hierbij informeren wij u over
aanvullende data, die wij in samenwerking met de GGD regio Utrecht hebben verzameld.

Montfoort is een relatief kleine gemeente, sommige cijfers zijn daarom lastiger te beoordelen. Door de
lage aantallen zullen kleine verschillen meteen leiden tot een grote toe- of afname in percentages. Bij
het bekijken van de cijfers is het daarom goed om dit gegeven mee te wegen. Hieronder vindt u een
samenvatting van de belangrijkste conclusies, de achterliggende data is te vinden in bijlage 2.

In de cijfers zien wij de toename in het aantal sterfgevallen, zoals verteld in de inspreekbijdrage, niet
terug. De cijfers waren in 2020 iets hoger dan in 2016, maar wel lager dan in 2019. Procentueel is de
stijging in de Gemeente Montfoort 6%, tegenover een stijging van 13% in Nederland. Het sterftecijfer in
Montfoort lijkt hier gemiddeld dus zelfs iets lager te zijn dan in de rest van Nederland. Als we kijken naar
het sterftepercentage per leeftijdscategorie zien we dat dit percentage in de groep 0-85 jarigen in de
periode 2016-2020 iets hoger ligt dan het landelijk gemiddelde. Daar staat tegenover dat het percentage
in de groep 85+ in diezelfde periode lager ligt.

Het aantal overlijdens ten gevolge van kanker in Montfoort lijkt in de afgelopen 5 jaar relatief iets hoger
te liggen dan de landelijke trend. Wel is het goed ook hier mee te wegen dat het om hele kleine aantallen
gaat, wat het beoordelen en afzetten tegen andere gemeenten met vergelijkbare demografische
kenmerken lastig maakt.

We hebben gekeken of we vanuit omgevingsfactoren signalen kunnen vinden die dit mogelijk kunnen
verklaren. Dat blijkt niet het geval te zijn. We kunnen op basis van de informatie die wij hebben dan ook
geen duidelijke oorzaak geven voor de verschillen in de cijfers rond de overlijdens ten gevolge van
kanker. Verder zien we dat Montfoort wat betreft de bevolkingsopbouw, leefstijl, middelengebruik en
gezondheid weinig afwijkt van de regionale gemiddelden.
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Wij hopen u hiermee voldoende duidelijkheid hebben verschaft en eventuele openstaande vragen naar
aanleiding van de inspreekbijdrage te hebben beantwoord. Wij vertrouwen erop u hiermee voldoende
te hebben geinformeerd.

Hoogachtend,

BURGEMEESTER EN WETHOUDERS VAN MONTFOORT

de secretaris de burgemeester
W

” MH. yander Veer mr. P.J. van Hartskamp-gé Jong
Bijlage(n) g

1. Inspreekbijdrage Montfoort Vitaal (21 februari 2022)
2. Aanvullende data en tabellen gezondheid
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